3. oldal Kézel 13 milliard forin-
tos kormanytdmogatéssal meg-
kezdddik a Mosoni-Duna és a Szi-
getkoz fejlesztési nagyprojektje -
err6l Molndr Agnes éllamtitkar
beszélt lapunknak.

5. oldal A Szent Lészl6-kopo-
nyat vizsgald tuddsok szerint
nagy a valdszindsége, hogy a
Gydrben 6rzott ereklye valddi, a
csontok a lovagkiralytél szar-
maznak.

9. oldal JelentGsen atrendezddik a kommersz italok gyar-
tdsa és forgalmazasa a november elsején életbe lépett 50
szdzalékos jovedékiadd-emelés miatt. Az egyik legnagyobb
hazai alkoholpiaci cég, a Gydri Likérgyar 80 j termék beve-
zetésére kész(il: az U] portfdlid elGallitési koltségei tobb tiz
millig forintos kiaddst jelentenek.
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Részletes
tevemusor
15-18. oldal

| uszoda épulhet

irasunk a 6-7. oldalon

28. oldal Fel kell késziilni az életre a sporto-
|assal egy idoben - vallja Décsi Gabor, a SZESE
Gy férfi kézilabdacsapat jatékosa, aki klub-
igazgatokent is segiti az egyestilet munkajat.

13. oldal Vadonattj betlehem varja advent
idején a Széchenyi térre ldtogatokat. Az életkép
a Gydri Nemzeti Szinhaz méhelyhdzaban ké-
sziilt. Rozs Tiinde és Pap Eva szobraszok, vala-
mint Otvsné Németh Edit és Fekete-Németh
Nelli festdk tiz hétig dolgoztak az alkotéson.
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Adosok

Gy6rben hat cégnek
van 100 milli6 feletti
adétartozasa - dertl
ki a feketelista.hu
adohatdsagi adatok
alapjan elkészitett
elemzésébol.

Szmog

Gyo6rben az elmult na-
pokban a szall6 por
koncentracidja meg-
haladta a riasztasi kii-
szobértéket. A gyori
onkormaényzat arra
kéri a lakossagot, hogy
az elkovetkezd napok-
ban sziineteltessék az
avarégetést, és a dizel
tizem{ jarm{iveket le-
hetGség szerint csak
sziikséges esetben
hasznaljak.

Probaterhelés
a hidon

Probaterhelés miatt va-
sarnap 8 oratol elorelat-
hatdlag 20 6raig lezar-
jak a Kossuth-hidat.A
proébaterhelés soran 5,
egyenként 20 tonnas
teheraut6 all majd a
hidon, tovabba a kibo-
vitett hidkonzolon 45,
egyenként 1 kobméte-
res, vizzel telitett tar-
talyt helyeznek el.

valtozo
menetrend

Hétf6t6] (november
21.) médosul a helyi
autobusz-menetrend.
Megsziinik a 24 jelii
autébuszjarat,a 2,23,
23A jaratok menet-
rendje pedig mddosul.
Arészletes menetren-
deket keresse a kisal-
foldvolan.hu interne-
tes oldalon.

millié négyhengeres Otto-motor késziilt eddig az
Audi Hungaria Motor Kft.-nél. A jubileum azért is fon-
tos, mert ezek sorozatgyértésaval kezd6dott a cég si-
kertorténete. A prémium eréforrasbdl jelenleg 3.000
darab készil naponta. A véllalat 7.300 munkatarsa-

szazalék megyénkben a nyilvantartott allaskere-
s6k aktiv népességen bellli ardnya az oktdberi
adatok szerint. Az élldskeres6k szdma 10 ezer ala
csokkent, nem volt ilyen alacsony a munkanélkdili-
ség a 2008-2009-es gazdasagi valsag ota. Orsza-

4,7

bdl 1.400-an dolgoznak ezen a terUleten.

Fiatal vallalkozok

Az innovativ Gtletek, az
alakuld véllalkozéasok ta-
mogatésénak fontossa-
gét hangsulyozték a Fia-
tal Véllalkozok Hete alkal-
mabdl rendezett kon-
ferencia el6addi Gydr-
ben a kereskedelmi és
iparkamara épuletében.
Borkai Zsolt polgarmes-
ter arendezvény megnyi-
téjan a véllalkozésok, az
egyetem és a varos ko-
z0tt kialakult szoros 0sz-
szefogdsrdél beszélt,
amely szdmos esetben
mar eddig is konkrét és
pozitiv eredménnyel jart.
Kiemelte a gydri oktatési
rendszer atalakitasat,
amelynek révén a szak-
képzés iranyataldlkozik a
munkaerG-piaci igények-
kel. Kara Akos, a Parla-
ment Munkalgyi és Fog-
lalkoztatési Bizottsaga-
nak alelnoke szerint az

Ujonnan alakuld véllalko-
zasok értéket hordoznak
a kozdsség szémara. Dr.
Szekeres Tamas, a Szé-
chenyi Istvan Egyetem
rektora arra hivta fel a fi-
gyelmet, hogy bar a ma-
gyart taldlékony nemzet-
nek tartjak, mégis afiata-
loknak csak egy tore-
déke (3,7 szézalék) az,
aki véllalkozédsba kezd.
Mint mondta, az ilyen
rendezvények is hozzaja-
rulnak ahhoz, hogy a
frissdiplomasok ne csak
az allashirdetéseket néz-
zék, hanem merjék meg-
valdsitani sajat Gtleteiket
is. Dinnyés EI6d kamarai
titkar programjaik kozul
az ,Uzleti angyal klubot”
emelte ki, amelynek ke-
retében a fiatal vallalko-
zéknak segitenek tana-
csokkal, kapcsolati t6-
kével.

Arvizi jelzorendszer

gosan megyénké a legkedvezébb adat.

November 11.

November 12.

November 13.

November 14.

November 15.

November 16.

Rakpart. Péntek reggel megindult a
forgalom az U4j Uton a Mdricz Zsig-
mond rakparton és a felujitott Kos-
suth hidon. Mér a megnyitas utan
sokan hajtottak végig a szakaszon,
amelyhez kapcsoléddan megvalto-
zott a forgalmi rend is.

Autodvadasz. Gydrben is bevetették
az ORFK legujabb jarmdvét, amely a
renddrségi adatbazisra csatlakozva
kisz(ri a korozott izembentartokat, a
lopott, lejart mlszakival rendelkezd,
forgalombdl kivont gépkocsikat.

Szeretetnapok. Kétmillid forint
gyllt 6ssze a szegény sorsu erdélyi
gyermekek megsegitésére az idei
Szeretetnapokon Gydrott. A jétékony-
sagi programot a Gydri Plispokség ez
évben mar kilencedik alkalommal
rendezte meg.

Mentdk. Az esetkocsik kivételével a
megye 0sszes mentSautdjaba uj vér-
nyomasmérdk kerlltek, illetve mind-
egyik mentSautdba vércukormérdket
adomanyozott egy cég a Gyor-
Moson-Sopron megyei Mentésugyi
Alapitvany felkérésének eleget téve.

Agrarium. Tobb mint 600 milliard
forint &ll majd rendelkezésre agrarvi-
dék-fejlesztésre és kornyezeti tigyek-
re 2012-ben - errél Angyan Jézsef, a
Vidékfejlesztési Minisztérium &llam-
titkara beszélt Gydrben.

Hé. Gydrszentivanon hajnalban egy
kevés ho esett, ezért a GYOR-SZOL

Elkészilt a kdzos arvizi el6rejelz6 rendszer a Réba
folyd teljes ausztriai és magyarorszagi vizgyUjt6jén
- jelentették be az egylittm(ikdds partnerek a Pro-
Raab nemzetkozi projekt zard rendezvényén Gydr-
ben. Az ,Ausztria-Magyarorszag Hataron Atnyuld
EgylttmUkodési Program 2007-2013" keretében
megvaldsult fejlesztés teljes koltsége 1.389.000
eurd, melynek 85%-at az Eurépai Unid biztositotta
az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap térsfinanszi-
rozéséval. Az elkészilt modellrendszer a Raba teljes
vizgy(jtéjére ad folyamatos téjékoztatést 6 napra
el6re a folyd vizjarasardl, arvizeirdl. A fejlesztés koz-
vetlenil tdbb mint 240 ezer ember &rvizi biztonsa-
géhozjarul hozza. Az egylttm(ikodésnek kdszonhe-
t6en jobban fel lehet mérni az arvizi kockazatokat.

Zrt. hédara és hé hulldsa miatt latott el

feladatokat egy nagy teljesitmény si-

kossagmentesité géppel a varosrész-

ben. A hajnali hidegek, a zizmaras kod

és a lehetséges csapadék miatt mér té-

liesek lehetnek az Utviszonyok.
November 17. Kozlekedés. A Megyei Jogu Varo-
sok Szovetségének képviseletében
Simon Rébert Balazs alpolgdrmester
tart el6addst a XIll. Nemzetkozi Kozle-
kedési Konferencian a helyi kozos-
ségi kozlekedés dnkormanyzatokat
érintd finanszirozasi nehézségeirdl,
és a lehetséges megoldasokrdl.

gujar+
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INTERJU LAPSZEL

szERZO: BAKACS LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A kormany kornyezeti értékeink meg-
6vasa, és az éllampolgérok életmind-
ségének javitadsa érdekében dontott
Ugy, hogy az Uj Széchenyi Tervben ta-
mogatja a Mosoni-Duna és a Sziget-
koz fejlesztési nagyprojektjeit — jelen-
tette be Molnar Agnes, a Nemzeti
Fejlesztési Minisztérium fejlesztéspo-
litikai koordinacidért felelés allamtit-
kara Gyérben.

LA beruhazasok a vizrendszer viz-
min&ségi és -mennyiségi allapotéa-
nak javitadsat, az okoldgiai korilmé-
nyek helyreéllitdséat, valamint a
vizes él6helyek rekonstrukcidjat te-
szik lehet6vé” - hangsulyozta Mol-
nar Agnes.

A 6,3 millidrd forint 6sszkoltségd,
»Mosoni-Duna és Lajta folyo térségi
vizgazdélkodasi rehabilitécidja” ci-
met viseld fejlesztés soran pdtolni
tudjak majd a Duna B&snél tortént at-
kormanyzésa okozta vizhidnyt, csok-
kentve a természetvédelmi terllete-
ken kialakult kéros hatésokat. A pro-
jekt nyoman hatékonyabba valik az
arvizi védekezés feltételrendszere, és

Potolni tudjak maijd
a Duna Bosnél tortént
atkormanyzasa miatti

vizhianyt

hosszu tévon a kedvez6tlen feliszapo-
|6dasi folyamat is visszaszorithatéva
vélik. A korméany tdmogaté dontése
22 telepllést és kozel 200 ezer f6t
érint, a rehabilitacid révén tisztabba
vélik a kdrnyezet, és javul a térség la-
kosségéanak életmindsége.

A 6,2 milliard forintbdl megvald-
suld , Szigetkdz mentett oldal és hul-
l[amtéri vizpdtld rendszer okoldgiai

célu tovabbfejlesztése” ciml projekt
célja a Duna elterelésével mar nem
érintett also-szigetkozi hullamtéri és
mentett oldali medrek rehabilitacioja
Jelenleg az érintett medrek a Duna
mederstllyedésének kovetkeztében
az év egy részében szérazak és eza
vonta maga utén. A vizpotld haldzat
kialakitdséval biztosithatd az értékes

éléhelyek vizella-
tésa, ésjavulnak a
belvizelvezetés fel-

tételei.  Molnéar
Agnes a pénteki
sajtétajékoztaton
aléhuzta: a fejlesz-
tések a kdzmun-
késok tervezett
bevonaséaval kap-
csoldédnak a Start
munkaprogram-
hoz, amely Ujabb
munkahelyeket, Ujabb lehetdségeket
jelent a helyi lakosok szamara.

A tervezett beavatkozésokrdl ter-
mészetvédelmi szakemberek bevo-
naséaval dontottek. A fejlesztésekkel
elérhetd az Eszak-Hansag vizellata-
sét biztosité mosonmagyarévari Mo-
soni-Duna duzzasztd rehabilitécioja,
megvaldsulhat a Mosoni-Duna és a
Lajta duzzasztd 6koldgiai arjarhatd-

séga, valamint hallépcsé épll a Mo-
soni-Duna és az Oreg-Duna kozott.
»A telepilési onkorményzatok, a
megyei 6nkorméanyzat és szakmai
szervezetek hosszu és kitarté mun-
kéja kellett ahhoz, hogy a mostani
dontés megszlilethessen - mondta a
sajtétajékoztatéon Kara Akos gydri
orszaggyUlési képvisels, a Gydr-
Moson-Sopron Megyei Kozgyilés al-

elnoke. ,Nagyon oriilok a dontésnek,
magam azért is varom ennek a pro-
jektnek az elinduldsat, mert ez mun-
kahelyeket teremt, munkat biztosit-
hat a megyei kis- és kozepes véllalko-
zésoknak” - fogalmazott a gydri poli-
tikus.

Széles Sandor Gy6r-Moson-Sop-
ron megyei korménymegbizott arra
emlékeztetett, hogy a térségfejlesz-
tési tarsulas 2000-ben fogadta el azt
a programot, amelyre ez a projekt
alapul. A két projekt részeként a ké-
gatak helyett flves, lidés partokat
alakitanénak ki, hogy az emberek
kozelebb juthassanak a vizhez,
ugyanakkor mederszUkitésekkel érik
el, hogy a hordalék ne llepedjen le a
belteruleti szakaszokon. A tervek ko-
z0tt szerepel a folydagak atjarhatdsa-
ganak javitédsa, valamint a mara ,le-
fliz6dott” szigetek sziget jellegének
visszaaddsa.

Uj esély a reha-
bilitaciéra

Eveken at hidba vartak a taj-
rehabilitaciora és a vizpot-
lasra az also- és felsG-sziget-
kozi,valamint a Mosoni-
Duna altal érintett varosok és
kozségek lakoi. Hiaba kinal-
koztak eurdpai unios forrasok,
hiaba lett volna sziikség végre
amagyar-szlovak targyalasok
soran az erélyesebb fellépésre,
érdekérvényesitésre,a Sziget-
koz problémaja, valamint a
Mosoni-Duna térségének kor-
nyezeti és vizligyi rekonstruk-
ci6ja hidegen hagyta a ko-
rabbi dontéshozokat.

A mostani kormanyzati hata-
rozat egyértelmi allasfoglalas
arra nézve, hogy az allam
végre elkotelezett a régio fej-
lesztése mellett. Es elkotele-
zett Gyor onkormanyzata, va-
lamint a megyei kormanyhi-
vatal is, akik fontos lobbistai
voltak a beruhazasnak. Mol-
nar Agnes allamtitkar gydri
bejelentése 1ij reményt adhat
arra, hogy Szigetkoz nem lesz
o6rokké mostohagyerek. Hogy
a térség,amelyet a Duna elte-
relésével halalra itéltek, 4j
esélyt kaphat az érvényesii-
lésre. Mindannyian tudjuk,
akik itt éliink, milyen termé-
szeti érték, kincs rejlik itt,
amely kiaknazatlan. Milyen
idegenforgalmi aranytartalé-
kok allnak kihasznalatlanul a
Szigetkozben, ezaltal a falusi
vendéglatasban,a vizi turiz-
musban,a GySr, Mosonma-
gyarovar, Pozsony és Bécs vi-
szonylataban alternativaként
jelentkezd vizi kozlekedésben.
Orokre el kell temetni azt a
szemléletmodot,amely oda
vezetett, hogy a szigetkozi te-
lepiilések még a sztinyogir-
tasra sem kaptak elegend6
kozponti finanszirozast, igy
csak a gy0ri nagytérség tamo-
gatasaban reménykedhettek.
A Szigetkoz élni akar, az érin-
tett teleptilések polgarmeste-
rei és orszaggytilési képvise-
16i pedig évek ota elkesere-
dett er6feszitéseket tesznek
azért, hogy végre odafigyelje-
nek a javaslataikra.

A jovGbeni fejlesztések 1j
lehetGségeket és tj munka-
helyeket igérnek. Itt az
ideje, hogy végre az igére-
tekbdl valosag legyen.
Bakacs Laszlo
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GAZDASAG OKTATAS

Ne sporoljunk a téli gumin:
egyes tipusok hianycikkek

szZERzG: BAKACS LASZLO
FOTO: MARCALI GABOR

A gydri kereskedék elGrejelzése szerint 30 széza-
|ékkal is visszaeshet idén a téli gumik irdnti keres-
let, mivel az autdésok, de a cégek egy része is meg-
prébélja megspdrolni a kerékeserét, vagy hasznélt
abroncsokkal dtvészelni a telet. Rdadésul a leg-
tobb szerviz, késziilve az alacsonyabb érdekl§-
désre, nem is rendelte meg idében az Uj gumikat,
igy tobb mdhelyben hidnycikknek szamitanak
egyes tipusok. Téli gumit interneten is lehet ren-
delni, de sokszor a beszerzés igy sem megy hama-
rabb, mint a kereskedésekben.

A leh(léssel egy id6ben megélénkilt a forga-
lom a gy6ri gumiszervizekben is. Az egyik leglato-
gatottabb mihelyben korilbelll 80 auté abron-
csait cserélik le naponta.

- Mindenki egy kicsit hizza, halasztja a kerék-
cserét. Abban bizik, hogy még egy kicsit j6 id6 lesz,
és var — ismeri el a gy6ri Lazér Istvan is, aki hisz

éve vezet rendszeresen, és nem mulasztana el a
kerékcserét, ha annak eljon a szezonja.

Alegtébben anyagi helyzetiik, hiteleik miatt to-
logatjék a cserét. A tapasztalat az, hogy akijanuar
kozepéig nem rakatja fel a téli gumit, az késébb
mar nem kolt ra. Aki viszont hiizza az id6t, akar 10-
14 napot is varhat, mire hozzéjut az Uj gumihoz,
ami tobbe kerllhet neki, mintha id6ben megvasa-
rolta volna.

- Az dtlagos méret(i gumiabroncsokat ki tudjuk
szolgélni, a kisebb teherautdknak hidnycikk a gu-
mija, de egy héten vagy 10 napon belil elérheté
mindegyik — mondja Hatvani Gedeon, aki hozzéte-
szi, annak, hogy egyes gumitipusok hidnycikknek
mindsuinek, részben az az oka, hogy a kereskeddk
el6re lattak, idén minden korabbinal kevesebben
vasarolnak majd téli abroncsot. Az idei szezonban,
egy kis- és alsé kozépkategdrids autd esetében &l-
taldban 60 és 100 ezer, egy kozépkategdrids jar-
mUinél 150 ezer forintba kerll egy Uj garnitdra téli
gumit megvésérolni.

Kommunikacios osztaly a Méraban

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: 0. JAKOCS PETER

lat, beszédtechnikai gyakorlat, pszicholdgia
és marketing.
A didkok szakmai informatikat is tanulnak,

Kommunikacids szakkozépiskolai osztlyt amely eredményeképp a 10. osztaly végén
indit az Adyvarosi F8igazgatésdg Méra Fe-  ECDL-vizsgét tesznek, de nem csupan a ko-
renc Kozépiskoldja a kovetkez8 tanévben, telez8, hanem képszerkesztés és webkezdd
amely szakmai alapozast nyujt az iskola kd-  modulokbdl is. Mozgdkép- és médiaismeret
zépfokd, emelt szintli Ujsagird |. szakképzé-  tantargybdl pedig érettségiznek a didkok.
séhez, illetve a Széchenyi-egyetemmel Csengeri Méria, a féigazgatdsag vezetsje
koz0s szervezésben miikdds fels6fokud saj-  hangsulyozta, hogy a képzés elméleti és gyakor-
tétechnikus szakképzéshez. lati tudast kindl. Tovabbtanulas esetén Ujségiro-
A kommunikacids szakkdzépiskola célja  gyakornokként, Ujsagiroként vagy kommunika-
az érettségire felkészités mellett, hogy a  torként helyezkedhetnek el a fiatalok.
didkok megszerezzék az elSismereteket a +A cégeknek szlikséglk lesz j6 kommuni-
kommunikacids szakmahoz. kacids szakemberre, hiszen nem elég megter-
Olyan tantargyak szerepelnek az déra- melni atermékeket, azokat meg is kell ismer-
rendben, mint példdul az Ujsagirdi gyakor-  tetni a potenciélis piaccal” - tette hozza.

Ismerjuk meg egyitt a modern kozigazgatast!

sZERzG: BAKACS LASZLO
FOTO: ILLUSZTRACIO

Ez a cime annak a kozépiskolai ver-
senynek, amelyet a Gy&r-Moson-
Sopron Megyei Korményhivatal hir-
det meg didkok szdmdra. A verseny
alaptémaja a kozigazgatés és a kap-
csolédé ismeretek.

Afeladatok altalédnos kdzéleti isme-
reteken, ehhez atémahoz kapcsolddd
lexikalis tudason és gyakorlati ismere-
teken alapulnak. A verseny célja, hogy
a kozépiskolas koru didkokat megis-
mertesse a kozigazgatas rendszerével,
valamint gyakorlati ismereteket nyujt-
son szdmukra mindennapi tgyeik inté-
zéséhez. A kérdéssor hadrom nagy té-
makort fed le az éltaldnos kozéleti is-
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meretektSl - kormany, minisztériu-
mok, llamigazgatési intézmények - a
terileti kozigazgatédshoz kapcsolédd
ismereteken &t - onkormanyzatok,
polgarmester, jegyz8, kormanyhivatal
kormanyablak - a kdzigazgatasi gya-
korlati ismeretekig (az el6z6 két téma-
hoz kapcsolédd, mindennapjainkat
érinté feladatok).

A verseny feladatai kozérthetd for-
maéban igyekeznek a mindennapi éle-
tlinkhoz sziikséges gyakorlati tudast
megadni, és torekednek a modern
technika eszkozei nyujtotta lehetsé-
gek kihaszndlasara is. A versenyre ha-
romf&s csapatok jelentkezését varjak.

A verseny két forduldbdl all majd:
az iskolai fordulé megrendezésére
november 22-én 14-t8l 16 6raig

kerdl sor internethasznalattal egybe-
kotve. A mésodik forduldt a 2012.
marcius 15. uténi héten rendezik
meg a GySr-Moson-Sopron Megyei
Onkorményzat disztermében. A ver-
senyrdl szdl6 kiirdst, valamint a ver-
seny feladatsorat a megye minden
kozépiskoldja szdmara elkuldik.

- A célunk, hogy olyan gyakorlati
informécidkat is dtadjunk a didkok-
nak, amelyek a hétkdznapi életik
soran hasznukra vélhatnak. A verse-
nyen 9-12. évfolyamos kdzépiskolai
tanuldk vehetnek részt. A legeredmé-
nyesebb tanuldk elldtogathatnak
Brisszelbe, az Eurdpai Parlamentbe
- mondta Padr Veronika, a Gy6r-
Moson-Sopron Megyei Korméanyhi-
vatal sajtéreferense.
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A koponya szelleme

SZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: NAGY KAROLY ZSOLT

A Szent Laszlé-koponya-
ereklye szeptemberi vizs-
galatanak eredményeirdl
szamoltak be a tudésok az
elmult hét kozepén a gyéri
Hittudomanyi Féiskoldan. A
szakemberek szerint nagy
a valészinGsége annak,
hogy az ereklye valédi, a
csontok Szent Laszlé ki-
ralytol szarmaznak.

A gydri bazilikdban 6rzott, Szent
Laszl6 kirdlyunknak tulajdonitott
koponyat az ereklyetartobdl ki-
vették és természettudomanyos
vizsgélatoknak, méréseknek ve-
tették ald. A koponyat utoljéra
150 évvel ezel6tt, Simor Janos
gylri plspokségének idején
érintette emberi kéz. Szent
LészI6 sziletésének pontos
ideje nemismert, |. Béla és alen-
gyel Riksza hercegnd fiaként,
1045 téjan latta meg a napvila-
got Lengyelorszagban. Halala-
nak datuma 1095, a temetkezés
helyszine Nagyvarad volt.
LéaszIét 1192-ben II. Celesz-
tin papa avatta szentté, ami utan
nyughelyét felnyitottak, testét
diszes sirba, fejét kiilon ereklye-
tartéba helyezték. Az eredeti,
fabdl készilt ereklyetartdt egy
1406-os tlizvész elpusztitotta, a
koponyanak nem esett baja. A
ma lathaté hermét Zsigmond ki-
ralysaga alatt kivalo erdélyi 6tvo-
sok készitették, a koponyat
ezlsttel vonték be, legfelsé ré-
szét szabadon hagyték, hogy ott

egyhéznak adoményozott. A
gy6ri herma 1861-ben kerlilt a
bazilika Hédervary-képolna-

jaba. Tartalmat idén szeptem-
berben elsésorban antropold-
giai méréseknek, tipizélasok-
nak, anatémiai, alaktani vizsgé-
latoknak vetették ald. A szak-
emberek megéllapitotték, hogy
a koponyét eredetileg foldbe te-

mették, majd hosszu évszaza-
dokon keresztil speciélis kordil-
mények kozott, készarkofég-
ban és fém ereklyetartéban ta-
roltdk. A koponya egy 50-60

A koponya egy 50-60 éves
kora kozott elhunyt férfie,
akinek harom foga épen

megmaradt.

megérinthetd legyen. A herma
kés6bb a Bathory csaladé, majd
1606-ban a torok eldl hozzénk
menekll6 nagyvaradi f&pap,
Napraghy Demeter jévoltabdl a
gyori plspokségé lett. A mell-
szobrot Pragéban restauraltak,
a torok megszallas éveit Boros-
tyankd varaban vészelte &t.

A végén az allkapcsot elva-
lasztotték a koponyatdl, napja-
inkban vélhet6en Bolognaban
6rzik. A nyakszirtcsontbdl Zichy
Ferenc plspok 1775-ben egy
darabot a nagyvaradi székes-

éves kora kozott elhunyt férfié.
Hérom fogat taléltak, amelyek
kopottak, de épek.
Megtorténik az ereklye DNS-
vizsgélata is, bar nincs dsszeha-
sonlitési alap, hiszen eddig még
nem tortént DNS-tipizalas az
Arpad-hazi kiralyok temetkezési
helyérél szdrmazé csontmarad-
vanyokbdl. A mintavételre a fogat
hasznélték a kutatdk. A koponya-
rél haromdimenzids digitalizald
maddszerrel is késziltek felvéte-
lek, amivel a koponya térbeli ki-
terjedését lehet bemutatni, hite-

lesen rekonstruélni. CT-vizsgélat-
tal mutattdk ki, hogy Szent
Lészl6 koponyédjén jdindulatu
csontdaganat volt.

A CT-felvétel sorén rogzitett
adatokbdl matematikai mdd-
szerrel egy 3D-s modell készllt,
majd 3D-s nyomtatéssal |étre-
hozték a hiteles masolatot és a
virtualis képet. Ennek a modell-

nek a felhasznélésaval a késdb-
biekben plasztikus arcrekonst-
rukcidra is sor kerllhet. Ehhez
azonban sziikség lenne az élka-
pocsra, amelyrél nem lehet biz-
tosan tudni, hol van.

A koponyaereklyén elvégzett
vizsgélatok eredményeinek ki-
értékelése még zajlik, a munka-
latokat film és tobb ezer dara-
bos fotdsorozat dokumentalja.
A Gy6ri Puspokség a tudoma-
nyos eredményeket kiéllitdson
szeretné bemutatni tavasszal,
abban reménykedve, hogy
Szent L&szI6 kultusza ismét fel-
éled, a nagy kirély az érdeklé-
dés kozéppontjaba kerdl.

Egy monda szerint 1762-
ben foldrengés volt Gydrben, s
az emberek Szent Lészléhoz fo-
lyamodtak segitségért, men-
tené meg a vérost. Nem tortént
nagy kér, ezért Zichy Ferenc
puspok elrendelte, hogy min-
den évben kérmenetben vigyék
végig a hermét a véroson. Ez a
szokéds 1950 és 1989 kozott
szlinetelt, a rendszervaltas dta
ismét része a gySri hagyoma-
nyoknak. Idépontja junius 27.,
Szent Lészlé napja.
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Ifjusa

szERzO: BAKACS LASZLO
FOTO: ILLUSZTRACIO

Kijelenthetjik, nem csak a gazdasdag, de a
sport vonatkozasaban is Gyér a jovo va-
rosa. A kormany - 6sszhangban a Nemzeti
Egyittmikodés Programjaval, amelyben
kiemelt stratégiai agazatként hatarozta
meg a sportot, mint az egyetemes és a ma-
gyar kultora részét - egybehangzoé tamo-
gatasarol biztositotta Gyér palyazatat a
2017-es, 14. alkalommal megrendezésre
kerilé Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival
(EYOF) szervezésére. Ez az allam részérél
tobb mint 9,5 milliard forintos garanciaval-
lalast jelent, a rendezés finanszirozasaval
egyitt. Gyérben Uj, minden igényt kielé-
git6, korszeri létesitmények épilhetnelk,
amennyiben sikeril elnyerni a rendezési
jogot. llyen volumeni sportberuvhdazasra
egy Utemben még soha nem volt példa a
megyeszékhely torténetében. Hogy a ma-
gyar kormany szimpatikusnak talalta Gyér
palyazatat, koszonheté a gyoéri onkor-
manyzat és a MOB komoly szakmai eléké-
szit6 munkdjdanak is, és annak a lobbieré-
nek, amelyet Borkai Zsolt fejtett ki, nem
csak polgdrmesterként és Gyor orszag-
gyulési képviseldjeként, de a Magyar Olim-
piai Bizottsag elnokeként is.

Polgarmester ur, mit is kell tudnunk tulaj-
donképpen az EYOF-rol?

Az Eurdpai Ifjuséagi Olimpiai Fesztivalt 1990-
ben hivta életre Jacques Rogge, a Nemzetkozi
Olimpiai Bizottség jelenlegi elnoke annak érdeké-
ben, hogy lehetdséget biztositson az ifjuséagi kor-
osztélyos versenyz6knek az olimpiai jatékok esz-
meiségének megismerésére, filozofidjanak elsaja-
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Felépuilhet egy

50 méteres verseny-
uszoda, tovabba
harom 0j csarnok

titasara, valamint a testben és Iélekben is erds jo-
v6beni nemzedék kialakitédséra. Az EYOF a konti-
nens egyetlen multi sportrendezvénye. A NOB az
olimpiai jatékok szintjére emelte az EYOF esemény-
sorozatat, amelynek kdszonhetden rendelkezik az
olimpiai jogokkal, gy mint az olimpiai ot karika,
olimpiai lang, olimpiai himnusz, olimpiai jelképek
és az olimpiai jatékokra érvényes lebonyolitasi rend.
A 8 napos fesztivalt kétévente rendezik meg, 49 or-
szag kozel négyezer versenyzdje és hivatalos kisé-
réje részvételével, ahol a 14-17 éves korosztaly leg-
jobbjai 9 olimpiai sportagban (atlétika, judo, kerék-
par, kosarlabda, kézilabda, roplabda, tenisz, torna,
Uszés) mérik 6ssze erejliket, igy joggal nevezhetjik
az olimpiai jatékok el6szobajanak. Hazank eddig
valamennyi EYOF-on képviseltette magat, és jelen-
t8s sikereket ért el. Az idén a torokorszéagi Trabzon-
ban rendezett versenyen az éremtablazat 6. helyén
végzett a 36 f6s magyar kiildottség.

Miért érzi fontosnak, hogy Gyér is jelent-
kezzen, és benyujtsa a palyazatat a 2017-es
kontinenstorna megrendezésére?

Magyarorszag 1896 ota legelsé alkalommal
nyerhetné el olimpiai sportverseny rendezési
jogat. Ez torténelmi, sét, Ugy hiszem, vissza nem
térd esély nem csak Gydr, de hazank szamara is.
Az EYOF a NOB altal elismert esemény, amelyet
nagy médiaérdekl6dés Ovez, egyszoval kivald ide-

impia hazi

genforgalmi és marketingértékkel biré rendez-
vény, amely nemzetkdzileg kiemelt sportdiploma-
ciai jelentéséggel bir. Az EYOF keretei kozott ver-
senyz8 14-17 éves korosztaly a legszenzitivebb,
ugyanis ebben a korban dél el, hogy kibél lesz a
jov6 példaképe, olimpiai bajnoka, és a magyar szi-
neket képvisel§ felnétt valogatott versenyzé. A
rendezési jog elnyerése esetén a magyar ifjuséag
térsadalmi és sportbeli aktivizadldsa garantalt. A
fesztival sikeres megrendezése belépbt jelenthet
nem csak egy késébbi, esetleges olimpiai jaté-
kokra vald pélyazat, de szdmos Eurdpa- és vilag-
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gazdaja lehet Gy

bajnoksédg rendezési jogédnak elnyeréséhez.
Réadasul a sikeres megrendezéshez sziikséges
|étesitményfejlesztés az dltalunk igencsak fontos-
nak tartott munkahelyteremtés mellett megfelel
utdhasznositassal kivald lehetéséget nyujthat re-
gionélis szinten arra, hogy a sportagi szakszovet-
szem, a felsorolt érvek alapjan mindenki megérti,
hogy vérosunk szdmaéra miért volt fontos a palya-
zat beaddséaval kapcsolatos szervezési munka
megkezdése.

Mibél gondolta, hogy a kormany mellé-
all Gyor torekvéseinek, és tamogatni fogja
az on elképzeléseit?

Azzal kezdeném, hogy a pélyazat benyujtésa-
hoz sziikséges kormanygarancia elengedhetetlen
kelléke a sikeres kandidacionak. Annal is inkabb,
mivel a megrendezéshez a forrasok harom fé kom-
ponensbdl tevédnek Ossze: a rendezési és lebo-
nyolitasi koltségekbdl, a sportlétesitmények épi-
tési és felljitasi koltségeibdl, valamint az ugyneve-
zett olimpiai falu kialakitédsénak, épitésének, azaz
a széllashelyek megteremtésének koltségeibdl.
Gydr vérosa az elmult években szamos vilagese-
mény sikeres megrendezésével és lebonyolitésa-
val tett tanubizonységot arrdl, hogy alkalmas hely-
szin lehet egy ilyen grandiézus versenysorozat ha-
zigazddjénak. Gy6r mint sportos varos kiemelt for-
rasokat biztosit a helyi sportélet fejlesztésére, az
eredményes sportolok nevelésére, képzésére.
Adott a sportszeretd kozeg, és a helyi cégek részé-
rél is aktiv a szponzorécid, ami bizonyitja a nagy
térsadalmi felel6sségvallalast.

Emlitette az Gj sportlétesitményeket. Mi
minden épiilne allamitamogatasbdl abban az
esetben, ha Gyor kandidacidja sikeres lenne?

A véros lakosséga régdta varja mar, hogy fel-
épuljon Gy6rben egy 50 méteres versenyuszoda.
Ha elnyerjik a rendezés jogét, terveink szerint
2014-re elkészilhet a létesitmény. Készliltek el6-
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zetes koncepcidtervek, nem hétkoznapi beruha-
z&srol van szd, amely hosszu évtizedekig mara-
dando, dridsi értéke lesz Gyérnek. Megvaldsithat-
nank tovédbbé hérom Uj csarnok megépitését, mo-
dern atlétikai palya épulhetne futéfolyosdval, ol-
t6z6- és kiszolgaldhelyiségekkel. Professzionalis
teniszpdlyakat épithetnénk, melyek az utanpdtlés-
nevelés szempontjabdl is fontosak. Es nem utolsé
sorban, megujulnédnak Gy&r mar meglévé sportlé-
tesitményei, igy példéul a Magvassy Mihaly Sport-
csarnok és az egyetemi csarnok is.

Ezekkel a fejlesztésekkel Gyér nem
csak gazdasagi erejét, de a sportéletben
betoltott szerepét tekintve is kiemelkedik
majd az orszagban...

Egyértelmien. De én alapveten
azt mondanédm, hogy egy sikeres
gydri palyazat nem pusztan a miva-
rosunk szempontjédbdl generél po-
zitiv hozadékot, hanem egész Ma-
gyarorszag szamara kedvezd val-
tozésok elinditédsat vonhatja
magéval. Uj alapokra helyez-
heti, és katalizdtorszerepet
tolthet be a magyar utanpdt-
ldsnevelés megerdsitésé-
ben. Gyéri centrummal re-
gionélis és hazai edz6ta-
borozasi kozpont szllet-
het a létesitmények at-
gondolt és megfeleld
utéhasznositasaval, hi-
szen az eurdpai szinvo-
nalu sportinfrastruktura
a magyar és kulfoldi ver-
senyz6k szdmara is csabito felké-
szllési lehet&séget kindl majd. Az
EYOF eurdpai, valamint globalis or-
szédgimazs-épités. Fokozza a gazda-
ségi szereplSk érdekl6dését, tovabbi fejlédést
general, és rank irdnyitja a nemzetkdzi kozvéle-
mény figyelmét. Beindulhat a sportturizmus, fel-
lendilhet a magyar sportgazdaség. N6 Gydr és
Magyarorszag turisztikai vonzereje, és emelkedik
a kereskedelmi széllashelyek irdnti érdekl&dés.
Olyan pozitivumokrdl beszélek, amelyek nagy ha-
téssal lehetnek a véros, a régio és az orszag jo-
vGjére is.

A kormanygarancia a vele jaré kozel 10
milliard forintos tamogatassal adott, és
Gyor is felkésziilt, raadasul, ha jol tudom,
pillanatnyilag az egyetlen palyazo a 2017-
es fesztival megrendezésére. Mikor var-
hato dontés a helyszinrgl?

Az Eurdpai Olimpiai Bizottség november 23-25.
kozétt Szocsiban megrendezendd kozgyliléséig kell
benyujtani egy rovid osszefoglaldt, ami bemutatja a
palyéazat fébb irdnyvonalait. Amennyiben ezt elfogad-
jék, hivatalosan kandidalé varossa valik Gydr. A vég-
leges pélyazati anyagot pedig a jové6 év kozepén varja
az Eurdpai Olimpiai Bizottsag. A végleges dontésre
2012 novemberében kerll sor a szervezet kozgy(ilé-
sén, melyen minden tagéllam egy szavazattal rendel-
kezik. Valéban jok a kilatésaink, hiszen Gydr varosa
egyediliként jelezte az augusztus 1-jei hatariddig
széandéknyilatkozatéval, hogy tervezi, hogy palyazatot
nyujt be a 2017-es jatékokra.

r

Gyori centrummal
regiondlis és hazai
edzotaborozasi
kozpont szilethet

Nagy lelkesedéssel beszél az EYOF-rdl,
annak sportértékérél, és a benne rejlo,
eddig kiaknazatlan fejlesztési, beruhazasi
lehetdségekrdl. Jol gondolom, hogy sziv-
iigyének tekinti a sikeres gyori palyazatot?

Nézze, azt kell mondjam, hogy egyéni sportolo-
ként volt médom megismerni, milyen érzés a do-
bogd tetején allni. Most csapatban jatszom. Tobb
csapatban is. Rdadésul a gydri emberek, a magyar
olimpiai mozgalom, és a magyar sportot kiemelten
tdmogatd politikai vezetés is olyan kdzosségek, ame-
lyek megérdemlik, hogy sikerélményekben legyen ré-
szik. Azzal tehdt, ha elnyernénk a 2017-es rendezés
jogét, olyan erejl gy6zelmet aratnank, amely utan
most legaldbb annyira vadgyom, mint az 1988-as szouli
olimpiai aranyéremre. Elégedett pedig csak akkor le-
szek, ha ezt sikerl is valdra valtani.
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FEDEZD FEL GYORT!

Fedezd fel Gyort! - lll. rész

A Bécsi kapu tér

sZERZG: PAPP ZSOLT GYORGY
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Gyorben éliink, nap mint nap el-
sétdalunk gyonyori mGemléke-
ink el6tt, és kozben nem is sejt-
jik, micsoda értékek birtokdban
vagyunk, milyen kalandos torté-
neteket, hihetetlen legendakat
rejt egy-egy belvdrosi haz, szo-
bor vagy festmény. Izgalmas 16-
rara hivom hat az olvasét, tart-
son velem, fedezziik fel egyitt
Gyor szépségeit! Sétdankhoz

Jakab Petrat, a gyéri polgdrmes-
teri hivatal idegenforgalmi refe-
rensét kértem fel, kalauzoljon
minket, mutassa meg nekink
Gyor csoddas titkait.

A Bécsi kapu térre érkeztink, és
nagy nehézségek aran megfejtettem
afeladvanyt. A karmelita templom ol-
dalén a két korablak egy bagoly sze-
meire, a kdzotte taldlhatd kiszogellés
pedig a csérére emlékeztet. Leg-
aldbbis Petra szerint...

- A Bécsi kapu téren éllt a varos
maéasodik kapuja, nem nehéz kita-
laIni, hogy ez a Bécsi kapu nevet vi-

selte - kezd bele a tér torténetébe
idegenvezetém. Ezt a kaput is fel-
robbantottdk, méghozzé Napdleon
seregei. Erdemes tudni, hogy véro-
sunk neve Périzsban egy frekventalt
turisztikai l4tvdnyossagon is olvas-
haté. A Diadaliv kévébe vésték az
Osszes olyan telepllés nevét, ahol
Napdleon gy6zelmet aratott. A kis-
megyeri csatdra emlékezve Gyd6r is
felkerllt a mdemlékre Raab néven.
- Ha mar a Rabanal tartunk, miel6tt
koriilnéznénk a téren, sétaljunk le
egy kicsit a partral - invital Petra.
Ahogy haladunk, egy kiilénos kis
épitmény mellett vezet az utunk. Az
id6jérésjelz6 oszlop csak jokat kivan
nekiink. A német nyelvd felirat sze-
rint: ,Mutasson mindig ez az dra
Gy6r polgérainak és mindenki més-
nak j¢ idét!” Ugy legyen!

A Réba partjan lathatjuk elsé ki-
réalyunk, Szent Istvan lovas szobrat,
mellette, a véar tovében pedig az
agyusort. A kdzhiedelemmel ellen-
tétben ezekkel soha nem védték a
gydri varat, hanem egy bécsi 6nto-
débdl keriltek diszités gyanant
mostani helytikre. En méar indulnék
a hid felé, hogy meglatogassam az
Ujabb kalandokat rejt6 Radd-szige-
tet, am tdravezetém visszahuz: -
Majd egy masik alkalommal, most
gyerink vissza a térre!

A gyonyord barokk tér leglatva-
nyosabb épulete a karmelita temp-
lom. A karmelita rend magyaror-
szdgi meghonositdsa kapcsén a
rend megalapi-
tasanak helyszi-
néil Gyért va-
lasztottdk. A
templom 1725-
ben készilt el.
Kilénleges alak-
jat még szokat-
lanabba teszi,
hogy tornya nem a szentély folott
magasodik, hanem attdl jobbra tor-
nyosul. A ,Hab Méria-szobrot” az
épllet oldaldban [évé nyitott kdpol-
naban talaljuk. Erdekesség, hogy
kriptdja, ahol egyhézi és vildgi sze-

mélyek egyarant temetkezhetnek,
mélyebben fekszik, mint a néhany
méterre folyd Réba vizszintje, azt
mégsem Ontotte el soha viz, ko-
szonhetden a kitlinéen megoldott
szigetelésnek. A térre visszatérve
Kisfaludy Kéroly szobrét pillantjuk
meg. A bronzalkotds Métrai Lajos
munkaja.

- Ha kozelebbrél megnézed Kisfa-
ludy alakjat, lathatod, hogy pennat
és papirost tart a kezében. A varosi
legenda szerint a szobor reggel

A Bécsi kapu téren

allt a varos
masodik kapuja

nyolc érakor korbenéz a téren, és fel-
irja az iskolabdl késé didkok nevét.
Ujabban a tilosban parkoldkét is! —
teszi hozzg Petra kacagva. Egy
masik legenda szerint a szobor vas-
tag kabatjaval védi a mogotte elte-

rulé belvarost a vad szelektél. Kori-
[6ttlink szépen felujitott miemlék jel-
legl hazak sorakoznak, nem csoda,
hogy a véros 1989-ben elnyerte a
mUemlékvédelem Europa Nostra-
dijat. Az éplletek sordbdl kimagaslik
a sarga Ott-haz, melynek kovécsolt-
vas erkélye folott az egykori gazdag
csalad cimere is lathatd.

— Azt tudni kell, hogy annak idején
a gazdag csalddok azért is épitettek
magas hazakat, hogy ezzel is jomo-
duségukat hangsulyozzak. Itt azon-
ban az épitémester egy koltségtaka-
rékos optikai trikkhoz folyamodott.
Ha szembdl nézzik, azt gondoljuk,
hogy kétemeletes az éplilet, de, ha ol-
dalrdl vessziik szemugyre, lathatjuk,
hogy a mésodik nem valddi emelet,
csupan egy homlokzat.

- Akkor lehet, hogy nem is voltak
olyan gazdagok Otték? — teszem fel a
kérdést, de vélaszt nem, csupén egy
sejtelmes mosolyt kapok. Legkodze-
lebb a Kaptalandomb felé vessziik
utunkat. Kiderul tobbek kdzott, hogy
mirdl pletykéltak a korabeli asszonyok,
és hogy hol lakott Blaha Lujza.

Brody Janos jotékonysagi koncert
AZ 1LLES SZEKEREN
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Szeszado és cigarettastop:
a gyori piacot is atrendezik
az Uj szabalyozasok

szERzO: BAKACS LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Jelentésen atrendezédik a kommersz ita-
lok gyartasa és forgalmazdsa a novem-
ber elsején életbe lépett 50 szazalékos j6-
vedékiado-emelés miatt.

Az egyik legnagyobb hazai alkoholpiaci cég, a
Gy6ri Likérgyar 80 Uj termék bevezetésére készlil:
az Uj portfdlié elGallitasi koltségei tobb tiz millié fo-

rintos kiadast jelentenek. A cég vezetGje szerint a
beruhazastdl nem varnak komoly bevételeket, vi-
szont a tulélésiiket szolgalja. Mas italgyartok arra
készilnek, hogy csokkentik az egyes izesitett sze-
szes italok alkoholtartalmaét, igy a korédbbihoz ha-
sonlé arszinten tudjak azokat forgalmazni.

A kocsmak és vendéglatéhelyek tulajdonosai
szerint nem a forgalmuk, sokkal inkdbb a nyere-
séguk fog csokkenni az 50 szazalékos addeme-
|és hatdséra.

- Arra szamitok, hogy majd mashol veszik
meg az italt a nalunk szérakozdk, és a kocsiban
isznak, miel6tt bejonnek hozzank, igy csokken a
fogyasztas. Aremeléssel pedig nem tudjuk pé-
tolni a kiesd bevételt, hiszen azért ez nem egy
olyan hely, hogy korlatla-
nul tudjuk emelni az éara-
kat. Tehat a bruttd forgal-
munk gyakorlatilag marad
ugyanannyi, csak a nyere-
ség lesz kevesebb - tud-
tuk meg Szarvas Zoltantdl,
az egyik gydri szérakozo-
hely vezet6jétdl.

Minimum 60-80 Uj termék bevezetésére ké-
szil a Gydri Likérgyar. Olyan italokat gyartanak
majd, amelyek nem esnek az Uj jovedékiadd-fize-
tés hatalya ala.

- Az 4] portfdlidval kapcsolatos koltségek tobb
tiz millié forintot tesznek ki, ez tulajdonképpen nem
jon vissza, csak a tuléléslinket szolgélja — téjékoz-
tatott Barabés Attila, a Gydri LikSrgyar vezérigazga-
tdja. - A szeszes ital fel6l a sor és a bor irdnyéba for-

dul majd a fogyasztd, és megnézi, hogy ar-érték
aranyban hol tudja olcsébban megvenni azt a bizo-
nyos alkoholtartalmu italt. Mondhatnénk, hogy ez
jottesz a magyar bor fogyasztasénak, de vélhetGen
az olcsébb importborok forgalma fog megnove-
kedni, amibdl nincs jovedékiadd-bevétel.

Barabds Attila hozzatette: a fejlesztés mellett
amasik megoldas az izesitett szeszes italok alko-
holtartalmanak csokkentése. igy a korébbihoz
hasonlo arszinten tudjék tartani a termékeket.

Mar készlilnek a vendéglatohelyeken a janu-
artdl érvénybe 1€p6 cigarettastopra is. A parla-
ment aprilisi dontése értelmében ugyanis j6v6 év
elejétdl tilos lesz a dohényzas minden zért Iég-
ter( helyen.

- En nem dohanyzom, csak most van a kezem-
ben cigaretta. Szliletésnapom van, és ezért ra-
gyujtottam - védekezik érdeklédéslinkre egy
férfi az egyik belvarosi étteremben.

Jovdre a kilonleges alkalmak sem jelentenek
kibuvét az Uj torvény aldl. A szabdlyozés célja,
hogy a dohénytermékek forgalmazasénak rész-
leges korlatozasaval csokkentse a kiskoruak hoz-
zaférését ezekhez a termékekhez, illetve hogy vé-
delmet nyujtson a nem dohéanyzoknak.

Az éttermek vezetdi szerint a renitens cigaretta-
zOkat nehéz lesz meggydzni arrdl, hogy a zart tér-
ben ne gyuijtsanak ra. Ha pedig mégis megteszik,
az ellenérok a vendéglatohelyet biintetik meg.

- Régyujt, és nem tudunk vele mit csinalni,
kénytelenek vagyunk hamutartét vinni, mert ha
nem, akkor elnyomja az abroszon a cigarettajat, de
volt mar példa, hogy valaki a tanyért hasznalta ha-
mutartonak — mondja Szabd LészI6 étteremtulaj-
donos. - Mér a jové héten kint lesz az étterem el6tt
két allé marvényasztal, ott dohanyozhatnak a ven-
dégeink. Nalunk egyébként az a jellemzd, hogy ki-
megy a vendég magatdl, keresi a helyet, hogy hol
dohényozhat. A vendéglGsnek és a kocsmarosnak
is arra kell figyelnie, hogy a boltja el6tt biztositsa a
kulturdlt feltételeket.

Leginkdbb a hagyomanyos kiskocsmék és
pubok tulajdonosai tartanak a dohanyzasellenes
torvénytdl. Az § vendégkoriik 80 szazaléka cigaret-
tézik, ezért a tiltds forgalomcsokkenéssel jarhat.

- Ez az 6t szézalék nemcsak forgalomkiesést,
hanem nyereségkiesést is hoz, mert ezt mar nem
terheli mas teher, csak az alapanyag koltsége.

A kiskocsmak és a pubok

tulajdonosai tartanak

a dohanyzasellenes torvénytol

Korulbelll ez az a nyereségréta, amivel példaul
mi dolgozunk, tgyhogy ez surolni fogja a veszte-
ség hatérat - igy Velin Csaba pubtulajdonos.

A januartdl életbe 1€pd Uj torvény betartasat
az ANTSZ fogja ellendrizni, és a tilalom megsér-
tése esetén egészségvédelmi birsagot fog ki-
szabni. A szabélyozas életbe |épése utan, harom
hénap tlrelmi id6 leteltével, 2012 aprilisdban
kezd6dik a birsagolas.

FREI TAMAS
A BANKAR

TALALKOZZON
FREI TAMASSAL!

DEDIKALAS

Az ETO Park Alexandra
Kdényvesboltban

2011. november 22.
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.kms ajdnlatunk: Egy par progressziv
H-OYA szemmfglencse

A; akcid novembér 1—30-@ tart!

Rendkiviili ingyenes szemvizsgalat november 21. (hétfo)!
Akcionkkal kapcsolatos részletekrol érdeklodjon izletinkben.

'Gold Optika

32-34. (Raineisen bk meneny; Tel.: 96/519-868, 30/846-26-71
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XI. GYORI KONYVSZALON KEPRIPORT

Verses lizenet a nyajas olvasoknak

e F. G. # - >

< e " 4

OTC ‘%KOCS PETER, MARCALI GABOR >

| iallitd és nyolcvan program varta a konyv, az iro- . P L

altaXI konyvszalonnak helyet add szinhazban. p VT .
- . A&Kﬁt sem maradt el, ol fogytak a kedvezménnyel -~ p ' " gl
o 7 4 arusit tek, harom nap alatt huszezren voltak kivan- _ .
R g&f kah olt6k, kiadok, zenészek és szinészek pro-, e

otGi Dijét Viarrd Daniel vehette ét Bor-

dolog. A vers tud otthonos, barétsa’—

[tétlentil magasztosnak, fennkoltnek,

nie. Végul egy versrészlettel invitalta ko-

asra: ,szoval sok-sok verseskonyvet vegye-

e a sulyos verseskotetek / a kabatzsebeket,
asokat, / ezt Uzenem a nydjas olvasoknak.”
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KULTURA SZINHAZ, FILHARMONIA, KIALLITAS £

Angyal,
a koztes lény

Szerz0: Zoljanszky A.

Megjelent a Miihely
folydirat tematikus
szama, Angyal, a koz-
tes lény cimmel. Az
egész kiadvany mot-
toja is lehetne a kovet-
kezé idézet: ,Az an-
gyalokrdl tudunk, de
nem ismerjiik ket -
mindegyik mindig
mas. Nem tudjuk, kik
az angyalok, de felis-
merhetjiik ket - bar-
melyiket barmikor. Az
angyalok adottak -
megismerésiik adodik.
A feladat megoldasa
az adott figyelem -
mindig, mindeniitt.
Barkiben, barmiben,
barmikor, bairhogyan
megjelenhet egy an-
gyal. Eberek legytink,
hogyajele,ajelenése,
a jelenség jelentése
megadassék sza-
munkra.”

A dupla szamban a
verseken kiviil esszék,
tanulmanyok foglal-
koznak kiil6nb6z6 an-
gyalokkal, példaul hét-
koznapi 1ényekkel,
akik emberként jelen-
nek meg, vagy rossz,
groteszk angyalokkal.

A folyéiratban je-
lent6s képzomiivé-
szeti anyag is helyet
kapott, Kossuth- és
Munkacsy-dijas alko-
tok munkai illusztral-
jak a szoveget.

A Miihelyben jeles
kortars szerzGk is pub-
likalnak, és kozel 40
gyori alkoté miiveit
tarja az olvasodk elé a
folyéirat, néhanyan
koziulik: Burkus Zol-
tan, Horvath Jozsef,
Juhasz Attila, Komalo-
vics Zoltan, Pusztai
Zoltan, Székely Zoltan,
Tonkol Jozsef, illetve
tobb bencés atya
miive is megjelent a
Miihely kiilonszama-
ban, melyet vasarnap
a XI. Gydri Konyvszalo-
non mutatott be Vil-
lanyi Laszl6 fészer-
keszto.

12/ + / 2011. november 18.

szERzO: FODOR LASZLO
FOTO: ILLUSZTRACIO

November 26-an, Gustav Mahler halala-
nak 100. évforduldjan a Gyéri Filharmoni-
kus Zenekar a Titédn szimféniéval allit em-
|éket a zsenidlis komponistanak a Richter
Teremben.

A vildag zeneszeret6 kozonsége Liszt Fe-
renc mellett egy masik nagyszer( zeneszer-
z6r6lis megemlékezik az idei évben. Gustav
Mahler halédlanak 100. évforduléjan nem
nagyon taldlunk olyan zenekart a vildgon,
mely ne szdlaltatnd meg a Csehorszégban
sziiletett, osztrak zeneszerz6 valamelyik
mdvét. A Gydri Filharmonikus Zenekar
Mahler I. (Titédn) szimfénidjéval tesz eleget
a kellemes kotelezettségnek. Ezt a mUvet
soha ezel6tt nem jatszotta a gy&ri zenekar,

Szombaton
premier

Szomory Dezsé 1912-ben firt,
Gyorgyike dréga gyermek cimd
szinm(ivét mutatja be a Gydri
Nemzeti Szinhaz tarsulata novem-
ber 19-én este, a tedtrum nagy-
szinpadén. A rendez8 Acs Janos,
Gyorgyike Menczel Andrea, part-
nerei: Csankd Zoltan, Sarkozi Jo-
zsef, Rupnik Karoly, Toreky Zsuzsa,
Szina Kinga és Bétyai Eva.

s6t, ez a zenemU még sosem hangzott el
gydri hangversenyen.

A mU egyébként tobb széllal is kotdik
hazankhoz. Mahler 1888-ban, mindossze
huszonnyolc évesen irta a szimféniat, ami-
kor a Magyar Kirélyi Operahdz muvészeti
igazgatdja és vezetd karnagya lett. A Titan
szimfdéniat itt is mutattak be, egy évvel ké-
s6bb, természetesen Mahler dirigélésaval.

A Gydri Filharmonikus Zenekar novem-
ber 26-an Unnepli a zeneszerzét, erre az al-
kalomra Keller Andrést kérte fel, hogy ,al-
litsa szinpadra” a Titdn szimféniét. A Con-
certo Budapest Szimfonikus Zenekar Liszt-
dijas igazgatd-karmestere el&szor dirigélja
a gydrizenekart. Rdadéasul egy olyan darab-
bal, amely Mahler egyik legkiemelkedSbb
alkotésa, és amelyre a vildg minden pontjan
megtelnek a hangversenytermek.

az OTP Bankban

SZERZO: PR-CIKK
FOTO: SZIGETHY TEODORA

A hazai fiatal kortérs mivészek leg-
jobb alkotésait mutatja be az OTP
Bank gyéri Teleki utcai fidkja novem-
ber 15-29. kozott. Az Art Moments
kiéllitds-sorozat elsd alloméséanak
célja, hogy a kortérs képzéml(ivésze-
tet széles korben megismertesse és
kozelebb hozza mindenkihez.

Egy eurdpai korut utén kerlltek
Gy6rbe az alkotasok, a kezdemé-
nyezés névadd szponzora az OTP
Junior. A sorozat 2010 szén indult
Utjéra, az eddig eltelt masfél évben
hérom alkalommal mutatkozhattak
be a hazai kortars miivészek Buda-
pest tobb tucatnyi helyszinén, igy az
OTP Bank fidkjainak kirakataban is.
Németh Jdzsef, a pénzintézet
észak-dunantuli regionalis ligyve-
zet§ igazgatdja elmondta, ugy
dontéttek, Uj kezdeményezésként
magyarorszagiturnét rendeznek a

vélogatott kollekcidk legjobb alko-
tésaibdl. Az OTP-ben hagyomanyai
vannak a kiéllitasoknak, a bank szi-
vesen karolja fel a képzémdlivészet-
tel foglalkozo fiatalokat. Az igazgatd
szerint a kezdeményezés megmu-
tatja, hogy a magyar kortérs képzé-
mUvészet szines, izgalmas, sokrétd,
amelybdl mindenki megtalélhatja a
kedvenceit. Hozzatette, az alkota-
soknak a leheté legjobb helye van a
Teleki utcai fidkban, hiszen ez Gyér
egyik leglatogatottabb helye. Anya-
gilag is tdmogatjék a fiatalokat, OTP
Junior kézonségdijként 100 ezer fo-
rintot kapott a megszavazott alko-
tés készitdje.

Erdélyi Szabolcs, a Hybrid Art
stratégiai igazgatdja hangsulyozta,
éppen ilyen multifunkcionélis tere-
ket kerestek a mdlvek bemutata-
sara. A mUvészeti szervezetrd| el-
mondta, a palyajuk elején jaré kép-
z6mdlvészeket segitik kidllitasi le-
het6ségekkel.



ADVENT KULTURA

Reneszansz betlehem keészul

5ZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Vadonatij betlehem varja ad-
vent idején a Széchenyi térre
latogatokat. Az életkép a Gyori
Nemzeti Szinhaz méhelyhaza-
ban készilt. Rozs Tinde és Pap
Eva szobrdszok, valamint Ot-
vosné Németh Edit és Fekete-
Németh Nelli festok tiz hétig
dolgoztak az alkotdason.

A négy holgy feladata az volt, hogy a
tervezéstdl a kivitelezésig készitsék el a
varos Uj betlehemét. A szinpadi hatést
kelt§ szoborcsoport a reneszansz je-
gyében szlletett, az alakokat hét kob-
méter hungarocellbdl mintaztak meg
sajat fejlesztésli szakmaifogasokkal, tit-
kos technikakkal. Afellelhetd, beszerez-
hetd legjobb mindségd, id6talldé anya-
gokkal dolgoztak, az Uj betlehemnek
ugyanis legaldbb tiz évig kell minden
decemberben a Széchenyi téren dllnia.

Az alkotdkkal a mihelyhazban
taldlkoztunk, a hét elején mar az
utolsd simitédsokat végezték a bet-
lehemen. A jelenet szerepl8i a meg-
szokottak: a kisded Jézus, a Szliz-
anya Médria, az acs férj, Szent Jo-
zsef, s a ldtogatdba érkezd harom
kirdly, Gaspar, Menyhért, Boldizsar.
Istalléban vagyunk, igy hdrom ba-
rany, egy csacsi és egy 0kor teszi
teljessé az életképet.

A szerepl6k életnagysaguak,
élethliek, valddi haj és szdr boritja
Sket. Az alakok, az arcok kidolgoza-
sdn a mUvészi igényesség és a
finom néi kezek munkaja tlikréz6-
dik. Az alkotdok minden részletre
ugyeltek, kozelrél szemlélve a tes-
tek legaproébb réncai is latszanak.
A ruhak nemcsak festettek, hanem
ratétekkel is diszitettek. A kirdlyok
a gazdagségot, a szent csalad tag-
jai a szegénységet jelenitik meg,
szemléltetve a kontrasztot a két
vildg kozott.

A jelenetben Joézsef 6lel6 mozdu-
lata és az istallobdl kitekint6 aggddd
pillantésa a csaladjat félt6 apara vall,
mindenki masnak a kis Jézusra sze-
gezddik a tekintete. A betlehemrdl
csak a nadbdl készilt teteje és az el6-
kert vélaszhatd le. Az istallé két olda-
lan két angyal lebeg, kozepén vilagitd
csillag mutatja az utat.

A mivésznék kedvence Boldizsar,
szerintlk a szerecsen kirdly személye
sikertlt alegjobban, de mindegyik alak
a sziviikhoz nétt a tiz hét folyaman. A
holgyek azt mondjak, ha valaki magéra
ismer az alakok valamelyikében, az
csak a véletlen mive lehet.

Svégll még egytitok. A gydri szinhéz
mUhelyhazénak munkatarsainememlé-
keznek arra, hogy valaha madar tévedt
volna a csarnokba. Most a tiz hét alatt
kétszer volt ldtogatdjuk, egy fehér ga-
lamb mindkét alkalommal korbereplilte
akészllb alkotast. Leszallt, sétalt egy ke-
veset, bdlintott és tavozott. Ahdlgyek ezt
jovahagyasnak, 6 jelnek tekintik.

Semmelweis
Ignac elott
tisztelegtek

SZERZO: SZIGETHY TEODORA

Az anydk megmentdje elbtt tiszte-
legtek Gy6rben a magyar tudo-
many napja alkalmabdl. Semmel-
weis Ignac Fulop orvos-tudds em-
|éktablajanal koszoruzott tobb
szervezet. Borkai Zsolt tinnepi be-
szédében ramutatott, a tudo-
many mindennek a mozgatdru-
gdja. A polgérmester hangsu-
lyozta, buszkék lehetiink ra, hogy
sok magyar tudds nevéhez f(iz6-
dik rendkivdli taldlmany, forra-
dalmi felfedezés.

Semmelweis Ignéc érdemeird|
dr. Papp Méria Magdolna beszélt:
azorvos-tudods 1847 marciusaban
rajott, hogy a gyermekagyi lazat az
orvosok és orvostanhallgaték
okozték azzal, hogy boncolés utan
mentek &t a szllészeti osztélyra. A
klérmész-oldatos kézmosast Sem-
melweis Ignac fertézést megel6z6-
ként ajanlotta kollégainak. Felfede-
zését még abban az évben kozzé-
tette. Kotelezte az orvosokat és az
apoldkat a szllészeti osztalyokra
torténd belépés elbtti kldros kéz-
mosasra, majd oktdberben kotele-
z6vé tette az egyes betegek vizsga-
lata kozotti kldros kézmosast is.

Az iinnepségen dr. Papp Mdria
Magdolna f8orvos a prevencios
és gyogyité munka, valamint a
SzéchenyiIstvan Egyetem hallga-
tdéinak korében végzett példaér-
tékd gondozasi és szlrévizsgalati
tevékenységéért ezlist emlékér-
met vehetett 4t Borkai Zsolttdl.

B ELYVY ARUGQGS

NOVEMBER 25

- DECEMBER 23. (\\
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a Tio Pepe
Etteremben!

3-at fizet, 4-et kap!!!
Rendeljen harom ételt,
a negyediket ingyen adjuk!
Az akcié 18.00-22.00-ig tart!

ALL YOU CAN EAT akcio
a Tio Pepe Etteremben!
3 fogdsos svédasztalos ebéd
mindossze 1900 Ft-ért!
Az akcié 11.30-15.00-ig tart!

Elérhetoségeink:
www.tio.hu

96/439-611
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Diakok, tanarok is sikitanak
az elektromos biciklin

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: ILLUSZTRACIO

Fizika roadshow-n ismerhetik meg a didkok a
fenntarthaté kozlekedés 0Osszefliggéseit. A
programsorozat 25 gyéri altaldnos és kozépis-
kolaba latogat el a tanév Gszi félévében.

- A fenntarthato, kérnyezettudatos kozleke-
désre nevelés az alapvetd célunk, de ezt olyan
modszerekkel tessziik, amelyek kilonlegesek, fi-
gyelemfelkeltéek, a gondolkodas mellett kivancsi-
ségra és tevékenységre is 0sztondznek. Az egye-
diség, latvédnyossag, interaktivitds, az élmény-
szer( bemutatés segit elmélyiteni a megszerzett
tudast. A mindennapok fizikaja roppant izgalmas
kérdéseket vet fel, és még izgalmas vélaszokat ad.
Ezekbdl szeretnénk atnyujtani egy csokorra valét
- mutatott ré Mészéros Péter, a programsorozat
szervezbje, majd hozzétette: a jelenlegiingatag vi-
ldggazdaségi helyzetben és az érzékeny, pusztuld
természeti kornyezetben csak a tudatos, egyditt-
mUikodd, eldrelatd emberi magatartas lehet a
megmenekilés kulcsa. Ezt a hozzaéllast a kisgye-
rekeknek is &t kell adni. A kdzlekedés kapcsolatot
teremt a gazdaséagi és természeti kornyezet ko-
z0tt. Ha nem a megfelel6 technikai megoldésokat

vélasztjuk, a kozlekedés driasi elényei mellett
megjelennek a jovérombold veszélyei is.

A roadshow a ,Kozlekedj tudatosan! - Fenn-
tarthaté kozlekedést 6sztonzé szemléletformald
kampany Gy&rben" cimU projekt egyik eleme-
ként valdsul meg.

Akisérletek egy része a haztartasban is meg-
taldlhaté eszkozokbdl 6sszedllithatd, egy része
pedig mindenképpen kilonleges demonstra-
cids eszkoz, amelyek beszerzésére az iskoldk-
nak nincs lehet6sége.

A fenntarthaté kozlekedéshez kapcsolddd
alapvet6 fizikai 0sszefliggéseket bemutatd esz-
kozoket, kisérleteket valamennyi résztvevé ki-
probalhatja, ezzel is segitve a megértést.

- A didkok rendkiviil lelkesek, bevonhatdk a
mutatvanyokba, de a tombold sikert mindig a
tlizes-vizes-robbantds kisérletek aratjék, néha
egyet-egyetismételni kell. Atanérok is élvezik, 6k
kulondsen annak oriilnek, hogy egyrészt otleteket
kaphatnak, masrészt ezzel a rendhagyd draval szi-
nesithetik a tananyagot. Aki az elektromos rollert
és az elektromos biciklit kiprobaélja, szinte felkialt
az élménytdl. Akire nem kertlhetett sor, akkor tap-
sol a legjobban, ha a tanérait |&tja sikitani az esz-
kozokon — mesélte Mészéros Péter.

Gyuitse az elektromos hulladékot!

szERzO: GYOR PLUSZ

valok. Az e-hulladékok ott-

Az otthonukban keletkezett
hulladékok szelektiv gy(jtése
mindannyiunk feladata és fele-
|6ssége. A szelektiv gydjtésnek
ma mar rendkivil fontos része
az elektromos és elektronikai
hulladékok (e-hulladékok)
megfelel§ kezelésérdl torténd
gondoskodas is.

Az Electro-Coord Magyar-
orszag Nonprofit Kft. arra
szeretné felhivni a lakosség fi-
gyelmét, hogy az elhasznalt,
elromlott vagy feleslegessé
vélt elektromos és elektroni-
kai készulékek nem a kukéba

Mi tartozik az elektroni-
kai hulladékok korébe?

e haztartasi kisgépek
(pl. hajszaritd, vasalo,
kenyérpiritd)

¢ haztartasi nagygépek
(pl. hiit6gép, moségép,
bojler, villanyttizhely)

e barkacsgépek (pl. furégép,
hegesztétrafo, flinyiré gép)

e szérakoztatd elektronikai
késziilékek (pl. TV, video-,
DVD-lejétszé, hifi)

o szamitogépek, monitorok

« fénycsovek, kompakt
izzok, lampatestek

honi gyjtését szolgalé Jekko
dobozt az elektromos készl-
lékek, energiatakarékos lam-
pak, izzék és elemek gyartdi
és import6rei alkottdk meg.
Ezek a csoportok az Electro-
Coord Magyarorszdg Non-
profit Kft. zészlaja alatt arra
szeretnék 0sztonozni az em-
bereket, hogy felel6s médon,
szelektiven gyUjtsék hasznalt
elektromos készlilékeiket, iz-
zoikat és elemeiket. Hasz-
nélja 6n is a Jekko gydjt6-
edényt kornyezetlink meg-
Ovésa és a megfelel§ Ujra-
hasznositds érdekében!
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Valami Amerika 2.
Magyar vigjaték

Alottényereménynek
héla, Tamas megcsi-
nalhatta a filmjét,
ami azonban a vara-
kozasokkal ellentét-
ben nagyot bukott. A
harom fiu egy képes-

M1, november 18., péntek, 23:45

Berlin - Lou Reed-koncert
Amerikai-angol dokumentumfilm

Lou Reed klasszikus, 1973-ban késziilt albumanak 2007-es koncert-
filmje.Remek dalok élben, egy nagyzenekar és gyermekkorus kisé-
retében, melyek Lou Reed alkotdi palyafutdsanak csicskorszakit, e
miivek sziiletésének éveit idézik fel.

RTL Klub, november 18., péntek, 14:20
Rejtélyek asszonya - A kezdet

Amerikai thriller

M1, november 19.,szombat, 16:05

Mackomento akcio
Amerikai csaladi vigjaték

Leny kiilonleges cso- §
damackét kap a ke-
leti aruk boltjabdl. A
kislany megszereti a
kis Ted macit, akit ké-
sGbb elrabol egy ku-

tyus, és igy egy kinai *

lap révén Alex nyomara jut, aki most szabadult a du-

tyibdl Amerikaban és megint csak dlnéven, egy szin-

darab jogait akarja megszerezni. A fiak azt remélik,
hogy megtalaljak Alexet, megveszik eléle a jogokat és
végre visszaszerzik a hatvan milliéjukat,amivel a férfi

lelépett. IrdAny Amerika!

NOVEMBER 18., PENTEK

Samantha (Kellie Martin) hamarosan rajon,hogy &
nemcsak a konyvesboltot, hanem a biintigyeket is megor kolte ap-
jatol a bolt titokzatos lakéjaval egyiitt. Egy fogadason megolik a hires
regényirdt, aki lanya latomasaibdl irja legijabb krimijét.

kisfidhoz kertiil. Aussie, Leny kiskutyaja
megprobalja visszaszerezni a kis pliissal-
latot, és ekozben nem riad vissza semmi-
t6l. Tedet kimossak, beleesik az 6cednba,
egy kisfiti,Noah lesz az 4j gazdaja.Aussie
azonban nem mond le a macirdl...

—_=
M1 RTL KLUB GRS 1v2 . opunatv Gora  VIASATS e
05:25 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 04:10 Segits magadon! 06:00 Kozbeszéd 05:00 Kiezalany?
05:28 Karpat Expressz 06:10 Infoménia 04:35 Animécids filmek 06:30 Hiradoé - 6:30 05:45 Joey
05:55 Ma Regge 06:45 Fokusz Reggel 05:10 MUsorsziinet 06:40 Kisvaros
09:00 Mesék a 19. szézadbdl: 07:35 Reflektor Reggel 05:25 Teleshop 07:30 Hiradé - 7:30
Maupassant filmklasszikusok 07:45 Reggeli - Csak csajok 06:00 Alexandra Pédium 07:40 MacGyver
10:00 Magyarorszag, szeretlek! 08:25 A szerelem rabjai 06:25 Tények Reggel 08:30 Hirado - 8:30
11:10 Utravald 09:25 Masodik esély 07:00 Mokka 08:35 Térkép
11:30 Atjaré 10:20 Top Shop 09:25 Stahl konyhaja 09:05 Angyalbérben
12:00 Déli harangszé 12:10 Asztro Show 09:30 Babapercek 10:00 Csalad-barat
12:01 Hiradd délben 13:10 A sziv Gtjai 09:35 Teleshop 11:00 Rondd
12:25 Karpat Expressz 14:20 Rejtélyek asszonya - A kezdet 11:10 Pénzes asszony kerestetik 11:30 Alpok-Duna-Adria
12:55 Roma kultira 16:15 Sarokba szoritva 13:10 Evaluna 12:00 Déli harangszé Joey
13:25 Esély 17:20 Sarokba szoritva 14:10 EZOTV 12:02 Hirado - Déli Vészhelyzet
13:55 K, papir, oll6 18:30 RTL Klub Hiradd 15:10 Rex felligyeld 12:10 Vers Orangyal
14:25 Natura 19:15 Fokusz 16:10 Masodik élet 12:20 Kivansagkosar Nyomtalanul
14:50 Lassuk Indonéziat! 20:20 Baratok kozt 17:15 Update Konyha 14:15 Torvény altal védve Batman: Kezd6dik
15:05 Angyali érintés 21:00 ValoVilag 17:20 Evaluna 14:45 Pannonia 3 keréken Segitség, sziil6 vagyok!
15:55 Kulonleges ment&alakulat 22:10 Terror a tenger alatt 18:30 Tények 15:15 Nyelvérzé Lehetetlen kiildetés
16:45 MM 00:05 Reflektor 19:20 OsszeEskuvok 15:45 Arcélek Monk - Fligos nyomozé
17:40 Csaléd csak egy van 00:20 Torzsutas 20:35 Joban Rosszban 16:15 [26rz6k: Vecsés Doktor House
18:30 Maradj talpon! 00:45 Ments meg! 21:20 OsszeEskuvék 16:50 Virdgz6é Magyarorszag 15:35 Nyomtalanul
19:30 Hirado este 22:50 Aktiv 17:15 Kisvaros 16:30 Gyilkos szamok
20:00 Sporthirek 23:20 Eskid;)! 18:00 Hiradd - 18:00 17:25 Gyilkos szamok
20:05 |ddjaras-jelentés 23:55 ALLIN - kezddk és 18:30 Kozbeszéd 18:20 Jobaratok
20:15 Poen Péntek nagymendk 19:00 Térkép 18:50 Jobaratok
21:10 Mindenbdl egy van 00:25 Tények Este 19:30 MacGyver 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
22:10 AzEste 01:00 EZOTV 20:30 Végjatek 19:50 Vérmes négyes
22:45 Csalddom és egyéb 02:00 Hdsok 21:15 Hirek 20:15 Mike és Molly
emberfajtak 02:50 Szokevényvonat 21:30 De Luca feliigyeld 20:45 Két pasi - meg egy kicsi
23:10 Ahivatal 23:20 Dunasport 21:15 Beugro Plusz
23:45 Berlin - Lou Reed koncert 23:25 Puskas Ferenc - Egy legenda 22:15 Batman visszatér
01:05 Sporthirek életre kel 00:45 Veszettség - Paris Trout
01:15 Csaldd csak egy van 00:15 Megalopolis 02:35 Vészhelyzet
02:05 MM 01:05 Vers 03:20 Lehetetlen kiildetés
NOVEMBER 19., SZOMBAT.
R _=
M1 [l RrrLkLuB IS vz . bunatv GONA  VIASAT3 (3)
05:30 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 04:35 Alexandra Pédium 06:10 Ezer év szentjei 05:05 Dinotdpia - Oslények szigete
05:34 Magyar gazda 07.00 Kolyokk ub 05:00 Animécids filmek 06:40 Télapd pirossapkas koboldjai 05:55 A szépség és a szorny
06:00 Anno 05:30 Misorsziinet 07:10 Kolumbusz Kristf e
06:25 Angijelenti 06:00 AzidS érvényében 07:35 Szimba, az oroszlankiraly
06:55 Opera Café 06:25 Tv2 matiné 08:05 A mesemondd
09:00 Delta 10:25 Egyik kutya, mésik nem! 08:35 Daktari
09:30 Mozdulj! 10:55 Bajnokok Ligéja magazin 09:30 Szerelmes foldrajz
10:00 Aranymetszés 11:25 Babavildg 10:00 Egészség +
10:55 Csaladom és egyéb 11:55 Tisarok 10:30 Heurékal Megtaléltam!
emberfajtdk 12:25 9hAénap 11:00 Munka-Tars
11:15 Gyerekjaték a szamitdgép 12:55 Gyilkos szamok 11:30 Hatartalanul magyar
11:30 Most a Buday! 13:55 Autéguru 12:00 Déli harangszo J
12:00 Déli harangszé 14:25 Xena 12:02 Hiradé - Déli N o
12:01 Hirek 15:30 Blbajos boszorkak 12:10 Vers 06:50 Gordon Ramsay Indidban!
12:05 Tudomany 2011-2031 16:30 13-as raktar 12:15 Lyukasodra 07:50 Zsirégetdk
12:35 Z6ld Tea 17:30 Hawaii Five-0 12:45 Vannak vidékek 08:50 Trendkozelben
13:05 HungarlQ 18:30 Tények 13:20 Felfedezd dtona 09:20 Szex és New York light
13:35 World Music Expo 19:00 Magellan Robinson csalad 09:55 Szex és New York light
14:05 Erdéjarok 10:00 Winx Klub 19:35 Valami Amerika 2 13:50 Felfedezd dton a 10:30 Greek, a szbvetség
14:35 Valaki 10:30 Asztro Show 21:55 Peacemaker Robinson csalad 11:30 Luxusdoki
15:05 A természet csodai - 11:30 Hazon kivil 00:10 Fénysebességen 14:20 Hogy volt!? 12:25 Szivek szdllodaja
Kiilénleges 4llatkdlykok 12:00 Autémania 01:50 EZOTV 15:15 [élek Boulevard 13:20 Szivek széllodaja
16:05 Mackémentd akcid 12:40 Jéglovagok 02:50 Kalandjarat 15:45 \Veszélyben 14:15 Vérmes négyes
17:35 Gasztroangyal 13:40 Oslények kalandorai 03:15 Telesho 16:15 Ordogszoros 14:45 Mike és Molly
18:30 SzerencseSzombat 14:40 Sue Thomas - FBI 03:45 Animacios filmek 18:00 Hiradd - 18:00 15:10 Két pasi - meg egy kicsi
19:30 Hiradd este 15:40 Doglott aktak 18:30 Pannonia 3 keréken 15:40 Beugro Plusz
20:00 S orthirek 16:40 001 - Az elsé bevetés 19:00 Nyikolaj Erdman: Az 6ngyilkos 16:45 Lucky Luke
20:05 OJaras jelentés 18:30 RTL Klub Hiraddé 21:45 Naszut Vegasba 17:50 Lucky Luke
20:15 Anyam! 19:00 Fdkusz Plusz 23:20 Dunasport 19:00 Columbo: Titkos lgyek
21:50 Baldzs Fecd 60 éves 19:30 X-Faktor 23:35 Ragyogas 20:55 Monk - Fligos nyomozd
23:40 Testvérek kozt 21:50 ValdVilag 01:30 Vers 21:55 Mindorokké Batman
01:15 Sporthirek 23:10 Kritikus pont 01:35 Himnusz 00:20 Pénz beszél
01:25 Koncertek az A38 hajon 01:05 Réma 01:40 Kézjegy 02:10 Trendkdzelben
02:15 Koncertek az A38 hajon 02:10 Fokusz Plusz 02:20 Vannakwdekek 02:35 \eszettség - Paris Trou

2011. november 18./ + /15
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RTL Klub, november 20.,
vasarnap, 23:05

Beépitett feleség

Kanadai krimi

Lisa (Shawnee Smith) eskiivGje
rémalomba torkollik,amikor j-
donsiilt férjét letartoztatja az
FBI. Kezdetben csak sikkasztas
és pénzmosas a vad, de nyakéaba
varrjak az tizlettarsa meggyilko-
lasét is. Lisa biztos férje artatlan-
sdgaban, ezért a sajat életét koc-
kaztatva beépiil Michael Fallon
(Michael Woods) cégébe, hogy le-
buktassa a maffiakapcsolatok-
kal rendelkezg tizletembert.

Viasat3, november 20.,vasarnap, 17: 00

Szabadsag, szerelem
Amerikai-angol, romantikus vigjaték

Hemzsegnek a férfiak
Anna (Mandy Moore)
életében. Mas kérdés,
hogy 6k a biztonsagi
szolgéalat emberei, és az
J / a dolguk, hogy megvéd-
jék a bajtol az elnok egy szem lanyat. Persze ezzel tel-
jesen lehetetlenné teszik, hogy Anna a normalis tiné-
dzserek életét élje. Egyszer aztan betelik a pohar. Ami-
kor apja titokban titkos iigynokok garmadat allitja a
diszk6ba mend lanyra, Anna bosszibdl kicselezi kisé-
16it, és megszokik Bennel (Matthew Goode), a joképi
fotéssal, akinek fogalma sincs, ki is 6 val6jaban.

Y

RTL Klub, november 21., hétf§,14:10

Tucker, az autébolond
Amerikai filmdrama

A nagycsalados Preston Tucker (Jeff Bridges) nagy al-
modozd. Egy nap fantasztikus tervvel 4ll el: ultramo-
dern autémodelljével akarja meghdditani a piacot.Az
egyik legnépszeriibb magazinban egy cikket jelentet
meg,amely hatalmas lavinat indit el, mindenki latni
akarja az Gij aut6csodat,a Tuckert. Baratja,a befolyasos
Abe Karatz (Martin Landau) dobbenten koveti Tuckert

43% =" a hihetetlen vallalkozasba,

aki pénz nélkiil az Allamok
legnagyobb autégyarat ké-
sziil elinditani. Am hamaro-
san kideriil, hogy az dlom-
autd csak papiron létezik.

NOVEMBER 20., VASARNAP

—_=
M1 [l RrrLkLus CEES  tv2 . obunatv Guma  VIASAT3 (3]
05:34 Magyar gazda 06:30 Top Shop 05:45 Reggeli gondolatok 06:05 Sebaj Tobids g Luxusdoki
06:00 Esély 07:00 Kolyckklub 06:15 Azid6 orvényében 06:15 Télapo pirossapkas koboldjai 100 Egy kdrhaz maganélete
06:25 KorTars 10:00 Trendmania 06:45 Tv2 matiné 06:45 Kolumbusz Kristéf 160 Egy kérhaz maganélete
06:55 Opera Café 10:35 Teleshop 09:30 Nagy Vagy! 07:10 Szimba, az oroszlankiraly 06:40 A szépség és a szorny
09:00 Engedjétek hozzam 11:35 Torzsutas 10:25 Abi?ity-aképességek probéja 07:35 A mesemondd 07:40 Szex és New York light
09:05 [gy szol az Ur! 12:00 Magyar autésport-magazin 10:55 Stahlkonyhaja 08:05 Daktari 08:15 Szex és New York light
09:10 Katolikus krénika 12:15 Forma-1 11:25 Kalandjarat 09:00 TERkép rdadas 08:50 EgészségOr
09:40 Tanusagtevok -, A boldogség 12:40 Robin Hood 12:00 Borkultusz 09:30 EIS egyhaz 09:20 SZéptestben

mésképp jonel..." 13:35 Merlin kalandjai 12:30 Talpig né L 10:00 [sten kezében 09:50 Edes kisértések
10:05 A sokszint vallas 14:35 Sue Thomas - FBI 13:00 Tobb mint TestOr 10:30 Ujnemzedék 10:20 MaxxMotion Autds Magazin
10:15 Evangélikus magazin 15:40 Eltlintnek nyilvanitva 13:30 Simlis Jack, a karibi 11:00 Vildg-nézet 10:50 A nagy hézalakitas
10:45 Reformétus ifjisagi mlsor 16:40 Richie Rich - Rosszcsont szuperkém 12:00 Déli harangszd 11:45 A nagy hézalakités
10:50 Balatonfelvidéki reformétus beforr 14:00 OsszeEskiivék 12:02 Hiradd - Déli : Lucky Luke

templomok 15:10 Blibéjos boszorkak 12:10 \ers Lucky Luke
11:05 Szlovakok az evangélikus 16:10 Valami Amerika 2 12:15 EIS népzene Négy Eskiivé 2.

egyhézban 18:30 Tények 12:45 Hazajaré AlomEpiték 2.
11:30 Papirhidon 19:00 Napld 13:15 Rosszcsont kalandijai Szabadsag, szerelem
12:00 Déli harangszé 20:05 A mumia visszatér 13:45 Rosszcsont kalandjai Harmadik miszak
12:01 Hirek 22:30 Frizbi Hajdu Péterrel 14:20 Csellengdk CSI: A helyszinel6k
12:05 Szellem a palackbdl... 23:30 TotalCar 14:50 Torvény altal védve Szilletett detektivek
12:35 Anno 00:00 Célkeresztben 15:20 Utdkor Batman és Robin
13:05 Othello Gyulahdzén 00:55 A hét kard legendaja 15:50 Mdltidézé Halélos szenvedély
14:40 Ut Londonba 03:25 EZOTV 16:20 Méltéséagos kisasszony
15:10 Telesport 03:55 Napld 17:30 Virdgzé Magyarorszag
15:50 Telesport 18:00 Hiradd - 18:00
18:05 Déltenger kincse 18:30 Heti Hirmondé
18:55 A Lényeg 19:00 Onok kérték!
19:30 Hirado este 20:00 Waterloo Hid
20:00 Sporthirek 18:30 RTL Klub Hiradé 21:50 Klubszoba
20:05 |dGjaras-jelentés 19:00 ValoVilag 22:45 Dunasport -
20:15 Magyarorszag, szeretlek! 21:45 Hetihetes 23:00 EletaMarson EgészségOr
21:30 Spiler 23:05 Beépitett feleség 23:55 Underground SZéptestben
23:25 Milk 00:55 Portré 00:50 Vers Edes kisértések
01:30 Sporthirek 01:30 Egy call girl titkos napldja 01:00 Himnusz CSI: A helyszinel6k
NOVEMBER 21., HETFO

R =
M1 ] RrrLkLue IS vz . bunatv 5ONA  VIASAT3 (3)
05:25 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 04:45 Animécios filmek 06:00 Kozbeszéd 04:10 Sziletett detektivek
05:28 Karpat Expressz 06:10 Fokusz Plusz 05:25 Teleshop 06:30 Hirado - 6:30 05:00 Kiezalany?
05:55 Ma Regge 06:45 Fokusz Reggel 06:00 Magellan 06:40 Kisvaros 05:45 Joey
09:00 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 06:25 Tények Reggel 07:30 Hiradd - 7:30 06:10 Joey
10:00 Déltenger kincse 07:45 Reggeli - Csak csajok 07:00 Mokka 07:40 MacGyver 06:35 Vészhelyzet
10:55 Az emlékezet helyszinei 08:25 A szerelem rabjai 09:30 Stahl konyhdja 08:30 Hiradd - 8:30 07:30 Monk - Fligos nyomozd
11:30 Napirend el6tt 09:25 Mésodik esély 09:35 Babapercek 08:35 Térkép 08:25 Nyomtalanul
12:00 Déli harangszé 10:20 Top Shop 09:40 Teleshop 09:05 Végjaték 09:20 Batman visszatér
12:01 Hiradd délben 12:10 Asztro Show 11:15 Behaldzva 10:00 Csalad-barat 11:45 Segitség, szUl6 vagyok!
12:25 Karpéat Expressz 13:10 A sziv Utjai Kultikus gyilkossagsorozat 11:00 EIS egyhdz 12:40 Lehetetlen kildetés
12:55 Roma Magazin 14:10 Tucker, az autébolond tartja rettegésben Los Ange- 11:25 Hazajaré 13:40 Monk - Flugos nyomozd
13:30 Domovina 16:15 Sarokba szoritva lest és a zsaruk dgy vélik, egy 12:00 Déli harangszo 14:40 Doktor House
14:00 Tarsbérletben a targyakkal 17:20 Sarokba szoritva ismert televizics gfttér/’t()’a’/%at 12:02 Hirado - Déli 15:35 Nyomtalanul
14:30 Budapest természeti értékei 18:30 RTL Klub Hiraddé az ligy hatterében 12:10 Vers 16:30 Gyilkos szamok
14:55 Lassuk Indonéziat! 19:15 Fokusz 13:15 Evaluna 12:15 Kivansagkosar 17:25 Gyilkos szamok
15:10 Angyali érintés 20:20 Baratok kozt 14:15 EZOTV 14:15 Heti Hirmondd 18:20 Jobaratok
16:00 Kilonleges ment&alakulat 21:00 ValdVilag 15:20 Rex felligyel6 14:45 Csellengdk 18:50 Jdbaratok
16:45 MM 22:10 Showder Klub 16:25 Masodik élet 15:15 Klubszoba 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
17:40 Csaléd csak egy van 23:15 Minden, amit mindig is tudni 17:15 Update Konyha 16:10 Jojjon vellink Barcasag 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
18:30 Maradj talpon! akartél a Pokerrél... 17:25 Evaluna févarosaba 20:15 Doktor House
19:30 Hirado este 23:50 Reflektor 18:30 Tények 17:15 Kisvéros 21:15 BIoff
20:00 Sporthirek 00:10 Odadt 19:20 OsszeEskiivék 18:00 Hiradé - 18:00 23:15 Eskiidt ellenségek:
20:05 |ddjaras-jelentés 20:15 Jdban Rosszban 18:30 Kozbeszéd Kilonleges tigyosztaly
20:15 Kékfény 21:00 NCIS 19:00 Térkép Holdfény
21:10 Hacktion 22:00 NCIS: Los Angeles 19:30 MacGyver Szabadsag, szerelem
22:05 AzEste 23:00 Aktiv 20:30 A férfialegjobb orvossag Eskidt ellenségek:
22:40 Atok 2. 23:30 Eskid)! 21:15 Hirek Kilonleges tgyosztaly
23:10 Aranymetszés 00:05 Tények Este 21:30 Gyokerek Holdfény
00:05 HungarlQ 00:40 EZOTV 23:00 Dunasport
00:30 Sporthirek 01:15 Megtévesztve 23:10 Sportaréna
00:40 Csalad csak egy van 02:40 Magelldn 00:05 Kosary Domokos
01:30 MM 03:05 Animécids filmek olvasénapldja
00:50 Vers
01:05 Egy call girl titkos napldja 01:00 Himnusz

16/ + / 2011. november 18.
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RTL Klub, november 22.,kedd, 14:15

Cserebere karacsony
Kanadai filmdrama

Viasat3, november 23., szerda, 21:15

Viharzéna
Amerikai-német katasztréfafilm

Duna Televizid, november 23.,
szerda, 21:30

Zseni az apam

hamarosan rajonnek, ¢

A szép Danni (Amber Benson),
a kirdlyi csalad partiszerve-
zGje élete értelmét keresi, és a
sors Osszehozza két kiilonos
lannyal. Az elkényeztetett Brit-
ney (Britt McKillip) és a szolga-
sorban é16 Rachel (Katie Kea-
ting) egy angyal kozrem{iko-
désének koszonhetGen testet
cserél, igy mindkett&jiik alma
teljestilhet.A ket lany kezdetben élvezi a helyzetet,am
6k nem ezt akartdk. Kideriil,
hogy Danni az egyetlen, aki meg tudja menteni Gket.

1991 Gszén az Atlanti-6cedn északi ré-
szén iszonyu erejii vihar tombolt napokon at, amelyet az évszazad vi-
haranak kiltottak ki. Billy Tyne kapitany kardhalvadaszatra hivja 6ssze
legénységét. A hajo felszerelése elromlik, 6k pedig nehéz dontés el6tt
allnak: athajoznak a viharon, vagy varnak és elvesztik a zsakmanyt...

M1, november 23.,szerda, 23:15
Online kamaszok amerikai dokumentumfilm

A film azt vizsgalja, milyen hatédsa van az internetnek a kamaszok
és csaladjuk életére. Szamos haszna mellett koztudott, mi minden
veszélynek vannak kitéve a feln6vé 1j generaciok,akik mindennap-
jaikat lassan inkabb élik a virtudlis térben, mint a valésagban.

Amerikai romantikus vigjaték

Lawrence Wetherhold professzor, brilli-
4ans elme, de a szerelem és a csalad
dolgaiban olyan, mint egy analfabéta.
Evek utan sincs tiil felesége elvesztésén,

ménidkusan 6rzi még ruhait is. Tinéd-

zser lanya tulsdgosan teljesitmény-

orientalt,az apja a példa-
képe.Mintha nem lenne
elég bajuk, hirtelen fel-
bukkan Lawrence sem-

| mittevd féltestvére, aki

bekoltozik hozzajuk.

NOVEMBER 22., KEDD
o

M1 ] RrrLkLuB GRS Tv2 . obunatv SUNa  VIASAT3 [3)
05:25 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 05:25 Teleshop 06:00 Kozbeszéd 05:00 Kiezalany?
05:28 Karpét Expressz 06:10 Trendmania 06:00 TotalCar 06:30 Hiradd - 6:30 05:45 Joey
05:55 Ma Reggel 06:45 Fokusz Reggel 06:25 Tények Reggel 06:35 Kisvaros 06:10 Joey
09:00 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 07:00 Mokka 07:30 Hiradé - 7:30 06:35 \észhelyzet
09:55 Mindenbdl egy van 07:45 Reggeli - Csak csajok 09:35 Stahl konyhéja 07:35 MacGyver 07:30 Monk - Flugos nyomozd
10:45 A sikldsivar 08:25 A szerelem rabjai 09:40 Babapercek 08:30 Hirado - 8:30 08:25 Nyomtalanul
11:05 Kékfény 09:25 Masodik esély 09:45 Teleshop 08:35 Térkép 09:20 Mindorokké Batman
12:00 Déli harangszo 10:20 Top Shop 11:20 Mondjigent! 09:05 A férfia legjobb orvossag 11:45 Segitség, sziil6 vagyok!
12:01 Hiradé délben 12:10 Asztro Show Estrella, a felfedezésre varé 10:00 Csalad-barat 12:40 Lehetetlen kiildetés
12:25 Karpat Expressz 13:10 A sziv ltjai szinésznd és Victor, az 6rok al- 11:00 Roma Magazin 13:40 Monk - Fligos nyomozd
12:55 Srpski Ekran 14:15 Cserebere karacsony modozd egy randizos tévéve- 11:30 Domovina 14:40 Doktor House
13:30 Unser Bildschirm 16:15 Sarokba szoritva télkeddn talalkoznak. Az 6ssze 12:00 Déli harangszd 15:35 Nyomtalanul
14:00 Almok mai dlmoddi - 17:20 Sarokba szoritva nem illé paros a biztos kiesés 12:02 Hirado - Déli 16:30 Gyilkos szamok

tudés fiatalok 18:30 RTL Klub Hiradd esélyével indul, de a k6zénség 12:10 Vers 17:25 Gyilkos szamok
14:30 Csavargasok Afrikdban 19:15 Fokusz iméadja &ket, igy nagy megle- 12:15 Kivansagkosar 18:20 Jobaratok

dr. Livingstone Urtigyén 20:20 Baratok kozt petésre jatekban maradnak. 14:15 Napok, évek, szdzadok 18:50 Jobaratok
14:55 Lassuk Indonéziat! 21:00 ValdVilag 13:15 Evaluna 14:45 Hatartalanul magyar 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
15:10 Angyali érintés 22:10 Hazon kivil 14:15 EZOTV 15:15 Sportaréna 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
15:55 Kiilonleges mentdalakulat 22:40 XXI. szézad - a legendak 15:20 Rex fellgyeld 16:10 Divathét 20:15 Doktor House
16:45 MM vellink élnek 16:25 Masodik élet 16:40 [z6rz6k: Szenna 21:15 Nyomtalanul
17:40 Csaldd csak egy van 23:20 Reflektor 17:20 Update Konyha 17:15 Kisvaros 22:10 Négy Eskivé 2.
18:30 Maradj talpon! 23:35 Ujabb kockézati tényezd 17:25 Evaluna 18:00 Hiradé - 18:00 23:10 Eskudt ellenségek:
19:30 Hirado este 3 18:30 Tények 18:35 Kozbeszéd Kilénleges ligyosztaly
20:00 Sporthirek 19:00 OsszeEskivék 19:00 Térkép 00:05 Holdfény
20:05 |dGjaras-jelentés 20:00 Jdban Rosszban 19:30 MacGyver 01:05 Nyomtalanul
20:15 A Kennedy csaldd 20:30 Bajnokok Ligaja 20:30 Mad Men - Rekldmdriiltek 02:00 Eskidt ellenségek:
21:00 DTK 23:00 Aktiv 21:15 Hirek Kilénleges ligyosztély
22:10 AzEste 23:30 Eskid]! 21:30 Apjalénya 02:45 Holdfény
22:45 Tudorok 00:05 Tények Este 23:10 Dunasport 03:35 Vészhelyzet
23:40 Barangolésok 6t kontinensen 00:40 EZOTV 23:15 Kosary Domokos
00:10 Esély 01:15 Bajnokok Ligdja (Highlights) olvasdnapldja
00:40 Sporthirek 01:45 A titkos haboru 00:00 Az aranyajtok rejtekében
00:50 Csalad csak egy van 00:50 Vers
01:35 MM 01:25 Egy call girl titkos napldja 01:00 Himnusz
NOVEMBER 23., SZERDA

o

M1 ] RrrLkLus GRS 1v2 . ounatv Gonia  VIASAT3 (3)
05:25 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 04:50 TotalCar 06:00 Kozbeszéd 05:00 Kieza lany?
05:28 Karpat Expressz 06:10 Autdmania 05:15 Misorsziinet 06:30 Hiradd - 6:30 05:45 Joey
05:55 Ma Reggel 06:45 Fokusz Reggel 05:25 Teleshop 06:40 Kisvaros 06:10 Joey
09:00 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 06:00 Babavilag 07:30 Hiradé - 7:30 06:35 Vészhelyzet
09:54 DTK 07:45 Reggeli - Csak csajok 06:25 Tények Reggel 07:35 MacGyver 07:30 Monk - Fligos nyomozé
10:55 Taplalkozasi piramis 08:25 A szerelem rabjai 07:00 Mokka 08:30 Hirado - 8:30 08:25 Nyomtalanul
11:10 A Kennedy csaléd 09:25 Masodik esély 09:40 Stahl konyhéja 08:35 Térkép 09:20 Batman és Robin
12:00 Déli harangszé 10:20 Top Shop 09:45 Babapercek 09:05 Mad Men - Rekldmériltek 11:45 Segitség, sziil6 vagyok!
12:01 Hiradd délben 12:10 Asztro Show 09:50 Teleshop 10:00 Csalad-barat 12:40 Lehetetlen kildetés
12:25 Karpat Expressz 13:10 A sziv tjai 11:25 Készen éll, Mr. McGill? 11:00 Unser Bildschirm 13:40 Monk - Fligos nyomozd
12:55 Hrvatska kronika 14:20 Gilligan szigete - 13:15 Evaluna 11:30 Srpski Ekran 14:40 Doktor House
13:30 Ecranul nostru A kulisszak mogott 14:15 EZOTV 12:00 Déli harangszd 15:35 Nyomtalanul
14:00 Tudastar 2011 16:15 Sarokba szoritva 15:20 Rex feltgyeld 12:02 Hiradd - Déli 16:30 Gyilkos szamok
14:30 Valogatés a Pusztaszeri 17:20 Sarokba szoritva 16:25 Masodik élet 12:10 Vers 17:25 Gyilkos szamok

Orszagos természetfilm- 18:30 RTL Klub Hiradd 17:20 Update Konyha 12:15 Kivansagkosar 18:20 Jobaratok

fesztival filmjeibd| 19:15 Foékusz 17:25 Evaluna 14:15 Utdkor -
14:55 [ assuk Indonéziat! 20:20 Baratok kozt 18:30 Tények 14:45 Heuréka! Megtaléltam!
15:10 Angyali érintés 21:00 ValdVilag 19:20 OsszeEskivék 15:15 Onok kérték!
15:55 Kilonleges ment&alakulat 22:35 Vampirnaplok 20:15 Jdban Rosszban 16:10 Magyar cirkusztorténet
16:45 MM [—— - 21:00 Doktor House 16:35 Floyd Spanyolorszégban
17:40 Csaldd csak egy van : ! - 22:00 Szellemekkel suttogd 17:15 Kisvaros
18:30 Maradj talpon! 23:00 Aktiv 18:00 Hirado - 18:00
19:30 Hirado este 23:30 Eskid)! 18:30 Kozbeszéd — -
20:00 Sporthirek 00:05 Tények Este 19:00 Térkép 18:50 Jobaratok
20:05 [dGjaras-jelentés 00:40 EZOTV 19:30 MacGyver 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
20:15 Paérizsi helyszinel6k 01:15 A kardfogu bosszuja 20:30 Kis Dorrit 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
21:10 On The Spot: Sri Lanka 02:45 Babavildg 21:20 Hirek 20:15 Doktor House
22:10 AzEste 03:10 Anim4cios filmek 21:30 Zseniazapdm 21:15 Viharzéna
22:45 KorTars 23:00 Dunasport 23:40 Eskiidt ellenségek:
23:15 Online kamaszok 23:10 Kosary Domokos BUinos szandék
00:10 Szellem a palackbdl... olvasénapldja 00:35 Holdfény
00:40 Sporthirek I e s 23:50 Kisiskola 01:30 Cogburn, a békebird
00:50 Csalad csak egy van 23:35 Reflektor 00:50 Vers 03:20 Eskudt ellenségek:
01:40 MM 23:50 Kiilvérosi téboly 01:00 Himnusz BUinos szandék

e AKKR. LAJSTROMSZ.:(0384) »
7 FMMLAISTROMSZ: (08.0075-04 » ECL, OSD tréningek a januari nyelvvizsgakra
www.laposafoto.hu WWW.HATOS.HU geka] Y/ g

+ Idegenforgalmi szaknyelvi tréningek

+ Angol, német nyelvii felkészités allasinterjura

+ Spanyol, olasz, francia, orosz paros bérletek kedvezménnyel

* Nyelvtanfolyamat tidiilési csekkel is fizetheti

+ Munkavallalast segit6 nyelvi felkészitk szakmunkasok
szdmara is

* Probanyelvvizsga-lehetdség

NEMET: 3630/9862800 ANGOL: 36-30/2548521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: 36-30/5201895
FORDITAS: 06202539190
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M1, november 24.,
cslitortok, 23:00

Malt-kor

Torténelmi magazin

A Mult-kor a magyar torténe- §
lem XX.szazadi eseményei mel-
lett beszamol a legfrissebb, ép- #
pen folyamatban 1év§ kiilfoldi &
és belfoldi asatasokrol, régészeti szenzaciokrdl is. A
miisorban egy-egy torténet kapcsan olyan szemta-
nuk, szakértGk szdlalnak meg, akik ij megvilagi-
tasba helyezhetik eddigi torténelmi ismereteinket.

NOVEMBER 24., CSUTORTOK

Duna Televizid, november 24., cslitortok, 21:30

Te rongyos élet
Magyar filmdrama

1951-ben vagyunk, Szirdky Lucy csinos, ambiciéval teli
operettszinésznd.Szépen ivel( karrierjét keresztbe tori a
kitelepités. Volt férje grofi rangja miatt el kell hagynia a
févarost. Szamara kétszeresen is nehéz a beilleszkedés a
kényszerd, falusi életbe: tavol van valédi lételemétdl, a
szinhaztol, és meg kell kiizdenie arisztokrata tarsai ellen-
szenvével is,akik betolakodénak tekintik. De Lucy vérbeli
szinészn§ és igazi n6. Hamarosan megtalalja a megfelels
hangot a kitelepitettekhez, az 6t csodalo férfiakhoz.

TV2,november 24.,
csiitortok, 21:00
Uvegtigris 2.

Magyar vigjaték

Ha minden j6] megy,a dolgok gyakran rosszra fordulnak.
Az Uvegtigrisnél akkor is rosszra fordulnak, ha elétte se
ment jol. Lalit,a biifést és simlis, fél-b{inoz6 vagy csak fél-
kegyelmi baratait komoly veszély fenyegeti. Erzik, hogy
itt az id6, cselekednitik kell! De nem teszik, mert mindig
kozbejon valami: egy eskiivd, egy temetés, egy meteor,
egy térkép, egy gazdajat bekopl Trabant, egy aligator
vagy egy korhinta.

R _=
M1 RTL KLUB C TV2 . ounaTtv 55, VIASAT3 e
05:25 Hajnali gondolatok 05:45 Top Shop 05:25 Teleshop 06:00 Kozbeszéd 05:20 Kieza lany?
05:28 Karpat Expressz 06:10 Torzsutas 06:00 Segits magadon! 06:30 Hiradd - 6:30 06:05 Joey
05:55 Ma Reggel 06:45 Fokusz Reggel 06:25 Tények Reggel 06:35 Kisvaros 06:30 Joey
09:00 Afrika gyongyszeme 07:35 Reflektor Reggel 07:00 Mokka 07:30 Hiradd - Reggel 06:55 Vészhelyzet
09:50 Fizikaora - Yvon Fortin 07:45 Reggeli - Csak csajok 09:40 Stahl konyhédja 07:35 MacGyver 07:50 Monk - Fligos nyomozd
10:10 Van képtink hozza 08:25 A szerelem rabjai 09:50 Babapercek 08:30 Hirado - 8:30 08:45 Nyomtalanul
11:05 Hacktion Mésodik esély 10:00 Teleshop 08:35 Térkép 09:40 Cogburn, a békebird
12:00 Déli harangszo . 11:25 Diana hercegnd 09:05 Kis Dorrit 11:45 Segitség, szll6 vagyok!
12:01 Hiradd délben meggyilkolasa 10:00 Csalad-barat 12:40 Lehetetlen kildetés
12:25 Karpéat Expressz 13:15 Evaluna 11:00 Horvat kronika 13:40 Monk - Fligos nyomozd
12:55 Slovenski Utrinki 14:15 EZOTV 11:30 Ecranul Norstru 14:40 Doktor House
13:30 Kvartett 15:20 Rex felligyeld 12:00 Déli harangszé 15:35 Nyomtalanul
14:00 TED 16:25 Masodik élet 12:02 Hirado - Déli 16:30 Gyilkos szamok
14:30 Természetfilmesek és 17:20 Update Konyha 12:10 Vers 17:25 Gyilkos szamok

egyéb éallatfajtédk 17:25 Evaluna 12:15 Kivansdgkosar 18:20 Jobaratok
14:55 Lassuk Indonéziat! 18:30 Tények 14:15 Egészség + 18:50 Jobaratok
15:10 Angyali érintés 19:20 OsszeEskiivék 14:45 Veszélyben 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
15:55 Kiilonleges mentdalakulat ; 20:15 Jdban Rosszban 15:10 Munka-Tars 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
16:45 MM 10:20 Top Shop 21:00 Uvegtigris 2. 15:40 Lélek Boulevard 20:15 Doktor House
17:40 Csalad csak egy van 12:10 Asztro Show 23:20 Aktiv 16:15 Magyar cirkusztorténet 21:15 CSI: New York-i helyszinel6k
18:30 Maradj talpon! 13:10 A sziv Gtjai 23:50 Eskudj! 16:40 Az erdélyi szasz kultura 22:10 AlomEpitdk 2.
19:30 Hirado este 14:15 Passionada - 00:25 Tények Este nyomaban 23:10 Eskiidt ellenségek:
20:00 Sporthirek A szerelem jatéka 01:00 EZOTV 17:15 Kisvaros Blin6s szandék
20:05 |d6jaras-jelentés 16:15 Sarokba szoritva 01:35 A blogger 18:00 Hirado - 18:00 00:10 Holdfény
20:15 Hallgass a szivedre! 17:20 Sarokba szoritva 02:25 Sotét titkok 18:30 Kozbeszéd 01:10 CSI: New York-i helyszinel6k
21:55 AzEste 18:30 RTL Klub Hiradd 19:00 Térkép 02:05 Holdfény
22:30 Valaki 19:15 Fokusz 19:30 MacGyver 02:55 Eskidt ellenségek:
23:00 Mult-kor 20:20 Baratok kozt 20:30 Angyalbdrben BUin6s szandék
23:30 Angijelenti 21:00 ValdVilag 21:25 Hirek 03:45 Vészhelyzet
00:00 Zold Tea 22:10 Dr. Csont 21:30 Te rongyos élet
00:30 Sporthirek 23:15 Kemény zsaruk 23:20 Dunasport
00:40 Csalad csak egy van 00:20 Reflektor 23:25 Kosary Domokos
01:25 MM 00:35 Infomania olvasonapldja

Segits magadon! 00:10 Megalopolis

Gydrbe érkezik a vilaghiri Szentpétervari Allami Balett

Ha karacsony, akkor Diot

SZERZO: PR-CIKK
FOTO: ILLUSZTRACIO

Gybrbe hozza a vilaghirl oroszor-
szagi balett-térsulat a Diétoré cimi
gyerekdarabot. A magyarorszagi
turné keretében kitling tancmivé-
szek allnak a Gydri Nemzeti Szinhaz
szinpadara december 23-an 17 éra-
t6l, az egész csalddnak kindlnak
programot szenteste elGtt.

A Szentpétervari Allami Balett sza-
mos elismeréssel blszkélkedhet,
produkcidival tobbszor elnyerte vilag-
versenyeken az elsé helyezést. 2004-
ben és 2005-ben pedig Franciaor-
szadgban és Oroszorszdgban az
egylttes Didtors el6adésat valasztot-
ték az év produkcidjanak.

A Szentpétervari Allami Balett gyer-
mekeknek szél6 misora két kiemelke-
déen magasan képzett, igazi balett-
ikon, Anatoly Nikiforov és Irina Alek-
sandrovna Safonova nevéhez flizédik,
azokhoz, akik korabban a vilég leghire-
sebb balett-tarsulataban, a szentpéter-
vari Mariinsky Szinhazban tancoltak.

Magyarorszagra a Diétord ugyne-
vezett utazd verzidja jut el, amelyben

18/ + / 2011. november 18.
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32 tdncmUivész (16 felnétt, 16 gyer-
mek) szerepel. Tanaraik Oroszorszég
leghiresebb és legbefolydsosabb ba-
lettiskoldiban végeztek.

A mUsor méasfél dras, melyet Irina
Aleksandrovna Safonova tervezett és
koreografalt. Az 6 munkassagat 2006-
ban az orosz kulturdlis miniszter és a
Szentpétervari Szinhdzak Egyeslilete
is egy-egy dijjal jutalmazta. Az el6ada-
sok kosztlimijeit és jelmezeit a hires
Mariinsky és Aleksandrinsky Szinhaz
munkatdrsai készitik. A tarsulat dridsi
sikerrel mutatkozott be a vilag dsszes
nagy szinpadan. A német sajto olyan
.Kivételes tarsulatnak nevezte, melyhez
foghatd nincs Eurépéban.”

Az egyiittes kikototte, hogy kizardlag
szinhazakban hajlandd fellépni, azért,
hogy valédban mindenki szdméra élvez-
het6 legyen az el6adés. ,Ez nem egy
show-muisor, felejtsiik el a sportcsarno-
kokat"- fogalmazott a koreografus.

Atérsulat Gy6rben december 23-
an 17 drakor a Gy8ri Nemzeti Szin-
hazban mutatja be vilaghird darabjat.
Jegyek korldtozott szamban a hely-
szinen, a Gydri Balett jegypénztéra-
ban és a jegy.hu oldalon kaphatdk.
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Hamarosan megnyilik
a latogatokozpont

szERzO: GYOR PLUSZ
FOTO: ILLUSZTRACIO

A Gy6ri Tobbcélu Kistérségi Tarsulas
altal nyert eurdpai unids tdmogatds-
nak készonhetéen Gydrben és 9 kor-
nyezd tagteleplilésen az elmult héna-
pokban tobb turisztikai fejlesztés va-
[6sult meg. Ezek kdzil a legnagyobb
volumend az a kétszintes kistérségi
ldtogatokdzpont, melyet GySrben a
Baross utcaban alakitottak ki a he-
lyiek altal korabban csak ,sportbolt”-
ként ismert éplletben. Az épllet
hasznélatbavételi engedélyére még
par hetet varni kell, a kdrnyez6 tele-
puléseken azonban mar hasznélha-
tok és latogathatdak az Uj turisztikai
attrakciok.

Dunaszegen, Gydrladaméron,
Gydrujfalun, Gy6rzamolyon, Kisbaj-
cson, Kunszigeten és VVdmosszaba-
din ahelyi természeti és kdrnyezeti ér-
tékeket bemutatd tdrautvonalakat,

tanosvényeket alakitottak ki, melyek
a par kilométeres sététdl az akar 15
kilométeres kirdnduldsig szamos le-
het&séget kinalnak a turistdknak. A
tanosvényeken a tajékozddast ismer-
tet6tablak segitik, amelyek magyar
és kilonboz6 idegen nyelveken mu-
tatjak be az adott teriilet természeti
kincseit. GySrujbaraton 4 kedvelt ki-
randuldhelyet Ujitottak fel. A tdradtvo-
nalak mellett a kunszigeti szabad
strand is jelentds fejlesztésen esett &t.

A fejlesztés harmadik eleme-
ként Gonyln meghosszabbitottak
a kikoto fejlesztéséhez sziikséges
csonakleeresztd rampéat, Gydrlada-
méron és Kunszigeten pedig kiala-
kitottak egy-egy uszémdives kikots-
helyet a Mosoni-Dunénal.

A fejlesztések az Eurdpai Unid
354.102.935 forintos tdmogata-
séval, a Nyugat-Dunantuli Operativ
program keretében valdsultak

meg.

A helyi média kulcsfontossagu

szERzO: GYSR PLUSZ

A helyi médianak fontos sze-
repe van egy telepilés életé-
ben, hangzott el szinte vala-
mennyi eléadétdl a ,Telepii-
lésmarketing és a helyi mé-
dia” ciml, a Nyugati Régio
Kozhasznt Egyesilet szerve-
zésében rendezett konferen-
cian Gyorben.

Lovass Tibor, a Nyugati Régié Kom-
munikacids Kézhasznud Egyestlet el-
noke el6adasaban ugy fogalmazott,
a helyi média olyan, mint maga a te-
leptilés. Es mivel atelepiilés alapve-
téen a lakdi miatt van, ezért gy val-
tozik a média is, ahogyan a telepU-
lés lakdi gondolkodnak. Munkéja-
hoz sziiksége van egyUttm(ikodé
partnerekre a varosvezetés, a véllal-
kozésok és a civil szervezetek részé-
rél. A konferencia el6addja volt téb-
bek kozétt prof. dr. Jozsa LészId, a
Széchenyi-egyetem tanszékvezetd
egyetemi tanara, aki elmondta, a
helyi médidnak valdsaghiinek, hihe-
tének, egyszerlinek, megkulonboz-

tetd jelleglinek kell lennie, és vonz-
erével kell rendelkeznie. Tartalmi te-
vékenységével pedig segitenie kell
areagald, Gszinte, bennfentes és in-
teraktiv egészséges lokalpatriotiz-
mus kialakitasaban. Domanyik Esz-
ter, a gydri onkormanyzat kommuni-
kécio, marketing és turizmus osz-
télyanak vezet8je elmondta, négy
éve kezdték meg azt a munkat,
amely a turizmus 0sszehangolésat,
a kulturalis stratégia kialakitasat, a
varosmarka épitését célozza. Hozza-
tette, a véllalkozasok érdekeltté téte-
Ién, a programok kidolgozasan, 6sz-
szehangoléséan, a civil szervezetek-
kel torténé folyamatos konzultacion
keresztll az er6s helyi és orszagos
média megjelenésig mindent ki kel-
lett taldlni. Ennek a munkénak is ko-
szonhetd, hogy jelentbs az elbrelé-
pése Gydrnek a legnépszertibb va-
rosok hazai listdjan. Megjegyezte,
két osztdly is szolgalja a varosmarka
épitését. Az orszdgos utazdkozon-
ség megszolitésa és a helyi lokalpat-
riotizmus kialakitéasa a cél, és ebben
szamitanak a helyi média hathatds
egylttmikodésére.

Akcids szamlacsomagok
szamlavezetési havidij nélkiil
2011. szeptember 19-tél
november 30-ig!

A Széchenyi 50 program olyan hiteleket és
szamlacsomagokat tartalmaz, melyek kimondottan mikro-
és kisvéllalkozasok szémaéra biztositanak kiegyenstlyozott

pénzligyi hatteret.

Nyisson az akcids idészak alatt Uj vallalkozoi szédmlacsomagot,
és a szamlavezetés havidijat 6 hdnapon keresztil nem
szamitjuk fel (kivéve Gold és térsashdzi szdmlacsomagok).
Bankunknal biztosan megtalélja az On véllalkozasa széméra

leginkdbb megfelel6 megoldast.

Ahhoz, hogy a kedvezmeényt igénybe vehesse, nem kell mést
tennie, mint felkeresni egy OTP bankfiokot, és kollégdink
segitségével kivalasztani az Onnek legmegfelelébb véllalkozoi

szolgéltatast.

A tdjékoztatas nem teljes kor(i, az akcios termékek leirasa
megtaldlhaté a vonatkozé hirdetményekben
és Uzletszabdlyzatokban, valamint a www.otpbank.hu

honlapon.

www.otpbank.hu
06 1/20/30/70 366 6666 (0' otpbank

Megbizunk egymdsban

06 40 366 666 * 06 1 366 60 30

otp vdllalkozoi akciok
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szERzO: DR. CZUCZOR SZABOLCS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A technikai eszkozok és az informatika fejlédése
kozvetlen hatéssal van az orvosi, gydgyitd eszko-
20k fejl6désére. A ritmuszavarok gydgyitédsdban
szerepet jatszé pacemakerek éltal nyujtott techni-
kai lehet8ségek az elmult 10 évben robbanésszerd
véltozésokat mutatnak. Kezdve a diagnosztikai le-
het6ségektdl a terdpids megoldasokon &t a beteg-
utédnkovetés eszkozéig.

A pacemakerek 90%-4t az energiét biztositd liti-
umelem teszi ki, a maradék 10%-ot pedig egy mini-
atlr szdmitdgép, amely vezérli, szabdlyozza a sziv
mukodését. A litiumelem folyamatos fejlesztése le-
hetévé tette volna a késziilékek élettartamanak no-
vekedését, azonban ezzel parhuzamosan a mérno-
kok és orvosok szoros egytttmUikodésének koszon-
het6en nagyon sok Uj funkcidval is béviiltek a pace-
makerek, ami viszont tobbletenergiat igényelt. Ama
forgalomban Iév6 pacemakerek rendszeres id6ko-
zonként automatikusan tesztelik az alapvetd érzé-
kelési és ingerlési paramétereket, és a mért adatok-
nak megfelelen folyamatosan korrigéljak a bealli-
tott mlszaki értékeket, sziikség esetén még az
lizemmaodot is 6nalldan tudjak valtoztatni.

A biztonsdgos miikodés mindennél fontosabb,
és bar egyre tobb funkcidt a készllékek maguktdl

Optimizmus
trening

20/ + /2011. november 18.

Hogyan adhat vagy vehet el élet-
energiat a gondolkodésunk, mi-
ként vidit fel vagy szomorit el, ho-
gyan lesz t6le békés vagy nyugta-
lan az &lmunk, miképp betegit
meg halédlosan, vagy gydgyit ki su-
lyos betegségbdl. llyen és ehhez

ellendriznek, ezek a funkcidk megbizhatdan és pre-
cizen mikodnek, csokkentik az orvos-beteg talél-
kozasok szamat és optimalizaljak az energiafel-
hasznalast. A megjelené ritmuszavarokat teljes
részletességében elemzik és taroljak a késziilékek.
A kontrollvizsgélatok soran ezek lekérdezhetdk, igy
az orvosi ellatas sordn a szikséges gydgyszeres
véltoztatdsokhoz is segitséget nyujtanak. Egyes
pacemakertipusok miholdon keresztil is képesek
az adatokat azonnal a kezel6orvosnak tovabbitani.
A szoftverek mérnoki fejlesztései lehetdvé tették,
hogy a pacemakerekkel ne csak a szivritmuszava-
rokat tudjuk gydgyitani, hanem kezelni tudjuk a
»szivelégtelenséget” is. Ez utébbi kdrkép sordn a
pacemaker szinkronizélja a megnagyobbodott
sziv Uregeinek a mkodését, igy a rendelkezésre
allé oxigén és tapanyagkinalat mellett javul a pum-
pafunkcio. A szoftverfejlesztések hidbavaldak let-

A megjeleno ritmuszavarokat

elemzik és taroljak a
készilékek

tek volna, ha mindezzel parhuzamosan a késziilék

és a szivizom kozotti kapcsolatot biztositd elektrd-

dokat nem fejlesztették volna.

Olvasni jo6!
Optimizmus tréning - Félig teli vagy félig Gres?

hasonlé kérdésekre ad ésszer( és
praktikus vélaszokat dr. Toni Piz-
zecco szines rajzokkal diszitett
126 oldalas, kemény kotésd, cér-
naf(izott konyve. Egyszerl menta-
lis gyakorlatok és konkrét példék
segitenek abban, miként véltoztas- egyre ritkdbban telik be.

Kérjik, hogy tdmogassak
tovébbra is a kardioldgiai ellatas
fejlesztését,
az 1% is sokat szamit!

Szivkatéterezés Gyor Alapitvany
9024 Gyor, Vasvari Pal ut 2-4.
Adészam: 18982545-1-08
Bankszamlaszam:
12096705-00119885-00100007

Ugyancsak az elektrédok fejlesztésének volt
koszonhet§ az un. MR-kompatibilis készllék,
vagy a hirtelen szivhalalt okozd végzetes ritmus-
zavarokat megszlintetd defibrilldtor pacemaker
megjelenése. Az MR - egy id6nként
nélkllozhetetlen orvosi diagnoszti-
kai eljarés — alkalmazésa korabban
lehetetlen volt pacemakerrel é16 be-
tegeknél. Az er6s magneses térben
megvaltozott a készllékek miko-
dése, az elektrédok és a generétor
felmelegedett; veszélyeztetve a
beteg életkilatésait. Mindez mar a
multé, ma mar egyre nagyobb szamban Ultetiink
be ilyen tipusu eszkdzoket a tarsadalombiztositd
finanszirozasaval.

suk meg sikeresen negativ viladg-
képlinket, ami sokak szerint tipi-
kus ,magyar betegség”. A kdonyv
végére mar félig telinek latjuk azt
a bizonyos poharat, ami a sikeres
,0NNonN terdpia” esetén aztdn mar
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A hét kérdése:
az influenza elleni védooltasrol

Valaszol: Dr. Zsell6 Ferenc haziorvos

SZERZO: KOVACS VERONIKA
FOTO: ILLUSZTRACIO

Az idei szezondlis influenzavirus elleni vakcina elkészllt,
mar most kérhetik a haziorvosoktdl azok, akik egyéni
dontésiik alapjan szeretnék beoltatni magukat. Erde-
mes, hiszen nemrég Magyarorszagon is taldltak influ-
enzavirussal fertézott beteget. A szakembertél azirdnt
érdeklédtlink, kinek ajanlja, s kinek nem az oltéponto-
kon és a haziorvosnél kérhetd vakcinét.

Kinek ajanlja az influenza elleni védéoltast?

A beteg egyéni dontése alapjan sokaknak ajan-
lom. Gyermekeknek, felnétteknek, krénikus beteg-
ségben szenved8knek. A kismamak a terhesség 12.
hetétdl és a szoptatds ideje alatt is megkaphatjak
az influenza elleni véddoltést.

Milyen betegségben szenveddk eseté-
ben nem javasolt a védéGoltas?

Egyaltaldn nem szabad véddoltést adni az akut
lazas, fert6z8 betegségben szenved&knek. Nem
ajanlom immunhiényos éllapotban lévéknek sem.
Az immunhiany mogott betegség is meghtzdédhat,
de egyes gydgyszerek szedése kovetkeztében is ki-
alakulhat. Nagyon megfontolandé a véddoltés, ha
barmilyen oltési allergia, idegrendszeri szévéd-
mény szerepel a beteg kdérel6zményében.

Hol és hogyan lehet hozzajutni a vakcinahoz?

Az oltds szezonélis, ugyanis az aktudlis virustor-
zsekhez alakitjak az oltdanyag 6sszetételét. Altala-
ban orvos irja fel, s azt patikaban valthatjuk ki. Kro-
nikus betegek, 65 év felettiek, valamint 12. héten
tul 1év6 kismamak a héaziorvosnal téritésmentesen
megkaphatjék. De lehet8ség van véddoltés beads-
séra a hivatalos oltépontokon is.

Tanacsok a szezonalis betegség enyhébb atvészeléséhez

Megfazas, natha és torokgyulladas

A hideg id8, majd a rovid felmelege- £
dések eredményeképpen gyakori

/ iz , . : i \"1 1
manapsag a megfazas, natha ésto- /,..-/‘\‘

[

rokgyulladés. Mit lehet tenni, hogy az
ember mielébb atvészelje a kellemet-
len napokat és ne szerezzen be kelle-
metlen szovédményeket?

Igyon sok folyadékot!

A viz vagy a tea segit megel6zni a
kiszaradast, és nedvesen tartja a tor-
kot is. Naponta egy felnétt embernek
legalabb két-két és fél liter folyadékra
van szliksége. Kerllje a kavét és méas
koffeintartalmd italokat!

Inhalaljon!

Egy tél forrd viz folé hajolva Iéle-
gezzen az orran keresztil. Vigyaz-
zon, hogy a g6z ne égesse meg az
orrat, inkdbb lassan Iélegezzen. Né-
hany csepp eukaliptusz - ha nem

titja a légutakat.

allergias réd — csodalatosan kitisz-

Gyakran fujja az orrat!

Aromaterapia

Az aromaterapias olajok a levegé6vel re-
akcioba lépve irritalo részecskéket al-
kothatnak,amelyek az arra érzéke-
nyeknél izgathatjak a szem, orr és a
torok nyalkahartya-
jat, és fejfajast, hany-
ingert okozhatnak,
valamint kérosithat-
jak a majat és a vesét.
Leginkabb a leven-
dula, teafa, eukaliptusz, citrom és a
borsmenta olaja valthat ki irritaciot.

Egészségesebb fogyas
Alanyok 57 szazaléka egészségtelentil
akar lefogyni, példaul koplal,dohanyzik,
vagy hashajtét, fogyaszto tablettat szed.
Sokkal kevesebb gyiimdlcsot, zoldséget
és gabonat fogyasztanak a kelleténél,
| igy kevés kalcium,
vas és vitamin jut
a szervezetiikbe -
dertiil ki egy felmé-
CEERSY résbil.A fogyni ki-
vano fiik sokkal tobb gytimolcsot fo-
gyasztanak, és altalaban véve egészsége-
sebben taplalkoznak, mint azok a fitk,
akik elégedettek a sulyukkal.

valtozokor és -bor

A menopauza idején a bor is egyre
szarazabb, gyakran viszket. Mindez
befolyasolhato:

fogyasszon gyak- ﬁ
ran omega-3 zsir- { a__\) .
savban gazdag ':‘-_a\‘ B N i
ételeket, keriilje o U A/ 5

az erGs napsugarzast, ne zuhanyoz-
zon tdl meleg vizben, ne hasznaljon
illatositott szappant. Emellett fo-
gyasszon sok alkoholmentes folyadé-
kot és sportoljon.

Keriilje a mozgast!
Azzal tudunk a legtobbet segiteni,
ha egy takard alatt fekszlink a meleg-

Fontos, hogy az orrban felgyi-
leml& valadékot kifujjuk, és ne enged-
juk, hogy az arciiregekben felhalmo-
zddjon, vagy a garatba hatracsorog-
jon. Ha azonban erésen fujunk, a nyo-
mas a véladékot és a kdrokozodkat a
halldjaratokba préselheti, ami fiilfa-
jashoz is vezethet. A legjobb, ha az
egyik orrcimpénkat az ujjunkkal le-
nyomjuk, mikdzben finoman fdjunk a
masik nyilason at.

Gargalizaljon s6s és szédabi-
karboénas vizzel!

Ez enyhiti a torokfajast. Egy
kanal sét kell feloldani fél liter viz-
ben, s hozzadadni egy evSkanal szé-
dabikarbdnat.

ben. A felesleges megerdlteté moz-
gassal a gyulladas réaterjedhet a sziv-
izomra és az zlletekre.

Tegyen mentolt az orra ala!

Ez segit nyitva tartani az orrjaratokat.

Melegitse az arciiregeit biop-
tron vagy infralampaval!

Tegyen még egy parnat a feje ala éj-
szakara! Szlikség esetén szedjen laz-
csillapitét! Emellett a patikdban is sza-
mos kivalé porkeverék kaphatd, ami
forrd teaban felkavarva enyhiti a kelle-
metlen tlineteket. A C-vitamin akut ha-
tésa klinikailag nem igazolt, de artani
biztosan nem fog vele, ha naponta
szedi. Azonban ekkor kerilni kell a vas-
készitmények szedését.
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A SZABADHEGYI HARMONIKANAPOK
programjaként Weszely Erné harmonikami-
vész ad koncertet november 25-én, pénteken
18 dratdl a Jozsef Attila MUvel6dési Hazban.
A vendég Haik Viktdria el6addémUivész, aki
francia sanzonokat énekel. Hazigazda az Ak-
kordeon Harmonika Zenekar.

iR SZTEPTANC-SHOW magyarorszagi
premierje lesz a Bartok Béla MUivel6dési Koz-
pontban ma, pénteken este 19 d6ratdl. Cathe-

rine Gallagher és az Irish Dance a Tornado
cimU esttel 1ép a gydri kozonség elé.

CINI-CINI-MUZSIKA cimmel a csecsem&-
szinhdz szémara készitett el6adast Kocsis
Rozi, aki szerint akarmilyen hihetetlen, a ha-
roméves kor alatti aprécska gyerekek is fogé-
konyak a szinhézi el6adésra. Persze nem akar-
milyenre, hanem kifejezetten nekik készild ja-
tékokra. A Vaskakas az elmult években a
harom év alatti gyermekek szamara mutatta
be a Szivarvanyhinta, az Icurka-Picurka és a
Cinege, cinege, kismadar cimUi el6adasokat.
A Cini-cini-muzsika premierje holnap, szom-
baton 11 drakor kezdddik a Vaskakas Babszin-
hézban. Jatssza Rab Viki és Szukenyik Tamas.

MODELLEZO nyilt napot tartanak szombat
10 6rétdl a Bezerédj-kastélyban. Szakmai ta-
lalkozd, tandcsadas, cserebere és borze varja
a gyerekeket és a felnétteket.

KOVACS TAMAS szobréaszm(ivész és Tundé
Klara fotomUvész kidllitasa nyilik szombaton
17 drakor a Galgdczi Erzsébet Varosi Konyv-

tar Galérigjaban. A tarlatot Rechnitzer Janos

egyetemi tanar, mlgydijtd nyitja meg. Az alko-

tasok december 9-ig tekinthet6k meg.

i : =

IDEGEN NYELVU FILMNAPOK. Az Audi Akadémia november 24. és 27. kéz6tt szink-
ronizélatlan filmeket mutat be a Kossuth Lajos utca 12. szam alatt. Az els6 napon, csi-
tortokdn 20 érakor a Soul Kitchen, pénteken 20 6rétdl a Berlin Calling cimU filmeket ve-
titik német nyelven. Az angolul tanulék 18 érakor A kirdlyné cim( mozit nézhetik meg.
Szombaton és vasérnap gyerekeknek szélé filmek lesznek mlsoron, tobbek kozott A
hérom rabld, A holdhercegné és A repilé osztaly.
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A MAGYAR EVEZREDEK 7 vége eztttal a nandorfehérvari
diadal 555. évforduldjanak jegyében telik a Pet6fi mivel6dési
hézban. A programsorozat nyolcadik allomasan a hagyoma-
nyokhoz hiven kiallitasok, el6adasok, kézmUves foglalkozasok
és él6 torténelemadrak segitségével mutatjak be a magyar kul-
tura értékeit. Nyers Csaba szakdcs helyben elkészitett &si ga-
bonaétkekkel vérja a ldtogatdkat, a jurtdban eleink mindennapi
életéhez kapcsolddo targyak, hasznalati eszkozok tekinthetSk
meg. A program november 19-én, szombaton fél tizkor, vasar-
nap tiz drakor kezd&dik.

KULTURALIS kindlé

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

SZEKELYFOLDI PILLANATOK cimmel
zenés, vetitéses bemutatonak ad otthont no-
vember 20-4n, fél tizenegykor a szabadhegyi

reformatus templom. Az eseményen Varadi
Péter Pal és Lowey Lilla erdélyi konyveit, fotd-
albumait, falinaptérait mutatjak be. Kozremda-
kodik: Sods Andrea.

A KLASTROM KLUB vendége lesz a Two
Duo, Arustei Andrea és Biczo Lilla. A Mega-
sztarban ismertté valt fiatalok hitlikrdl, Isten-
nel vald kapcsolatukrdl vallanak dalaikban no-
vember 19-én, szombaton este hat 6ratdl. A
klub november 22-én este hat 6ratdl harom
plispokat, a katolikus dr. Papai Lajost, a refor-
méatus Steinbach Jézsefet

és az evangélikus Szeme- I &
rei Janost latja vendégul.
A klubfoglalkozédsok hely-
szine a Klastrom hotel ét-

terme.

ENEKES TARLATVEZETES indul a ma-
gyar népdal és népkaltészet hete alkalmabdl
szombaton 15 érakor az Esterhdzy-palotaban.
Fllop Szabolcs tarlatvezetd és Kérddi-Kovacs
Anna énektandr Péreli Zsuzsa kidllitasan
kalauzolja az érdekl6déket.
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GASZTRONOMIA

SZAKACSKLUB

Néhany sz6 a lazacrol

szZERZG: GAAL |OZSEF
RECEPT: SIPOS TAMAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Mi, magyarok negyedannyi halat
eszlink, mint &ltaldban az eurdpaiak,
s bar errél nem szdl a statisztika, fe-
jenkénti négykilés éves fogyaszta-
sunk toredéke az igazdn nemes és ér-
tékes hal, példaul a lazac. Arrél szé
sincs, hogy a dunai pontyhalészlé
vagy a rantott marnaderékbdl sava-
nyitott szigetkozi ecetes hal helyét a
skandinavok pacolt, meg a japanok
nyersen télalt lazacénak kellene at-
vennie a hazai étkezGasztalokon, de
vannak olyan alkalmak, amelyeket ill§
megtisztelniink a halas mifaj kilon-
leges, emlékezetes fogasaival.

Amikor megtudtam, hogy novem-
beri séflink, Sipos Tamés grillezett laza-
cot télal fel Szakécsklub rovatunk olva-
sdinak, betértem néhany jobb halkeres-
kedésbe, hogy megtudjam, mire szé-
mithatnak a lapunkbdl f6z8 héaziasszo-
nyok. Jé hir, hogy lazac egyben és fi-
lézve is tobb helyen kaphatd, rossz,
hogy kilénkénti ara kétezer forint folott
van. A boltban kaphaté példanyok ese-
tében tobbnyire azt a torténetet is elfe-
lejthetjik, amely szerint halunk kristaly-
tiszta vadvizben szlletik, a tengerben
né fel, s ivaskor visszatér az édesvizbe,
pontosan oda, ahonnan elindult.

Alazacot tenyésztik, takarmanyukat
mesterséges fehérjékkel dusitjék és szi-
nezik. Az intenziv tenyésztés ugyanigy
rontja az izt, a szint, az éllagot, minta mi

Grizes tejfolpuding
karamellas
oszibarackkal

Hozzaval6k négy személyre: hat
darab barack, hat deciliter tejfol, egy
vaniliarid, négy tojassargdja, vanilias
cukor, négy ev6kanal buzadara, tiz
dekagramm kristalycukor.
Elkészitése: A tejfolt, a tojéssar-
gajat, a buzadarat, a vanilias cukrot
és a hosszaban elvagott vaniliardd-
bdl kikapart vaniliat 6sszekeverjuk,
forméba ontjik és kigézoljik. A 30-
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35 perces gbzoléshez tegylink egy
edény vizet a 100-120 fokos sit6be.

Négy ev6kanal cukrot aranybarnéra
karamellizalunk és felontjik 2 deciliter
vizzel, barackkonzerv hasznalata ese-
tén a konzerv levével. Szirupot f6ziink
belble, ebbe helyezziik bele a cikkekre
vagott Gszibarackfilét. Par percig to-
vabbfézzik, a pudinggal egydtt télal-
juk, mentalevéllel diszitjlik.

pontyunk esetében. Vasarlaskor gon-
doljunk arra, hogy az egészséges hal
sokat Uszott életében, ezért hisat dva-
tosan megnyomva keménynek, zsir-
mentesnek érezziik. Szeme legyen
tiszta és kerek, kopoltyuja vords, pikke-
lyei szildrdak. A friss példény sés ten-
gerszagu, ami nem halszagot jelent.

A szakkonyvek szerint a vadvizi lazac
zsirsavakban, fehérjében, vitaminok-
ban gazdag szuperétel. A tenyésztett
véltozat értékei szerényebbek, de el-
mondhaté réla, hogy rendszeres fo-
gyasztasa erdsiti az immunrendszert,
jéttesz azidegeknek, a szivnek, az erek-
nek, megelézi a magas vérnyomast,
megvéd az agyvérzéstdl, az infarktustdl,
a daganatok kialakulasatél. Allitélag
vagykeltS hatdsa sem elhanyagolhatd.

November séfje:
Sipos Tamas

Hozzavalék négy
személyre: 80 deka-
gramm lazacfilé, egy
kilé pardzsburgonya, ki-
sebb csokor kapor, 2
deciliter tejszin, tengeri
50, 3-4 ev6kanal oliva-
olaj.

Elkészitése: A bur-
gonyat meghamozzuk,
s6s vizben kiméletesen
megfézzik ugy, hogy le-
het6leg egyben marad-
jon. A lazacot tengeri
séval besdzzuk, forrd
serpenyében megsiit-
juk. Amig a hal sul, a tej-
szint kaporral 6sszefor-
raljuk, péar percig f6z-
zuk, a lesz(rt burgonya-
val O0sszeforgatjuk.
Ugyeljiink arra, hogy a
tejszin  maértés sdrl-
ségl legyen. A tengeri
soval és a kaporral tala-
l&s el6tt izlés szerint to-
vabb izesithetiink.




KERESZTREJTVENY SUDOKU

A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzéjuthat-
nak azok a kedves olvasdk, akik skandinav rejtvényiink helyes megfejtését jovs hét

szerdéjaig eljuttatjak szerkesztdséglinkbe. A sorsoldson legszerencsésebbnek bi- s U Do KU
zonyuld jatékos szelektiv hulladékgyijtd zsékokat nyerhet. Cimiink: Gyér Plusz,

9002 Gydr, Pf. 78. Jelige: Keresztrejtvény. Mult heti keresztrejtvénylink nyertese

Hujber Imre (Gydr). Nyereményét a szerkesztéségben (Orgona u. 10., B éplilet, A sudoku japan eredeti, napjainkban
tetdtér) veheti at. egyre népszeriibb logikai jaték. Szabalya
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KOZSZOLGAK GYOR-SZOL, PANNON-V{Z

Megelozheto

e

balesetek:

mentési gyakorlat

szERzO: GYOR PLUSZ
FOTO: ILLUSZTRACIO

Az évszakoknak megfelel autégumi hasznalata
nagyban el6segiti a kdzuti balesetek megel6zését
- hangzott el a kézelmultban az ETO Park parkold-
jdban megrendezett BEK4YOU elnevezési rendez-
vényen, ahol a programok a biztonsag, az egész-
ség és a kdrnyezetvédelem aktualis kérdései koré
csoportosultak. Az egyik leglatvanyosabb program
szerepl8je a Gyor Varosi Tlzoltdsag volt. A szakem-
berek egy kozuti balesetet és annak mentési gya-
korlatat szimulaltak a nagyszamu érdekl6ds elbtt.
Afeltételezett baleset oka az volt, hogy a gépkocsi
a kopott nyari gumiabroncsai miatt az 8sszel oly
gyakran nyalkassa vald utrdl lesodrédott és szinte
teljesen Osszetort. A varositlizoltdsag helyszinre ér-
kez& egységei nagy szakértelemmel kezdték meg
a mentést, melynek soran tobbek kdzott munka
kdzben volt lathatd a sajnos egyre tobbszor szlk-
séges nagy teljesitményl pneumatikus vagdszer-

kezet. A sérlilteket véglil a mentSk széllitottak el.
A szimulécid tanulséga, hogy az évszakoknak meg-
felel6 gumiabroncs hasznélataval és megfeleld ha-
ladasi sebesség megvalasztédsaval sok kdzuti bal-
eset megel&zhetd.

Szintén érdekes bemutatd volt, amikor kony-
hatlizet szimuléltak a tlizoltédsag munkatérsai.
A feltételezés szerint a tlizhelyen felejtett mele-
gedd sutbolaj kapott langra. Az égé zsiradékot
a tlzoltdk egy nedves torolkozével letakarték,
igy gyorsan és hatékonyan elfojtotték. Ezt kove-
t8en megmutatték azt is, hogy tilos az égé olajra
vizet Onteni, mert igy a forraspont-kiilénbség
miatt tobb méter magas ldangcsdva keletkezik,
ami begyujthatja akér a konyhaszekrényt is.

A bemutatdn azis elhangzott, hogy a sziréna
hangjat meghallva érdemes a kocsiban a zenét
lehalkitani, hogy meg tudjuk itélni a vonuld tdz-
oltéautdk varhaté érkezési iranyat. llyenkor all-
junk félre, legylink el6zékenyek, ezzel nagyban
segitjik a tlzoltok haladasat.

Karacsonyi
vasar lesz

decemberben

A kereskedSkkel egyeztettek az Arkad melletti
piacot és a vasarcsarnokot tizemelteté GYOR-
SZOL Zrt. munkatdrsai. A megbeszélés ered-
ményeként véglegessé valt, hogy az Uj, Arkad
melletti piac helyszinén december 1-jét6| de-
cember 24-ig naponta 9 és 16 dra kozott tart
nyitva a kardcsonyi vasar. Szerdanként és
szombatonként a tovabbiakban is lesz piac. Az
lzemeltetd tarsasdg ebben az idészakban hir-
detésekkel népszerdsiti a kardcsonyi vasart,
és torekszik a piaci komfort javitdsara. A Mo-
ricz Zsigmond alsé rakpart funkcidvaltasa
miatt a karécsonyfavasar is ide koltozik, a fe-
ny&fakat az Uj piac P+R parkoldjaban decem-
ber 10-t6l lehet megvasarolni. A vasaron el6-
zetesen kozel 40 kereskedd jelezte részvételét.

A kereskeddk biznak a j6 forgalomban,
igy tesz masokkal egytitt a kabatokat és fel-
s6ruhazatot arulé Paradi Sandor is, aki la-
punknak elmondta: ez lesz az elsé kardcso-
nyi vasar az Uj helyszinen, és reménykedik,
hogy szamitasai bevalnak. Hasonldképpen
vélekedik az immar huszonot éve piacozd
Bugar Palné is. A pecsenyesitében siilt kol-
baszt, hurkat és st halat kinald kereskedd
optimizmusat az eddigi tapasztalatokra ala-
pozza, elmondésa szerint kordbbi térzsve-
v6i az Arkéd melletti piacon is rendszeresen
felkeresik bufékocsijat. A piac rekldmozésat
nagyon j6 otletnek tartja.

A Herman Ottd Uti védséarcsarnokban a
kardcsonyivasar december 1 és december
24-e kozott naponta 6 és 16 éra kozott tart
nyitva. Ujdonség, hogy a vésarcsarnokban
hallhatd karacsonyi dallamok idén mar az
épulet el6tti piactéren is felcsenddilnek.

Szentivan-Bacsa: Uj fovezetékek a Duna alatt

KEP ES SZOVEG: PANNON-VIZ

Gyor Uj, most formalodo iparte-
riletének Utépitési munkalatait
megelézve szennyvizelvezetd
csatorndkat és ivévizvezetéke-
ket fektetnek a szakemberek. A
munkdak eredményeképpen a
Pannon-Viz szolgaltatasainak
mindsége Gydrszentivianon és
az ipari parkban is javulni fog.

A szennyvizelvezet6 rendszer két Uj
nyomovezetéke kozvetlenll a bacsai
tisztitotelepre tovabbitja a szennyvi-
zeket, igy csokkentve a vérosi halézat
terhelését. Ez a megoldés noveli az
lzembiztonségot, s lehetévé teszi a
felszabadulé kapacitédsok hasznosita-
sat a gydriipari parkban. A szennyviz-
elvezetd rendszer nyomdvezetékeit a
Pannon-Viz Zrt. oktéber végén kezd-
te el épiteni Likdcson, a cséfektetSk
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letet.

véarhatdéan tavaszra érik el aziparterl- zik az is, hogy a szennyviz hdrom-

négy draval kevesebb id6t tartdzkodik

Az év egyik legnagyobb beruhéza-
sarél Hoffer Gabor, a Pannon-Viz gydri
tzemmérnokségének vezetdje tajékoz-
tatta lapunkat, elmondva, hogy régi
terv vélik valdra a vezeték megépitésé-
vel. A szolgéltatd és a fogyasztok var-
hatdan jové tavasztdl érezhetik a beru-
hazas eldnyeit. A Gydrszentivanon el-
vélasztott rendszerben 0sszegy(jtott
kommunédlis szennyvizek nem terhelik
majd az Ipar utcai f6gyUijts csatornat.

A szentivani szennyviz jelenleg a
Golyarét, Vonal, Hit6hazi, Kandd utak
vonalan jut el az Ipar utcai f6gy(ijté
csatornaba. Tavasztdl Iényegesen le-
rovidil a pélya, az Uj vezeték a Gdlya-
rét utcabdl indulva azipari park északi
teruleteit érinti, majd a 10-es szdmu
f6ut és a Mosoni-Duna alatt dtvezetve,
kozvetlenil a gydri szennyviztisztitdig
fut. Az (j rendszer el6nyei kozzé tarto-

a csbvezetékekben, igy mindsége ki-
sebb mértékben romlik, kdnnyebben
és jobb hatésfokkal tisztithatd.

A két szennyvizvezetékkel parhu-
zamosan, t6lik néhany méterre egy
ivéviz-fényomaodvezeték is épdl, amely
az ipari parkot északi oldalrdl is tap-
lalja ivévizzel. Eddig az iparterllet
csak délkeleti irdnybdl, Gydrszentiva-
non keresztil jutott vizhez. Az Uj veze-
ték kozvetlen Osszekottetést teremt a
keleti f6nyomé vezetékkel

Mindhdrom vezeték 300 milliméter
atmérdjl mianyag csovekbdl késziil,
hegesztett cs6kotésekkel. Az Uj vezeté-
kek mindenben kielégitik a kor kovetel-
ményeit, ezzel biztositva a hosszu élet-
tartamot és a megfeleld szolgaltatasi
mindséget. Fotdnkon a vezetékfektetés
egyik iranyité szakembere, Takécs
LaszI6 lathatd a munkatertleten.



APRO HIRDETES

ALLAS

Takarito csoportvezetét kere-
siink Gydrben. Uj ismereteket
hamar alkalmazni tudd, agilis,
jol szervezG és kommunikald,
szamitdgépet kezelni tuddok
jelentkezzenek. Tel.: +36-
30/488-3590.

Takarito munkatarsakat kere-
siink gydri munkahelyre. +36-
30/488-3590.

Gydrben ebédszallitd kolléga-
kat keresiink, sajat gépjarm(i-
vel. Tel.: 06-30/333-6003.

Mérlegképes konyveld tobb-
éves szakmai gyakorlattal, bér-
szamfejtési ismerettel, azon-
nali belépéssel allast keres
Gydrben. Elérhetdség:
70/310-6156.

EGYEB

Koltoztetést, butorszalli-
tast, lomtalanitast pony-
vas teherautdval valla-
lok. Varoson beliil 2.500
Ft/fuvar. 20/593-6600.

Készpénzért festménye-
ket, Herendi porcelant,
eziisttargyakat, drakat,
kdnyveket, antik butort,
sz0nyeget, keramiakat,
disztargyakat, hagyaté-
kot vésdrolunk. Tel.:
70/640-5101.

Azonnali készpénzfize-
téssel vasarolnék porce-
lanokat, nippeket, kdny-
veket, festményeket,
ezlist- és disztargyakat,
komplett hagyatékokat.
20/415-3873.

Bélyeget, bélyeg-
gyljteményeket, ké-
peslapokat, pénzeket, pénz-
gyljteményeket, plaketteket,
kitlintetéseket,  konyveket,

egyéb régiséget vasarolok
gylijteményembe. Hétvégén
is! Tel.: 06-20/947-3928

Lomtalanitast
vallalok, ingyen ki-
takaritom pincéjét, udva-
rat. Feleslegessé valt
holmijat elszallitom. Tel.:
70/500-1291.

LAKASPALYAZAT

Kiadd Gydr, Apaca u. 4. 2/4 sz.
alatt 51 m2-ges, 1 szobas, Gssz-
komfortos lakas. Palyazat fel-
tételei: www.gyorszol.hu, vagy
a GYOR-SZOL Zrt. iigyfélszol-
galatain.

UZLET

Gydr-Szigethen, a Semmel-
weis utca 8. sz. alatti bérhéz-
ban utcafronti, 27 és 50 m2-
es lizlethelyiség kereskedelmi,
szolgdltatdi  tevékenységre
vagy iroddnak hosszd tévra
kiadé. Erdeklédni: GYOR-
SZ0L Zrt., 96/511-420.

Gydr, Kalvaria utcdban 120
m?-es konferenciaterem hosz-
szl tdvra vagy alkalmakra
kiad6. Erdeklgdni: GYOR-
SZ0L Zrt., 96/511-420.

INGATLAN

Gydrben, a belvaros szivében
lévd, liftes téglaépiiletben
eladd egy 54 m2-es, 2 szobds,
erkélyes, j0 allapotban Iévd, IV.
emeleti lakas tulajdonostdl, ta-
vaszi kikoltozéssel. Erdekldni:
96/336-551 (15 6ra utan).

GyGr-Adyvarosban  teljesen
korszeriisitett és szépen feldji-
tott, 53 m?-gs, 2 szobas lakas
siirgsen elado. Ara: 8 M Ft.
Erdekldni: 06-70/977-7837.

Albérleteket keresek Gjonnan
Gydrbe koltoz6, megbizhatd
iigyfeleim részére! Erdeklodni:
06-70/977-7838.

Gydrijbarat legszebb részén,
a tabor volgyében 120 m2-es
csaladi haz eladd. Kozponti
fiités+kandall6. Erd.: 30/216-
2231.

Gydr-Gydrvarosban 3 szobds,
43 m?-es, teljesen feldjitott
tarsashazi lakas eladd. Ar: 7,5
M Ft. Erdeklgdni: 06-70/338-

6708.

Cséren 100 m%-es, foldszin-
tes, részben aldpincézett lako-
épilet  melléképiiletekkel,
3.700 m2-gs, Gsszkozmiives
telken  eladd.  Irénydr:
1.950.000 Ft. Erdeklédni:
GYOR-SZOL Zrt., 96/511-
420.

LAKASCSERE

Adyvarosi, 1+fél szobas, hat-
rozatlan bérleti szerzddéses la-
kst cserélne 2-3 szobas bel-
varosi, nadorvarosi, hatarozat-
lan bérleti szerzddéses, csak
téglaépitést, fszt.-i vagy I.
emeleti lakdsra (hirdetési
szam: 252). Erdekldni: GYOR-
S70L Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, | szobés, 43 m?-es,
hatarozott bérleti szerzédéses,
feltjitott lakast cserélne szi-
geti vagy gyarvarosi, felljitott,
1-2 szobas lakésra (hirdetési
szam: 253). Erdekldni: GYOR-
SZ0L Zrt., 96/511-420.

Nadorvarosi, 53 m2-es, 1,5
szobés, dsszkomfortos, hata-
rozatlan bérleti szerzddéses la-
kést cserélne gydri, 3 szobds,
68 m?-es vagy nagyobb, gaz-
vagy tavflitéses, hatérozatlan
bérleti szerzdéses lakasra
(hirdetési szam: 90). Erdek-

I6dni:  GYGR-SZOL ~ Zrt,,
96/511-420.

Belvarosi, 64 m2-es, 2 szo-
bas, egyedi gazfitéses, feldji-
tott, hatarozatlan bérleti szer-
z6déses lakast cserélne 2
szobas, belvérosi vagy szigeti
lakdsra alacsonyabb rezsivel
(hirdetési szam: 91). Erdek-

I§dni:  GYOR-SZOL  Zrt,,
96/511-420.

Gyérvérosi, 44 m?-es, 1,5 szo-
bas, komfortos, gazfiitéses,
hatarozott idejl bérleti szerz6-
déses lakast cserélne belva-
rosi, nadorvarosi vagy révfalui,
komfortos, 50-60 m2-es la-
késra (hirdetési szam: 92). Er-
deklddni: GYOR-SZOL Zrt.,
96/511-420.

Marcalvarosi, 53 m?-es, 1+2
fél szobas, Gsszkomfortos, igé-
nyesen felljitott, hatdrozott
bérleti szerzddéses lakast cse-
rélne 3 szobas, nagyobb alap-
teriiletd, komfortos vagy dssz-
komfortos, gydri laksra, Kos-
suth L. u. kivételével (hirdetési
szam: 94). Erdeklddni: GYOR-
SZOL Zrt., 96/511-420.

Szigeti, komfortos, 32 m?-es,
1 szobds, konvektoros, szép
allapot, hatarozatlan bérleti
szerz6déses, 2 erkélyes lakdst
cserélne 40-50 m*-es, mésfél
szobas lakasra maximum 3.

I(@I’IMANYBﬁHIIZES

SZEMELY- s

TEHERAUTORA

Telefonszam: 70/942-8045

GAZAUTO

Megddbbenté médon szaguldanak az iizemanyagarak, mar csak
alom, hogy 400 Ft alatt marad a benzinar! A ZOOMAUTO Kft.
megtalalta a megoldast! Kivalo mindség LPG-szetteket szere-
lunk Ggyfeleink nagy megelégedésére témegével az autokba.
Megtériil, mert az LPG gaz jelentésen olcsobb, mint a benzin. Az
auté minden esetben benzinnel indul, kis tavolsag megtétele
utan csak egy halk kattanast hallunk, mikor atkapcsol gazra. A
jarm{ gaztizeme mindossze néhany szazalékos tobbletfogyasz-
tast eredményez. Oktober 1-jét6l mar parkoldhazakban is lehet
parkolni! Azt szoktuk mondani mindenkinek, aki az atalakitason
gondolkozik, hogy minden benzintankolasnal gondoljon arra,
hogy a tankoldsra koltott pénzének a felét kidobta az ablakon!

ErdeklSdni lehet: Zoomaut Kft.,
Gy6r, Amadé ut 1. Telefon: 96/512-150,
20/9522-938, 20/9594-626.

95 nm-es, 3 szobas nappalis, nagy konyhas csaladi haz
garazzsal, melléképllettel, aron alul, strgésen elad6. A
gazfités mellett lehetdség van vegyes tlzelés( flitésre is.
Az eladasi arba gylri panellakast beszamitunk.

Iranyar: 9.900.000 Ft
Tel.: 70/779-0075

emeletig (hirdetésszam: 83).
ErdeklGdni: GYOR-SZOL Zrt.,
96/511-420.

Belvarosi, 69 m?-gs, 2 szobas,
egyedi gazfitéses, feldjitott,
hatarozatlan bérleti szerzGdé-
ses lakést cserélne kisebb, 1
vagy mésfél szobds, hatérozat-
lan bérleti szerzddéses la-
késra (hirdetési szam: 85). Er-
deklodni: GYOR-SZOL Zrt.,
96/511-420.

Gyarvarosi, masfél szobas, 48
m2-gs, gazkonvektoros, haté-
rozatlan bérleti szerzGdéses,
felujitott lakast cserélne na-
gyobb, 3 szobds, hatarozatlan
bérleti szerz6déses lakasra Uj-
véros kivételével (hird. szdm:
86). Erdeklgdni: GYOR-SZOL
Zrt., 96/511-420.

Marcalvarosi, 3 szobas, 62
m?-es, tavfiitéses, hatarozat-
lan bérleti szerzddéses lakast
cserélne 1-2 szobas, szigeti,
Gjvarosi, hatarozatlan bérleti
szerz6déses lakasra (hird.
szam: 250). Erdeklgdni: GYOR-
SZ0L Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 50 m?-gs, 2 szobas,
komfortos, gézfiitéses, hatdro-
zott bérleti szerzdéses lakast
cserélne elsGsorban belvarosi,
2,5-3 szobds lakdsra, vagy

Gyérben, kellemes, csendes, kertvar05| kornyezetben 137
m?-es, 3 szoba + nappalis, 2 firdészobas, 2 WC-s, 2 tera-
szos, kétféle flitésrendszerrel ellatott, kivalod beosztasu csa-
l&di haz, 446 m?-es parkositott telken, tulajdonostal, &ron
alul stirgésen elado! Alacsony rezsijli lakas esetleg besza-
mithato! A haz véllalkozésra is alkalmas (rendelé, iroda,
raktar, mdhely stb.) Erd.: 30/936-6438 vagy 20/545-2195
Ar: 21.200.000 HUF

Gydr kozeli tulajdonra (hird.
szam: 89). Erdeklddni: GYOR-
SZOL Zrt., 96/511-420.

Adyvérosi, 3 szobds, 53 m?-
es, 10. emeleti, hatarozott bér-
leti szerzddéses lakast cse-
rélne nagyobb, max. 2. eme-
leti lakdsra (hird. szdm: 251).
Erdeklddni: GYOR-SZOL Zrt.,
96/511-420.

Szabadhegyi, 37 m2-es, egy-
szoba+étkezds, komfortos, ha-
tarozatlan bérleti szerz6déses
lakast cserélne marcalvarosi
vagy adyvarosi, 1,5 szobds,
35-40 m-es, hatarozatlan
bérleti szerzGdéses lakasra
(hirdetési szam: 95). Erdek-

I§dni:  GYOR-SZOL  Zrt.,
96/511-420.

Nadorvarosi, 49 m2-es, 2 sz0-
bés, 6sszkomfortos, hataro-
zott bérleti szerzddéses la-
kdst cserélne gydri, hasonld
alapteriiletd, 2 szobas la-
késra (hirdetési szam: 96). Er-
deklgdni: GYOR-SZOL Zrt.,
96/511-420

OKTATAS

Matematika-fizika korrepeta-
last vallalok Nadorvarosban!
Tel.: 96/320-548 vagy 06-
20/432-7787.

Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Koszontsiik egytitt
a Katalinokat és Erzsébeteket

november 19-én, este 7 6ratol!

Zene: RETROKK egyiittes
Kivalo ételek, finom italok!
Minden Erzsébet és Katalin nevii
kedves holgy vendégtinket

meghivjuk egy frissit6 koktélra!

www.amstelhatt

Amstel Hattpi fogads

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423

Yu hu
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Rutinos

nehez-

bombazoé

szERZO: LAKNER GABOR
FOTO: MARCALI GABOR

A SZESE Gyor férfi kézilabdacsa-
patdaban szamos tehetség bonto-
gatja szarnyait, akik olyan tapasz-
talt tarsaktol leshetik el a kilon-
bo6z6 fortélyokat, mint Hoffmann
Akos, Kanyai Rébert vagy Décsi
Gdabor. Utébbi nem csak jatékos-
ként, klubigazgatoként is segiti az
egyesilet munkajat.

Décsi Gabor hosszu és eredményes pa-
lyafutést tudhat magaénak, a tésgyoke-
res gydri sportold 12 évesen a Raba ETO-
ban kezdett el kézilabdazni. Erettségi
utdn Pécsett tanult tovébb és szerzett
épulletgépész-mérnoki diplomat, ekkor
mar az NB I-ben jatszott a helyi PMFC
tagjaként. Diploma utdn visszatért
Gydrbe, innen csabitotta el a Dunaferr,
amivel bajnoki cimet nyert és KEK-donté-
ben is szerepelt. Jatszott Németorszag-
ban (Grosswallstadt) és
Olaszorszagban  (Brixen),
2003-tél 2010-ig pedig a
spanyol élvonalban kézilab-
dézott. Az Ibériai-félszigeten
tagja volt a Vigo, a Valencia, a
Logrono és a Huesca egylit-
tesének is.

- Nem bantam meg egyet-
len dontésem sem, szamos or-
szagot, kilonbozd kulturékat és sokféle
embertismertem meg Iégidsként. Megta-
nultam németdl, angolul és spanyolul, és
szinte nincs olyan orszag, ahonnan ne lett
volna csapattérsam. A kilfoldi 1ét elénye,
hogy azember mas szemmel nézi a vilagot,
megvaltozik a hozzaalldsa. Addig is pozitiv
személyiség voltam, a Iégids éveim utan
pedig még inkabb azza valtam. Sok min-
dent megtapasztaltam, j6t és rosszat egy-
arant, de mindenkinek a j6t kell magéhoz
vennie és kamatoztatnia - mondta a ha-
romgyermekes édesapa, aki a vildg két leg-
erdsebb bajnokségaban szerepelt, 35-sz0r
jétszott avélogatottban, részt vett az egyip-
tomi vildgbajnokséagon és fiskolai vb-t is
nyert. A kézilabdézé zongorazassal és hor-
gészassal szokott kikapcsolddni, el6bbi,
mint mondta, csaladi tradicid, és mar két
fia is elkezdett gyakorolni a hangszeren.

- A kiilfoldon toltott hasznos évek el-
lenére is egyértelm volt, hogy hazaté-
rink a csalddommal egylitt, ez végll ta-
valy kovetkezett be. Minden Gy6rhoz kot
bennlinket, nem volt kérdés, hogy a profi
palyafutdsom végeztével Ujra itt éllink
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az életre a sportolassal

majd. A kézilabdatdl to-

vabbra sem szakadtam el,
arégitarsakkal 0sszealltunk,
hogy ujra fellenditsik Gy&rott a
férfi kézilabdat, szeretnénk, hogy minél
elébb elsé osztélyl - és reményeink sze-
rint nemzetkozi szintli - csapata legyen
a varosnak. Felkértek arra, hogy a pa-
lyén, jatékosként is segitsek, amit orom-
mel teljesitek is. Sikertlt olyan csapatot
kialakitanunk, amilyet szerettiink volna.
Héarom-négy rutinosabb jatékos munka
mellett jatszik, a tobbiek pedig egyetemi
tanulmanyaikkal parhuzamosan kézilab-
déznak. A csapat nyolcvan szazaléka
gy6ri kotédésd, ezt is rendkivil fontos-
nak tartjuk. Magam is olyan nevelést
kaptam, hogy a tanulds, a sport és a kul-
tura egyarant fontos és 6sszeegyeztet-
het6, és a SZESE-nél is hasonld életpa-
lyamodellt kindlunk. A sportpalyafutas
ugyanis rovid, igy fel kell készilni az
életre a sportolassal egy id6ben, hogy
utédna konnyebben lehessen boldogulni.

Fel kell készulni

egy idoben

Sokat kaptam a sporttdl, mindenkinek
csak ajanlani tudom. Fegyelemre, ala-
zatra, kitartasra nevel, amit a civil élet-
ben is kamatoztatni lehet - fogalmazott
Décsi Gébor.

A SZESE Gydr idén uUjoncként szere-
pel az NB I/B-ben és kilenc forduld utéan f1 |
a tablazat masodik helyét foglalja el, 4
igy joggal palyazik az élvonalbeli sze- (|l
replésre.

- Kezd 6sszeélini a csapat, remek
a kozosség, aminek kialakulasat
segitette, hogy szinte mindenki
ismerte a tobbieket kordbban is.
Jé szemléletli, szimpatikus a
térsasag. Célunk a mielébbi
feljutds, és erre meg is van a
redlis esélylink. Kiélezett a ver-
seny, nagy a klizdelem az élvo-
nalbeli tagségért, az els6 négy
helyezett kozott mindossze egyet-
len pont kiilénbség van. Ahhoz képest,
hogy uUjonccsapat vagyunk, egyre tobb
a néz6 a mérkbzéseinken, akiket szinvo-
nalas jatékkal és kilonbozd akcidkkal is
igyekszlink kiszolgalni.
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Magabiztos
siker

Ezuttal Székesfehérvarrdl tért
haza két bajnoki ponttal a
SZESE Gy6r a férfi kézilabda
NB I/B-ben. Az egyetemi csa-
pat j6 védekezésnek és Hoff-
mann paradés védéseinek ko-
szonhetden biztosan tartotta
kezében a mérkdzés iranyita-
sét, ebben még a kettés em-
berhatranyok sem befolyasol-
ték a gydriek eredményessé-
gét. Sikeres tdmadésbefejezé-
sének és harcos védekezésnek
kdszonhetSen a masodik jaték-
rész elején meglépett a ven-
dég egylttes, és elényét folya-
matosan novelve fontos gyd-
zelmet aratott, a végeredmény
32-23 lett a gydriek javara. A
SZESE Gy6r szombaton 18
orakor az Ajkat fogadja a baj-
nokséag 10. forduléjéban.

Megsérilt a kulcsjatékos

A GYOR-SZOL-Széchenyi Egyetem hazai palyan fogadta a PTE-PEAC
PVSK csapatét az NB I/B-s férfi kosarlabda-bajnoksagban. A két csapat a
mérkdzés elGtt teljesen azonos mutatdkkal allt a tabellan. A gySriek nem jat-
szottak jdl, az els6 harom negyedben kiizdottek, ahogy birtak, és ritmustalan
jatékunk ellenére is dontetlen volt az allas. A zard felvonasban azonban a ka-
tasztrofélis dobdteljesitmény végleg eldontotte a mérkdzést, raadéasul azidei
szezonban elGszor nagyaranyu vereséget szenvedett a csapat. A vendégek
82-57-re gybztek, de a mérkdzés krénikajahoz tartozik, hogy Pankar Tibor
sériilése miatt csak tiz percet tudott a palyan tolteni.

Szenzécidsan kezdett a Rdba ETO az UEFA Futsal Cup lisz-
szaboni elitkdrében. A magyar bajnok dtgézolt a kilenc bra-
zillal rendelkez6 gruz aranyérmesen, és 9-2-re legy6zte az
Iberia Star Tbiliszit. A gydriek fantasztikus teljesitménnyel
rukkoltak elg, és remek, taktikus futballal kititotték ellenfe-
|Uket. A csapat ilyen ardnyban is megérdemelten gydzott,
és bebizonyitotta, nem érdemtelenil van ott a legjobbak

kozott. A gdélokon Mincho (2), Lédi (2), Al-loani (2), Gyur-
csanyi, Ninho és Harnisch osztozott.

A Réba ETO csitortok este lapzartank utdn 21.30-tél a
hazai pélyan jatszd, elsé forduldban 5-3-ra nyer6 Spor-
tinggal mérkdzott meg, majd szombaton a marosvasarhe-
lyiek kdvetkeznek (15.30). A csoportbdl az elsé helyezett
jut tovabb az aprilisi négyes dontébe.

Rangadé szombaton

Az UNI Seat Gy6rre az Euroliga-me-
netelés kozepette komoly megmé-
rettetés var a magyar bajnoksagban
is. Vasarnap 15.45 drakor megyei
rangaddt rendeznek az egyetemi
csarnokban, a bajnoki cimvédd
Uniga Euroleasing Sopron latogat a
Réba partjéra. A szakemberek sze-
rint ez a két egylttes csaphat majd
0ssze a bajnoki dontében is, igy ér-
dekes mérkézésre van kilatas az
elsé alapszakaszbeli Gtkozetlikon.

A gy6riek a bajnokség legutdbbi for-
duléjéban a Vasas vendégeként sze-
repeltek, és ezuttal kevésbé szipor-
kazo, faradt jatékkal is gy6ztek 49-
46-ra. A csapat meg®rizte veretlen-
ségét, igy vasarnap két hibatlan
egylttes mérkézik meg egymassal.
Az Euroligéban csitortok este, lap-
zartank utédn az USK Praha ellen jat-
szottak Flizy Akos tanitvanyai, akik
szerdan Jekatyerinburgba utaznak a
sorozat hetedik forduléjaban.
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Konkoly nélkil a nyolc kozott

A Gydri Audi ETO KC a Metz Randers el-
leni gy6zelmének kdszonhet8en mar a
Hypo elleni mérk&zés eredményétdl flg-
getlendl tovébbjutott a legjobb nyolc kdzé
a néi kézilabda Bajnokok Ligajaban. A
gydri lanyok azonban nem vették félvallrol
az immar tét nélkili mérkézést, és vissza-
vagtak a mult heti bécsi vereségért. A zold-
fehér egylttes 37-29-re gy6zott, a csapat
legeredményesebb jatékosa a 12 gdlig
juté Jovanka Radicevic volt.

Kedden eldélt, hogy az Audi ETO a nor-
vég Larvikkal, a dan Midtjyllanddal és a spa-
nyol ltxakdval csap Ossze a kovetkezd cso-
portkorben. A kozépdontdk a hazai egydt-
test az eshetdségek kozil talan a legna-
gyobb kihivas elé allitjak, hiszen a Larvik és
az ltxako személyében a 2010/2011-es BL-
dont8soket tisztelhetjlk, és a BL-tréfeat je-
lenleg is birtoklé norvég csapat az egy évvel
kordbbi szezonban is a elédontéig menetelt
- az ETO-val egyUtt. A dan Midtjylland legsi-

keresebb BL-éve a kdzelmultban 2009 volt,
amikor a kdzépdontdig jutott, viszont az el-
mult szezonban 6k vitték el az EHF-Kupét.

A nehezebb csoportban azonban mar
nem Konkoly Csaba irdnyitdsaval szerepel az
egyuttes, a vezet6edz6 ugyanis szerdan tavo-
zott az elsé csapat élérdl. Mint azt a klub koz-
leményében tudatta, a dontés hatterében az
all, hogy az elnokségnek minden koridlmé-
nyek kozott meg kell teremtenie a csapat gys-
zelmének feltételeit mind a hazai bajnoksag-
ban, a Magyar Kupaban és a Bajnokok Liga-
jdban. Az eddigi mérkézések tapasztalatai
alapjan pedig ugy latja, hogy e cél elérésére
a csapatnak nagyobb esélye van egy mas ti-
pusu szakmai irdnyitdssal. A klub megkezdte
az egyeztetéseket a lehetséges Uj edz6kkel,
és mindenképpen olyan megoldésra torek-
szik, amely edzdi oldalrdl biztositja az Audi
ETO-nak az elvart gyézelmeket. A csapat ve-
zet6edzdi feladatait az Uj szakember beikta-
tésaig Danyi Gabor pélyaedzé Iatja el.

KENDO. A hétvégén
megrendezett Kendo
Orszéagos Bajnoksagon
Szlcs David, a gy6ri Ar-
rabona Kendo Klub ver-
senyzdje harmadik he-
lyezést ért el. A felvéte-
len a bronzérmes spor-
told mesterével, az 6t
felkészitd Erdélyi Gabor-
ral |athatd.

NOVEMBER 19., SZOMBAT
Labdarugas

15.00 Gyirmot-BKV Elére (NB ll-es
bajnoki mérkézés, Gyirmat)

17.30 Gydri ETO FC-Budapest Honvéd
(NB I-es bajnoki mérk&zés, ETO Park)

Férfi kézilabda
18.00 SZESE Gyé6r-Ajka (NB I/B-s
bajnoki mérkdzés, Egyetemi csarnok)

NOVEMBER 20., VASARNAP

NG&i kosarlabda

15.45 UNI Seat Gydr-Uniqua-Euro-
leasing Sopron (NB I-es bajnoki mér-
kézés, Egyetemi csarnok)

NOVEMBER 21., HETFO

Futsal

19.00 Réba ETO-MAFC (NB I-es baj-
noki mérkézés, Magvassy-csarnok)

NOVEMBER 24., CSUTORTOK

NG&i kézilabda

18.00 Gydri Audi ETO KC-Kiskunha-
las (NB I-es bajnoki mérk&zés, Mag-
vassy-csarnok)

30/ + /2011. november 18.

TORNA. Békéscsaban rendezték meg
a tornaszok Mesterfoku Bajnokséaga-
nak szerenkénti dontdit. A gyéri Bercsé-
nyi DSE versenyzdje, Vecsernyés Dévid
nyujton gyézott, lélengésben pedig ma-
sodik lett. Az orszégos bajnokség ser-
dilé kategérigjaban a Bercsényi DSE
csapata az el6kelé mésodik helyet sze-
rezte meg Siket Olivér, Magyar Tamas,
Németh Lorand, Mészaros Krisztofer és

TEKE. Kilitéses gydzel-
met aratotta GYOR-SZOL
TC az NB I-es férfi teke-

bajnoksagban. GYOR-
SZOL TC-Babolna SE
8:0 (Nagy Antal 592 fa,
Kristyan Istvan 643 fa,
Kézar Tibor 570 fa, Gosz-
tola Gabor 536 fa, Né-
meth Gabor 588 fa, ifj.

[omia A

Két, tavaszrdl el6rehozott forduld-
val folytatédnak az OTP Bank
Liga kizdelmei. A Gyéri ETO FC
szombaton 17.30 érakor a Buda-
pest Honvéd csapatéat fogadja,
Csert6i Aurél egylttese az au-
gusztusi idegenbeli gy&zelem
utédn hazai pélyan is felllkere-
kedne a piros-feketéken. A veze-
t6edz6 nem szédmithat Nikola
Trajkovic jatékara, a kdzéppélyés
Ot sérga lapja miatt eltiltasét tolti
szombaton.

Mint arrél kordbban beszémol-
tunk, a Gy6ri ETO FC fellebbezett
az UEFA junius 16-an hozott don-
tése ellen, melyben az MLSZ-t és

v

Varga Csenger ¢sszeallitdsban.

a klubot is elmarasztaltak. A fel-

lebbezés kapcsan Ujabb [épés
tortént, a hivatalos tajékoztatas
szerint az UEFA Fellebbviteli Tes-
tilete november 29-ére tlizte ki a
meghallgatés id6pontjét.

Véget ért a Ligakupa-sorozat
csoportkore, ami utan egyik
gy6ri egyuttes sem oriilhetett a
tovébbjutédsnak. A Gy&ri ETO FC
az utolsé forduléban 3-1-es ve-
reséget szenvedett hazai palyéan
a Lombard Pépétdl, igy lema-
radt a nyolc kozé jutédsrdl. Az
mar kordbban eld6lt, hogy a
Gyirmot sem lesz ott tavasszal a
negyedddntbben.

Y
Kézizalogy, |
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Alabdarigé NB lI-ben a Gydri
ETO FC B csapata magabiztos j&-
tékkal 3-0-ra gy6zott a Kozarmis-
leny ellen. A zold-fehérek gdljait
Molnér T. (2) és Varga T. szerez-
ték. A mérk&zés utan a Kozponti
Nyomozé Félgyészség az ETO
Parkban &rizetbe vette a vendé-
gek jatékosat, A. Attildt, még-
hozzéd a fogadési csaldsokkal
kapcsolatos nyomozés eredmé-
nyeképp. Az ETO B szombaton
13 drakor Dunaujvarosban lép
palyéra. A Gyirmét 1-1-es don-
tetlent jatszott a Videoton B-vel,
Sods Imre csapata szombaton
15 drakor a BKV El6rét fogadia.
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A hatfajas megelozésérol

szERzO: BOGI VIKTOR
FOTO: ILLUSZTRACIO

Atestedzéssel foglalkozé emberek
gyakran felmerilé egészségligyi
problémaéja a hatfajas. Kétrészes
cikklink masodik felében folytatjuk
a tandcsok ismertetését, melyek
segithetnek a mar kialakult nehéz-
ségek lekizdésében, valamint a
prevencidban.

Az egyes gyakorlatokat mindig
precizen, helyes technikaval haijt-
suk végre! A hatfajas idGszaka alatt
ne hasznéljunk nehéz és intenziv
edzésmddszereket!

Edzettségi allapotunk fokozésa-
hoz a megfelel§ izomformézd-erd-
sitd jellegl gyakorlatokat, valamint
kerékparozast, Uszast végezziink! A
kocogas és a futas nem feltétlenul
ajanlott a hatfajas ideje alatt, hiszen
fokozott terhelésnek teszik ki izlle-
teinket. Amennyiben mégis ezeket
a mozgasformakat valasztjuk, rovi-
debb tévokat teljesitsiink a szoka-
sosnal kisebb tempdban!

Rendszeresen nydujtsuk izmain-
kat, naponta akér tobbszor is! Mar
néhany alapgyakorlat rendszeres
végzésével jelentds javulast érhe-

tink el, hosszabb tévon pedig

sokat tesziink izmaink, szalagjaink
és izlileteink lazaségaért.

A hasizmok erGsitése kiemelke-
déen fontos! Gyenge hasizmok
nem toltenek be stabilizacids szere-
pet, ,megengedik”, hogy a hat alsé
része tulsagosan ,el6reddljon.”

Amennyiben edzés alatt tapasz-
talunk kellemetlen héatfajast, csok-
kentsuik a terhelést, és azonnal nyujt-
suk, lazitsuk az érintett terlletet!
Hallgassunk testlink jelzéseire! Ha a
fajdalom néhény nap alatt sem
mulik el, menjiink orvoshoz! Intenziv
fajdalom fennéllasa esetén azonnal
kérjuk szakember segitségét!

Ha segitségre van sziiksége, ke-
resse fel személyi edz8inket! Varjuk
szeretettel studiénkban! Bévebb in-
formacidét a www.speed-fit.hu hon-
lapon talal.

Nadorvarosi sporthorgaszok

Pintér Andréssal, az egyestlet ko-
zelmultban kinevezett, menedzs-
ment szemléletl elndkével a Holt-
Marcal partjan beszélgettliink az
egyestlet multjardl, jelenérdl és le-
hetGségeirdl.

- A Nédorvérosi Sporthorgész
Egyestiletet helyi horgdszok alapi-
tottdk 1935-ben - kezdi a vissza-
emlékezést Pintér Andras, az egye-
sllet elndke. - A tagség az id6k fo-

lyaman egyre bévilt, napjainkban
kozel nyolcszaz felnétt tagja van
egyestletiinknek, amely 6sszesen
negyvenkilenc hektar horgészvizzel
rendelkezik. A Papai utrdl is lathatd
az alsé viz, ahol az orszdgos hor-
gaszrend szerint érkezési sorrend-
ben lehet horgdszni. A Helbényi-
zsiliptdl a gyirmati kereszttoltésig
tart hét kilométer hosszan a felsé
viz, ahol tanyarendszerben kozel 6t-
szdz horgészhelynek van felel8s
gazdéja. A telepitések az elfogadott
halasitasi tervnek megfelel8en tor-
ténnek, jellemz6 a pontycentrikussag.

A kozelmultban szervezetlinket
érintéen tobb dolog véltozott és
féleg egyszerlisodatt - folytatja az
elndk, igy vizeinken nincsen a teru-
leti jegyhez kapcsolddd éves ponty-
kvéta, a szadndékosan konnyitett
szabélyozas napi kett§ darabban
hatérozza meg az elvihet méretes
- legaldbb harmincot centiméteres
- pontyok darabszamét. Tavaszi
pontytilalom nincsen, viszont a hat-
vannyolc centiméternél nagyobb
pontyokat vissza kell engedni. A
méretkorldtozdsok a ponty, a
csuka, a sullg és a harcsa esetében
szigoribbak a megszokottnal. Az
adottsagokat is figyelembe vevd
fejlesztési lehet8ségek kozll Pintér
Andrés kiemelte a versenypélya
szazotven f8sre torténd bdvitését,
igy a Papai uti palya hamarosan or-
szagos horgészversenyek megren-
dezésére is alkalmas lesz. - Nyari
gyermekhorgésztabort eddig két-
szer egyheteset szervezetink,
megfelel6 szervez6munka utan
akar az egész vakacid kitdlthetd
vele, ami nagy kénnyebbség lenne
a szll6knek is - zarta szavait a viz-
parton az elnok.

A horgészat irant érdekl6ddéket
a Nadorvarosi Sporthorgész Egye-
sllet tanyahdzéban - Gydr, Szér(s-
kert ut 36. - varjak. A szervezet
weboldaldnak cime: www.nadorva-
ros-he.hu.

NINCS TOBBE M0OZGO PROTEZIS!

PROTEZISROGZITES ES NEM KIVEHETO HIDPOTLAS IMPLANTATUMOKKAL
FIXPROTEZIS: '
Fogatlan szajban ?‘L\\L//‘!)
titan mlgyokerekkel Y o' |
kivaloan stabilizal- \
haték a mozgo
protézisek.

ELONYEI: » Ragaszté nélkiil helyben tartja a protézist.
» A szajpadlasi rész hianya miatt nincs hanyinger.
» Ejjel is viselhetd, nem kell poharban tartani.
» Tisztitaskor egy mozdulattal kivehetd-visszatehetd. e
——

m— -
4 IMPLANTATUMRA

— NEM KIVEHETO
FOGPOTLAS!
s

A legiijabb technikaval alul 4, feliil 6 implantatumra
készitiink felcsavarozott fogpotlast, legtobbszor
. a foghuzasokkal egy idoben.

YT

DentArtKlinik Fogaszati és
Implantologiai Centrum

= 9024 Gyor, Eorsy Péter u. 19.

o Tel.: 06-96/527-672

* 06-96/527-673 « 06-96/414-488
* Web: www.fixprotezis.hu

e E-mail: info@fixprotezis.hu

A kupon felmutatojanak

a konzultaciohoz ingyen

készitiink panorama rontgent
melvnekenehes g[mmrmt xc. -ig érvény

Kozos élmény
az egész csaladnak!

Xbox most

29 990 Ft

kezdorészlettel

Kassdn nalunk dj internet-elafizetést vagy valtsor  Gihats

nagyobb csomagra, és jatsszon egylitt az egész
csaladjaval!

T

* Ajanlatunk a KabelNet 8, KabelNet 15 és KabelNet 30 eldfizetésekre vonatkozik, E' E
2 év hiségido vallalasa esetén. A havi fix torlesztérészlet 1000 Ft 2 éves futamido
mellett. Ajanlatunkat csak olyan Ggyfelek vehetik igénybe, akik legalabb fél éve
rendelkeznek valamilyen él6 Vidanet-el&fizetéssel, Az akeid 2011. november 3-tél
visszavondsig érvényes. A tajékoztatas nem teljes korl. Bovebb informacicért
keressen elérhetdségeinken!

Ugyfélszolgalat: 1203

b

=

A megrendeléskor kérjiik, hivatkozzon a Gyor+ hirdetésre!
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IDOHATAROZO, SZINES

A gydri Xantus Janos

Allatkertbe nyerhet
jegyet, aki vellink jat-
szik. A www.gyor-
plusz.hu oldalon kell
vélaszolni a parkkal
kapcsolatban feltett
harom kérdésre. A
helyes megfejték ko-

A boldog parkapcsolat hizlal

Azok, akik boldog pérkap-
csolatban élnek, hajlamo-
sabbak az elhizasra, mint az
egyedulallék. Ennek elsGsor-
ban a pérkeresé konkuren-
cia altal gyakorolt nyomés az
oka - deritette ki egy német
professzor.

Thomas Klein, a Heidel-
bergi Egyetem szociold-
gusa kétezer résztvevivel
készitett reprezentativ fel-
mérést. Minél er6sebb volt
a konkurencia, annal in-

5o

kédbb vigyaztak sulyukra a
szinglik, hogy vonzdak ma-
radjanak - ismertette az
eredményt a Der Standard
cimd osztrak lap internetes
kiaddsa. A parok ugyanak-
kor nyugodtan hatradélhet-
nek, és kedvik szerint nas-
solhatnak - legaldbbis az
elsé krizisig, ekkor ugyanis
az & sulyuk is csokken. Az
utébbit az is indokolhatja,
hogy ilyenkor gyériilnek az
egylttes étkezések.

Lakossagi nyilt nap Sashegyen

Kalauz

Felntt- és gyermekorvosi igyelet Gyor,

Liezen-Mayeru.57. Tel: 96/412-221. Hét-
f6n, kedden és csiitortokon 16 oratol mas-
napreggel 7 oraig. Szerdan 13 6rétdl 7 oré-
ig), pénteken 14 orétdl 7 éraig. Munkasziine-
tiés linnepnapokon az ligyelet folyamatos.

PANNON-VIZ Zt. Hibabejelentés:
96/311-753. Kozterileti hibabejelentés a
06-80/204-086-0s ingyenes z0ld sza-
mon. Ugyfélszolgalat: 96/522-630. Hét-
66l csiitortokig 7.30 és 15.30, pénteken
7.30és 13.30 kozott.

GYOR-SZOL iigyfélszolgalat

E-mail: info@gyorszol.hu

Jokai ut Nyitva hétfon, kedden, szer-
dan és pénteken 8-tdl 16 ¢réig, csiitor-
tokon 20 6raig. A pénztér 30 perccel
eldbb zér. Tel.: 96/512-570.

Orgona utca Az igyfélszolgalat a hét 6t
napjén reggel 8 rakor nyit. Hétfon, ked-
den és szerdan 16 drakor, cstitortokon 17
dra 30 perckor, pénteken 14 drakor zér.
Tel.: 96/511-420. Fax: 96/511-659.

Nyilt napot szervez a GYOR-SZOL Zrt. novem-
ber 19-én, szombaton délel6tt 10 oratdl Gydr-
ben, a Sashegyi Hulladékkezel& Kézpontban.
Az érdekl6ddk egy bejaras keretében megis-
merkedhetnek a Gyér Nagytérségi Hulladék-

létesitményének munkajaval, a hulladékfeldol-
gozas menetével, a hulladékhasznositas kor-
szer(i formaival. A bejaras november 19-én,
szombaton reggel 10 drakor indul, az érdeklé-
dék mar 9.30-tdl gylilekezhetnek az Sashegyi

z0tt csalddi belépét
sorsolunk ki. A véla-
szokat az online@
gyorplusz.hu  cimre
varjuk november 24-ig.

ETO Park Az Informacids Pont hétfétol
péntekig reggel 9-tdl délutan 17 dréig
tart nyitva. Telefonszam: 96/815-905.

Kodly Zoltan tit Az igyfélszolgalat a hét

gazdalkodasi Onkormanyzati Tarsulas kézponti

Horoszkop

KOS 5&
AXos jegytiek végre lazithatnak egy

kicsit. Eletiik a megszokott mederben folyik.
Gondolkozzanak el kicsit egészségiikon, mit
tehetnének meg azért, hogy megel6zzék a
késdbbi bajokat. Most 6nok kovetkeznek, to-
rédjenek a héten tébbet magukkal.

BIKA

A Bika sziilottek szamitsanak plusz- v
kiadasra a héten,aminek nem nagyon fog-
nak oriilni. Parkapcsolatuk sem olyan, mint
amilyennek elképzelték. Donteni még nem
tudnak, ne siirgessék az id6t. Probaljanak la-
zitani kicsit, tdvolodjanak el problémaiktol,
és igy hozzak meg a dontéseiket.

IKREK 3
Az Tkrek sziilottek most nem nagyon 3
tirik a kritikat, de sajnos elég biralé szoban
lesz résziik a héten. Probaljak megnézni, ki
mondja a kritikat, és ne azt, hogy mit mond.
Munkajuk végre sinen van, kicsit lazithat-
nak.Torédjenek tobbet egészségiikkel.

RAK )
-

ARék jegyliek vigyazzanak a baratsaga-

ikra. Nem mindenki barat, aki annak mondja
magat, a felesleges kritikdkat ne tiirjék. Vigyaz-
zanak nagyon iziileteikre, foleg térdiikre. Gon-
doljak végig tovabbi terveiket a héten, irjak le,
ha kell, ne foglalkozzanak a biralg szavakkal.

OROSZLAN

Az Oroszlén sziilottek megtijult er6k-

kel néznek a jové elé. Végre tiil vannak a nehe-
zén,almodozhatnak, tervezgethetnek, optimis-
tan viszonyulhatnak életiikhoz. Hasznaljak ki
ezt alendiiletet, most sokkal konnyebben elérik
céljaikat. A viddmsag csak jot tesz onoknek.

szUz %
A Sziiz jegytieknek elegiik van a munka-

bol, nehezen tiirik az 4j kihivasokat most.
Eppen ezért lazitsanak, amikor csak tudnak,
menjenek el szérakozni, legyenek tobbet barata-
ikkal. Parkapcsolatban adédhat némi probléma,
buta félreértések miatt. Rendezzék le hamar.

32/ 4+ /2011. november 18.

MERLEG gt;@

A Mérleg jegyliek életébe bekoszont a

szerelem. Ha van mar parjuk, nagyon szép
hetet élhetnek most meg. Munkajukban is el6-
relépés varhato, legyenek jokor jo helyen, figyel-
jék szerencséjiiket, ne szalasszanak el semmit.
Nagyon tevékeny, pozitiv hét elé néznek.
SKORPIO

&
ASkorpi6 jegytiek ne mérgelédjenek fj‘ﬁ
annyit. Kritikus hangulatukkal megmérgezik a
csaladi békét,amire semmi sziikségiik nincs.
Munkatérsaikkal sem jonnek ki tigy, mint kel-
lene. Ha tehetik, menjenek el pihenni egy ki-
csit, vegyenek ki par nap szabadsagot.

NYILAS %\
ANyilas jegytiek szakmai élete most fel-

felé ivel, merjenek nagyot dlmodni. Uj otleteik-
kel batran alljanak eld, most sikertil azokat meg-
valdsitani. Viszont parjukrol ne feledkezzenek
meg, ne hanyagoljk el, mert cstinya veszekedé-
sek elé nézhetnek killonben. El6zzék meg a bajt.

BAK

ABakjegytiek élete most a munkabdl %
4ll. Semmi szabadid6, semmi pihenés. Nehogy
az egészségiik rovasara menjen az egész. Probal-
jak szabadidejiiket minél tartalmasabban kitol-
teni, kiilonben a sok munkanak semmi értelme
sincs. Parkapcsolatukra is figyeljenek jobban.

VIZONTO @
A Vizont6 sziilottek nyugodtabb idg-

szak elé néznek. Munkajuk rendben, parkap-
csolatuk rendben. Most raérnek tervezgetni,
pénziigyeiket rendezni. Forditsanak tGbb
id6t onmagukra, egészségiikre, szabadide-
jlikre. Nézzék az élet szép oldalait.

HALAK @

A Halak sziilottek most figyeljenek

tobbet parkapcsolatukra. Keriiljék a félreérté-
seket, rendezzenek le mindent rogton. Barati
kapcsolataikban is problémék vannak, kony-

nyen elveszithet most egy régi j6 baratot. All-
janak meg egy kicsit, mérlegeljék az eddigie-

ket, és igy menjenek tovabb.

6t napjan reggel 8 drakor nyit. Kedden,
szerdan 16, cslitortokon 17, pénteken 14
drakor zar. A pénztér 45 perccel elbb zér.
Tel.: 96/412-375. Fax: 96/417-386. Gyor,
KodalyZ. u. 32/A.

Hulladékkezel6 Kézpont f6éplilete el6tti téren.

A kéd hatérozza meg hétvége idéjré- —

sat. Pénteken kodtakaréra ébredhetiink, ami
tobb helyen megmarad napkozben is, de helyen-
kénta nap is el6bujhat. A minimumok -2 és -8°C,
a cstcshémérsékletek a kodos tajakon 0 és 4°C,
anapos terlleteken 4 és 8°C kozott varhatdak.

GYOR-SZOL telefonos iigyfélszolgalat
A96/50-50-50-es szdmon munkanapo-
kon 7 és 16 dra kozétt hivhato.

’Il‘aivh(’i-hibabeielentés
Ejjel-nappal hivhatd: 96/425-469.

TROM
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3 PUSPOK
1 ASZTALNAL

rtegs ks20558®

Ko6z0s beszélgetés a régio egyhazi vezetdivel,
DR. PAPAI LAJOS katolikus, STEINBACH JOZSEF reformatus,
valamint SZEMEREI JANOS evangélikus piispokkel.

Id6pont: 2011. november 22., kedd 18.00
Helyszin: a Klastrom Hotel étterme

Tovabbi informacio programjainkrol: www.klastromklub.hu

A Klastrom Klub fenntartdsahoz készénettel fogadunk adomanyokat.

A rendezvény Gy6r Megyei Jogl Vdros
vezetésének tdmogatasaval valosul meg.




