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Idén linnepli felszentelésének 70. évforduléjat a ménfécsanaki Nagyboldogasszony-templom.
Erre emlékezve az egyhazk6zség rendezvénysorozatot tartott, melynek részeként linnepi szent-
misére vartak a hiveket az elmult hétvégén. A jubileumi szertartast kévet6en Veres Andras
megyés plispok megaldotta a templom kozelében felallitott Szent Korona emlékmdivet.
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Kollar Istvant mindig von-
zotta az érdekes téma, az em-
berek bemutatdsa, az interjuk
és riportok készitése. Most a
sajat utjat jarva lehetGsége
van olyan életeket bemutatni,
amelyek sokunknak lehetnek
tanulsagosak. ,Ot éve belefu-
tottam egy olyan torténetbe,
amelyben egy holgy az alz-
heimeres-parkinsonos férjét
apolja. Olyan életigazsagokat
mondott és annyira megra-
zott, hogy elszégyelltem ma-
gam” — fogalmazott Istvan.
Ugy érezte, az egészséges em-
berek problémai eltérpllnek
amellett, amit ez a n6 naprol
napra megtesz a férjéért egy
olyan korral egytt élve, mely-
re maig nincs megoldas.

,Az elmult években nem-
zetkozi szinten és hazankban
is kezdik felfogni, kimondani
a sulyos igazsagot: a demen-
cia, az Alzheimer-kor szinte
egy Uj népbetegség, amely
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ma éppugy rengeteg aldoza-
tot szed, mint a rak, vagy an-
no a pestis. Sajnos felkészu-
letlenil érte a tudomanyt, az
orvosokat és a csaladokat is.
Senki nem tudja, kinek mi a
feladata, ki kihez fordulhat,
hol és mi a segitség.” A film-
mel ezt a kaotikus helyzetet
probaljdk némiképp orvosol-
ni, fogalmakat, folyamatokat
tisztaznak betegek és orvo-
sok bemutatasaval.

Az Alzheimer-kor egy infor-
mativ, lélekben megterheld,
mindenki szamara érdekes
dokumentumfilm 50 perc-
ben. A forgatdsok még zajla-
nak, de ahhoz, hogy valdban
elkészilhessen az alkotds, se-
git6kre van szlikség. Olyan ta-
mogatokat keresnek, akik szi-
vesen dllnak a ,,joé Ggy” mogé,
akik vallaljak tarsadalmi akti-
vitasukat, akik szeretnének
segiteni rajtuk keresztil a ma-
gyar lakossagon.

az Alzheimr—kc’)rrc’)l

Az Alzheimer-kdr a gondolko-
dds és a megismerési funkcidk
besziikulésével, magatartasval-
tozassal, elbutulassal, majd
gyors bioldgiai leépiiléssel jaro
neurodegenerativ kérkép. Az
érintettek szama évrél évre ng,
az elmult 6t évben 6tszorosére
emelkedett a betegséggel kiiz-
dbk szama. Akar ez a statisztika
is lehetett volna az életre hivo-
ja annak a dokumentumfilm-
nek, amely most késziil a korrdl,
és amelyr6l mar most hidanypét-
16 alkotasként beszélgetiink.

Mar az 1920-as években felvetédott a
ménféi templom megépitésének otlete,
de tobb mint két évtizedet kellett varni a
megvaldsuldsra, amikor Varga Jozsef plé-
banos bejelentette, hogy templomot épit
Ménfén. Az akadalyokat lekizdve végil a
templomszentelésre 1949 augusztusa-
ban, 70 éve kerdilt sor. Ezt a jeles évfordu-
|6t Unnepelték a napokban a hivek a
ménfécsanaki Nagyboldogasszony-temp-
lomban. ,Meggy6z6déssel vallom, hogy
amelyik teleptlésnek nincs temploma,
ott a lelkiség szenved kart, ott hianyzik a
lélek. Kell, hogy mindannyian fontosnak
tartsuk a templomot, az Isten hazat.
Ezért kilonosen nagy ajandék volt ez a
templom azok szamara, akik felépithet-
ték” — mondta a jubileumi istentisztele-
ten Veres Andras megyés plspok.

A hdlaadd szentmise utan a hivek a
megyés plspok vezetésével a Szent Koro-
na emlékminél folytattdk az Gnneplést.
Szabo Jen6 onkormanyzati képviseld Un-
nepi beszédében elmondta: ,ez a hely a
varosrész egyik ékkove, és ennek kdszon-
hetd, hogy hétkdznapjainkban is velink
élnek legnagyobb kiralyaink példaérték
cselekedetei”

Az emlékezés kozos imadsaggal zarult
és Veres Andras megaldotta a Szent Ko-
rona emlékmdvet.
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Hazudni ugyan a szamokkal is
lehet, de a szamok 6nmaguk-
ban nem hazudnak. Térségiink

helyét az orszagban jorészt a
szamok tukrében tudjuk meg-
itélni. Miben jarunk élen, mi-
ben vagyunk versenyképesek,
ki és miben el6zi meg megyén-
ket. A Kozponti Statisztikai Hi-
vatal 2019 els6 negyedévi ada-
tait néztik at.

Tiz-tizenot évvel ezelStt még f6-
leg a munkanélkiliség rémétdl fél-
tink. Akkoriban el8szor azt néztik
meg az adatsorokban, hogy hanyan
keresnek allast, milyen szektorok
vesznek fol dolgozokat, mely korosz-
taly tud nehezen elhelyezkedni, me-
lyek a keresett szakmak, s munkale-
hetdség hijan ki szorul kilonféle se-
gélyekre, szocidlis tAmogatasokra.
Mara megfordultak a folyamatok.
Kulonosen térségiinkben kevés a
munkaerd. Nincs mesterember, fo-
lyamatosan munkaerét keres az épi-
t6ipar, a vendéglatas, de a nagyobb
ipari cégeknél is folyamatos a felvé-
tel. A munkavallalok foglalkoztatasa,
megtartasa magasabb béreket és
egyéb juttatdsokat kovetel meg a
munkaadoktél, amelyeknek persze
emiatt valamelyest éhatatlanul rom-
lik a versenyképességiik. Am még
mindig jobb a kisebb profit, mint a
képzett munkavallalok hianya altal
okozott veszteség. Az persze tény, ha
akar a munkavallald, akdr a munka-
adé feltételei irrealisak, elrugaszkod-
nak a valdsagtol, akkor a végén mind-
két fél porul jarhat.
Gy6r-Moson-Sopron megyében
az idei év els6 negyedében csupan
1,5 szazalékos a munkanélkuliségi ra-
ta. Veszprém megye adatai ennél is
jobbak, am a 0,8 szazalékos ratat an-
nak fényében kell latni, hogy a Bala-
ton atmenetileg tobb ezer ideiglenes
munkavallalot igényel, s még igy is
kevés volt a szakacs, a pincér, az arus
a kiemelt tdulShelyeken. Meghok-
kent& Baranya helyzete, Pécs és me-
gyéje 6,6 szdzalékos munkanélkili-
ségben szenved, ami meghaladja a
kozgazdaszok altal optimdlisnak tar-
tott aranyt is. (Az egyén és a politika
szamara persze a teljes munkanélku-
liség a cél, ami nyilvan a gyakorlat-
ban nem érhet6 el. Mar csak azért
sem, mert az inaktiv emberek kozul
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A f8varos utan megyénkben a legmagasabbak a bérek

sokkal tobb mint egymilliéan beval-
lottan nem akarnak dolgozni. E mo-
gbtt persze kilonboz6 okok és sor-
sok talalhatdk, de ez a szam igy is ri-
asztéan magas.) A KSH adatai szerint
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye kul-
log a sor végén, ott 8,9 szazalékos a
munkanélkiliségi rata.

Vajon milyenek a jovedelmek a leg-
jobban és a kevéshé jél teljesité me-
gyékben? A nettd havi atlag GySr-Mo-
son-Sopronban tébb mint 241 ezer fo-
rint. Ugyancsak viszonylag magasak a
bérek a szomszédos Komdarom-Eszter-
gomban is (232 ezer forint), Fejérben
atlagosan havonta 234 ezer forintot
visz haza a munkavallalé. Hagyoma-
nyosan Budapesten lehet a legjobban
keresni, ott 294 ezer forint a nettd bér.
Szabolcsban viszont minddsszesen 161
ezer forint kerll havonta a foglalkozta-
tottak bankkartyajara.

Nem mindegy persze, hogy mi-
lyen teljesitményt nydjtanak az adott
megyék lakdi. Komdrom megyében —
mely szintén er@s ipari térség — az
idei év els6 negyedében az egy lakos-
ra juto ipari termelés nagysaga 2 mil-
lié 385 ezer forint volt. Gyér-Moson-
Sopron 2 millié 269 ezerrel 4ll a mé-

RENGETEG LAKAS E

sodik helyen. Fejér jelent&sen lema-
radt a versenyben, 1 millié 642 ezer
forinttal. Baranyaban csupéan 377

Szerz6: Hajba Ferenc
Fotd: Marcali Gabor
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ban 165, mig a leginkabb lemarado

Szabolcs-Szatmarban 210. Nyilvanva-
|6, hogy ez utébbi megyében jobb hi-

ezer forint ipari termelés jut egy la- jan rengeteg a kényszervallalkozas,

kosra. (Természetesen ennél az érté-
kelésnél azért figyelembe kell
venni az adott megyé-
ben él6k szamat is.)

A szazezer la-

M

sokkal kevesebb a fejlédéképes, eset-
leg tédrsas, de valdszinlleg

csak pénzugytechnikai
okokbdl létrehozott
gazdasagi forma.

Y,

kosra vetitett . // A KSH 2019
épitett lakdsok A megyeben '//’ masodik ne-
szamaban A = gyedévi ada-
Gy6r és me- csupan :-:- tai azt mu-
gyéje (136) 1,5 szazalékos = tatjak: a 15—
nagy folény- L1 eeqe o o = 64 evkoOzOtt
el vezet. — a munkanélkiliségi § «orosztaly
Utdnunk Pest = .\\ népességét 6
rata N "
megye jon 84 \\ millié 334 ezer
lakdssal. Erdekes- Q\\ ember alkotja
ség, hogy Veszp- Magyarorszagon.

rém — ahol elsGsorban
ugyancsak a Balaton kozel-
sége miatt még Gyérnél is magasab-
bak a lakdsarak — 6sszesen 43 épitett
lakdst tud felmutatni szézezer lakosra.
Elsé latasra meglepd adatokat 13-
tunk arrdl, hogy megyénként mennyi
az egy lakosra jutd véllalkozasok sza-
ma 2019 elsé negyedében. A legdi-
namikusabb Gy&r-Moson-Sopron-

Kozulik 4 millié 433

ezer 800 tartozik a foglal-
koztatottak kozé. Az inaktivak szama
magas, 1 millié 745 ezer ebben a
korosztalyban. Kozéjuk tartoznak a
fiatalabb nyugdijasok, a gyermek-
gondozasi ellatasban részesilék, a
nappali tagozatos tanulok, s azok is,
akik egyaltaldn nem szeretnének
dolgozni.
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A Gydr-Moson-Sopron Me-
gyei Onkormanyzat hagyo-
manyos lUnnepi diszk6zgy-
lését szerdan tartotta az Es-
terhazy-palotaban, ahol Né-
meth Zoltan, a megyei ko6z-
gyllés elnoke mondott iin-
nepi beszédet, majd atadta
a kitlintet6 dijakat.

KNAB ERZSEBET

A megyei diszpolgarsagot jelentd Kék
Szalag kitlintetd cimet idén dr. Kndb Er-
zsébet, az Audi Hungaria igazgatosagi
tagja vehette at. Dr. Knadb Erzsébet 2011-
t6l az Audi Hungaria Motor Kft. Oktatasi
és Tudomanyos Kooperaciok vezetdje,
2017-t6l az Audi Hungaria Zrt. igazgato-
saganak tagja. Tevékenysége nemcsak
megyénk, hanem hazank tagabb régio-
janak gazdasagi, kulturalis, oktatasi és tu-
domanyos életére is hatassal volt.

Végh Csaba a Gyér-Moson-Sopron
Megye Telepulésfejlesztéséért Grof
Széchényi Ferenc-dijban részesiilt.

2007-t6l a megyei 6nkormanyzatnal
|atta el a megyei f6épitészi feladatokat,
majd a Megyei Kormanyhivatal Epités-
tgyi és Orokségvédelmi Hivataldhoz
keralt hivatalvezetéként, ahol az alla-
mi féépitészi feladatokat is ellatta.

Nagy Laszlé a Gy&r-Moson-Sop-
ron Megye HagyomanyGrzéséért ve-
hette at a Dr. Kovacs Pal-dijat. A fafa-
ragod, szobrasz legismertebb alkota-
sai a Paneurdpai Piknik sopronpusz-
tai helyszinén feldllitott kopjafa, és a
nagycenki Széchenyi téren allo Mil-
lenniumi emlékoszlop.

A janossomorjai Rascals Baseball
Egyesilet sportegyesileti tevékeny-
ségéért Bauer Rudolf-dijat kapott,
melyet Fekete Csaba elnok vett at.
Az egyesllet 1997-ben kezdte m-
kodését és mdra a baseball Jdnos-
somorja sportéletének szerves ré-
szévé valt.

Dr. Juronics Katalin a megye
egészségligyéért végzett tevékenysé-
ge elismeréseként Dr. Petz Aladar-dij-
ban részesult. A doktorné tébb mint
35 éve végez gyogyito tevékenységet
a kapuvari Lumniczer Sandor Korhaz-

RendelGintézetben, ahol belgyo-
gyaszként és gasztroenteroldgusként
szolgdlja a kornyéken élék gyogyula-
sat és egészségmeglrzését.

Sallai Péter tlzolté dandartdbornok
a megye allamigazgatasaért végzett
munkajaért Dr. Csizmadia Andor-dijat
vehetett at. A tlzoltd 1994-ben kezdte
palyadjat Mosonmagyardvaron, 2011-
ben a Megyei Katasztrofavédelmi lgaz-
gatdsag igazgatojanak nevezték ki,
2015 ota tlzoltd dandartdbornoki
rendfokozatban szolgélja megyénk biz-
tonsdagat.

EGY EVEZREDE

Az allamalapitdsral, Szent Istvanrol emlékeztek
meg kedden délel6tt a Szent Istvan-szobornal
Gyérben, a megemlékezésen lnnepi beszédet
mondott Rozsavolgyi Laszlé dnkormanyzati képvi-
seld, a kozgyllés oktatdsi, kulturalis, sport- és tu-
risztikai bizottsaganak elndke. Hangsulyozta: tobb
mint harminc emberolté telt el Szent Istvan ota,
de id6tlen alakja egy évezredre biztositotta ma-
gyarként valé megmaraddasunkat Europdban. A
torténelem sordn rengeteg nehézség és fajdalom
sujtotta nemzetiinket, tuléltink két vilaghaborut,
1956 dramajat és le kell vonnunk 1989 tanulsagait
is. ,Egy évezred elteltével ma Gy6érben mi sem sze-
rethetnénk kevesebbet, mint Szent Istvan: a varos
fejlédése, a gylri lehet&ségek méltdsagot és gya-
rapodast nyujtanak az itt él6knek.”

A képvisel6 kiemelte, nem valna javunkra, ha fel-
szamolnank keresztény és magyar gyokereinket, még
akkor sem, ha nem minden magyar vallja magdénak
ezt a két jelz6t. ,Szent Istvan éltesse varosunkat és
6vja a magyar hazat” — zarta szavait a képviseld.

Az adyvarosi Szivarvany Ovoda udvaraban az 8szi nevelési idGszak kezdetén felallitottak hat Uj ba-
bahazat és gyermekpadot. Az eszkozok az dvoda szamdra azért is voltak nagyon fontosak, mert szine-
sitik a jatéklehetdségeket a szabadban. Az intézmény korabban teljes feldjitason is atesett, illetve egy
ovifoci mifives palyaval is gazdagodott. A fejlesztés értéke kétmillié forint, mely Radnéti Akos alpol-
garmester, a kdrzet 6nkormanyzati képvisel&jének keretébdl valdsult meg.
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2007 decembere 6ta akaddlytalanul jutha- Julius végén a Magyar Kézlonyben jelent meg az a kormanyhatdarozat, ami a magyar hatarat-
tunk at Ausztria és Szlovakia felé. A schengeni kel6kon talalhato épiiletek elbontasat, illetve rendbe tételét rendeli el. Megyénkben a ma-
egyezményhez csatlakozas a rendszervaltas gyar—szlovak és a magyar—osztrak hatarszakasz egyarant érintett.

egyik legnagyobb el6nye. Azéta nem ellendrzik

az Utleveleket, nincs vamvizsgalat. Az egykori Szerz6: Koloszér Tamds / Foto: Marcali'Gabor

épuletek kihaltak, Gresen allnak. Az elmult 12
év alaposan megrongalta ezek allagat, kitort
ablakok, mallé falak fogadjak a hatarokon aka-
dalytalanul atkel eurdpai unios polgarokat.

Mindez hamarosan a multé lesz. 2020 vé-
géig a tervezett atfogd rendezés keretében a
régota hasznalaton kivili hatarallomasok kor-
nyezetét teszik rendbe, valamint megvaldsul
a hataratlépés akadalymentesitése. Ez azt je-
lenti, hogy az atkel6kon elbontanak minden
olyan tereptargyat, lassito szigetet, amely a fo-
lyamatos, zavartalan forgalmat akadalyozta, és
kijavitjak az utburkolat hibait is.

A munkalatok a Hegyeshalom/Nickelsdorf
kishatarallomast, valamint a Fertéd/Pamha-
gen és a Sopron/Klingenbach atkel6&t érintik.
A magyar—szlovak hataron pedig Vamosszaba-
di és Rajka hatarallomasokon kezdédnek meg
a munkalatok. A Magyar Kozlony a tervezési
munkak koltségét is kozzétette. Eszerint Va-
mosszabadi esetében 63 millié, Rajkanal pedig
31 millio a becsllt tervezési érték. Hegyesha-
lomnal az egyes szamu f6uton 51 millidval sza-
molnak a tervezésre.

A kormanyhatdrozat szerint feldjitdsok
kezd6dnek a magyar—roman, magyar—ukran
és magyar—szerb hatdron is.

JJartsuk meg jo emlékezetiinkben azokat, akik tobb mint szaz éve a Szent
Antal-szobrot emelték, s éljlink ugy, hogy méltok legyiink a szegények,
betegek és gyermekek véddszentjéhez” — mondta Borkai Zsolt polgar-
mester, a Ménfécsanakon Gjra alkotott kiiltéri mii leleplezésekor.

,Gy6r folyamatos figyelmet fordit
szobraira, kiltéri értékeire” — jelen-
tette ki Borkai Zsolt. ,,Szamos régi
szobor megujult, és sok Uj alkotdssal
is gazdagodott a varos. Apolnunk kell
a mult értékeit, és természetesen
Ujakat is folyamatosan létre kell hoz-
nunk” — fogalmazott a polgarmester,
és megkdszonte Szabd Jendnek,
hogy felkarolta az Ggyet.

A szobrot adomanybdl allittattak
az Amerikai Egyesilt Allamokba ki-
telepilt magyarok, az egykori mén-
féi-csanaki lakosok, még 1905-ben.
A m(, amelyet mindig is maguké-
nak éreztek a helybeliek, festett
mészk6homokbdl készilt, melyet a
katolikus hivék ériztek meg az uto-
kornak.

,A szobor kdrnyezetét mar korab-
ban rendbe tettlik” — ismertette az
alkotds megujulasanak torténetét
Szabd Jend képviseld, akinek a koz-

benjarasara Ujittatta fel az Utkezeld
Szervezet az emlékmvet. ,Megkér-
tem Borkai polgarmester urat, nézze
meg a szobrot, s feldjitasanak koltsé-
gei kerilljenek be a koltségvetésbe.
Az 6nkormanyzat is tdmogatta a kez-
deményezést, igy Ujulhatott meg
Szent Antal szobra.”

,Feltartuk a szobrot és kiderdlt,
hogy nagyon gyenge mindségl ho-
mokkdbdl készult, az 6sszeomlas ha-
taran allt” — vette at a szét Széradi
Sandor szobrész. igy az a dontés szi-
letett, hogy mészkéhdl készitsék el
ugyanezt az alkotdst, az eredeti pe-
dig a Bezerédj-kapolnaba kerdilt.

Az Y alaku uteldgazasban kialaki-
tott, kivilagitott térben lelt tehat Uj
otthonara az Amerikaba kitelepiltek
Szent Antal-szobranak mészkd valto-
zata, mely mindig kozel allt a helybe-
liek szivéhez. Az alkotdst Sandor Ga-
bor plébdnos szentelte fel.
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Az Euroregionalis Kenyérfesztivalt
és Kézmilives Taldlkozot idén 17. al-
kalommal rendezi meg a Gy6r-Mo-
son-Sopron Megyei Kereskedelmi
és Iparkamara Kézmdiipari Tagoza-
ta szeptember 8-an. A kamara sike-
resen egylittm(ikodik a Gy6ri M-
vészeti és Fesztivalkozponttal, a
,Védd a helyit, vedd a kisalfoldit!”
elnevezésii piac szervezéivel. A va-
ros tamogatasaval ehhez a rendez-
vényhez csatlakozik a Kenyérfeszti-
val immar negyedik éve.

,1dén tiz szakmai kiallito lesz jelen a
rendezvényen, a hagyomanyos kézm-
ipari technoldgidval dolgozé pékségek
mellett nagy cégek is megjelennek
azért, hogy megismertessék a mindsé-
gi alapanyagokbol készilt termékeket,
egyedi fejlesztéseket és Uj technologi-
akat, melyek az egészséges élelmisze-

pd

N

rek fogyasztasat szolgdljdk” — tdjékoz-
tatott dr. Lakatos Istvan, a kamara Kéz-
mUipari Tagozatanak elndke.

A pékségeknél pedig kostolhatnak
és természetesen vasarolhatnak a
gasztrondmia kedvel8i. Az esemény
nem csak a nagykozonségnek, ha-
nem a szakmanak is szol, idén is meg-
valasztjak a fesztival kenyerét és kif-
lijét. A pékek kenyér, finom pékaru és
diszmunka kategdridban mérk&znek
meg. A benevezett termékeket flg-
getlen zs{ri mindsiti és birdlja, és az
el6re meghatarozott szempontok
szerint értékelik az els6 harom kate-

goridban nevezett termékeket. A leg-
jobbakat értékes dijakkal jutalmaz-
zak. A Fesztival Kiflije dijra pedig a la-
togatok jeldlhetik a szamukra legizle-
tesebb, legszebb kifliket.

»A fesztival egyben kézm(ves-ta-
lalkozo is, ahol a kamara kézmdives
szakmai osztdlyanak tagjai mutatjak
be munkadikat. Tobbek mellett kékfes-
t6, kosarfond, mackokészits, népi és
modern gyongyékszer-készits, folt-
varro, Uvegmlivész, fafaragd, rabako-
zi pereces és viragos stand is szinesiti
a piac hangulatat” — sorolta a lehet8-
ségeket dr. Lakatos Istvan.

A ,Védd a helyit, vedd a kisalfoldit!”
termeldi piaccal kdzdsen csalddi és ba-
rati vasarnap varja a Dunakapu térre
kilatogatokat szeptember 8-an 9 és 15
ora kozott. A finom izek mellett a j6
hangulatrél az Aranykapu Zenekar,
majd a Belvdrosi Betyarok gondoskod-
nak, 14 6ratél pedig a Groove-house
zenekar lép a kdzonség elé. (x)
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EUROREGIONALIS HENYERFESZTIVAL
ES KEZMUVES TALALKOZO

PARTNF,R wam

Bar Gydrben az ember sokszor elviselhetetlennek érezte a nyari hGséget és a csapadékhianyt, ugy tlinik, hogy a pannonhalmi térténelmi borvidék
sz616i jobban birtak a szélsGséges nyarat. Az altalunk megkérdezett boraszok szerint jo termés varhatd: a mennyiségre és a mindségre is igaz a jelzé.

J6 a minBség és a mennyiseg is

E Szerzo Ko‘toszar Tamg's / Eoto Marc |

Y ,l'.'
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Csutortokon kezd6dtek a Széche-
nyi és a Dunakapu téren a Borna-
pok. A rendezvényen a pannon-
halmiakon tul egészen vasarnapig
taldlkozhatunk az orszag legjobb
boraszataival. A késtolashoz j6 ze-
ne is dukal, a beszélgetésekhez
olyan el6addk biztositjak a hangu-
latot, mint a Guca Partyzans, Elids
Gyula Jr. és zenekara, a Canarro, a
Daniel Balazs Boogie Woogie Trio,
Veréb Tamas, Szabo Leslie és a
Stereo Swing.

,Az Irsai Olivér szlretelésével végeztink, a kollé-
gak kozll azonban tébben még csak most kezdték”
— fogalmazott lapunknak Pécsinger Janos, a Pécsin-
ger Sz6l6birtok Ugyvezetdje. Errdl a sz616rél azt kell
tudni, hogy 1930-ban nemesitette Kocsis Pal Ma-
gyarorszagon a csabagyongye és a pozsonyi fehér faj-
takbol. T6kéje erés novekedésd, vesszGje sima. Flrt-
jei kozepes nagysaguak, kup alaktdak. Nehezen rot-
had. Koran érik, mar augusztus kozepétdl sziretelik.
ze kit(ing, muskotalyos zamatu. Bora zoldes-sargas
szind, er6sen muskotalyos iz(, lagy savakkal.

,Most szlinet kovetkezik, és az idGjarastol
figgben szeptember elején folytatjuk a csersze-
gi flszeressel és a sauvignon blanc-nal” — tud-
tuk meg. A bordsz elmondta azt is, a sz616 jol vi-
selte a nyarat.

Hasonlo tapasztalatokrol szamolt be Cseri Nor-
bert, a Cseri Pincészet tulajdonosa. Az Irsai Olivér
naluk is pincében van.

,Kiegyensulyozott, j6 év volt, de azért varjuk
meg a szeptembert, amikor a pincében lesz min-
den” — utalt arra, hogy egy csapadékos szeptem-

ber okozhat még gondokat a termés sziiretelése-
kor. Az azonban biztos, eddig szép homogének a
fartok, homogénebbek, mint tavaly, igy ha az id6-
jaras tovabbra is kegyes lesz a bordszokhoz, j6 év-
re koccinthatnak majd, ha az utolsé furt is hordo-
ba kerul.

,Szeptemberben szlreteljik a traminit, a sau-
vignon blanc-t és a rosé alapanyag 30-50 szazalé-
kat, mint a merlot, a kékfrankost és a cabernet
frankot. A maradék 50-70 szazalékbdl pedig vo-
rosbort készitlink” — nyilatkozta Cseri Norbert.
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A Rémer Haz kertmozijaban (Teleki Laszl6 u. 21.)
augusztus 27-én 18.30-tél a Hiséges férfi cimd
francia romantikus drdmat vetitik. Rendezd: Louis
Garrel. A Sing Street cim{ szines, feliratos ir—an-
gol—amerikai zenés jatékfilmet pedig szintén au-
gusztus 27-én 20.30-t6l nézhetik meg a rajongdk.
Augusztus 29-én, 18.30-tdl és 20.30-tdl a Pécsi
szal cimU magyar zenés filmet lathatja a kozonség,
melynek Lévai Balazs a rendezdje.

Sods Gabor orgonakoncertjét hallgathatjak meg
az érdekl6ddék szeptember 1-jén 18 ératdl, a Szent-
lélek-templomban. Ezuttal a barokk zene gyongy-
szemei kozul valogat az orgonam(vész.

' PROGRAM

Osszedllitotta: Foldvari Gabriella

Tarat szerveznek az Ot
Templom Fesztival helyszi-
nein, amely soran Székely
Zoltan mivészettorténész
az europai zsidoé-keresz-
tény kultdra hagyomanya-
it és értékeit mutatja be.
Indulds a Rath Matyas téri
Nepomuki Szent Jdnos-ka-
polnatdl, augusztus 25-én
16 drakor.

Dietetikai csoportfoglalkozast
tartanak bélgyulladasban, crohn-
ban, colitisben szenved&knek au-
gusztus 28-an 14 o6ratol, a Petz
Aladar Megyei Oktatd Korhaz-
ban. A részvétel ingyenes, de
elGzetes regisztraciohoz kotott.
Tel.: 96/507-900/8575, e-mail:
efiprogram.gyor@gmail.com

e QD
PROGRAM

Partnerink az Audi Hungaria Zrt.

»SING STREET” -der irisch-englisch-amerikanische Musikspielfilm
in Farbe wird mit Untertiteln am 27. August um 20:30 Uhr im Gar-

Placido Domingos Operalia Stars tenkino des Romer-Hauses (Teleki LaszIé utca 21.)gezeigt. Regie
auch 2019 in Gyér! In diesem fiihrte: John Carney. Die Vorfuhrung ist kostenlos, Platzreservie-

Konzert treten die Weltwettbe- rung in Reihenfolge des Erscheinens.
werbs-Teilnehmer am 31. August
um 20 Uhr auf die Bihne auf
dem Széchenyi-Platz. Es treten
auf: Edward Parks, Risto Joost,
Soloman Howard. Gast des
Abends ist Simegi Eszter, die Mo-
deration Ubernimmt Mesterhazy
Gyula, unter Mitwirkung des Gy6-
rer Philharmonischen Orchesters.

ks

2 guyor+

MEDIA

Am 1. September um 18 Uhr
gibt es fir alle Interessierten in
der Szentlélek-Kirche das Orgel-

il Jr—

konzert von Sods Gabor zu horen. —

Der Organist prasentiert eine Aus- Von 26.-31. wird die Audi Aréna in Gydr Schauplatz der Kick-Box-Kampfe,
wahl von Perlen der Barockmusik. die mit mehr als zweitausend Wettbewerbern aus Lindern
aufwarten:die WAKO Kadet & Junior Kick-box Europameisterschaften.
Diese gilt in der Kategorie Nachwuchs als die grosste Sportveranstaltung
Ungarns in diesem Jahr.
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Nem a manak élni és gondolni
a holnapra, allandé feladat.
Spoérolni mindenkinek tana-
csos, és szamos praktika léte-
zik, miként oszthatja be egy
csalad a bevételét. Most egy
nagycsalados anyukat kérdez-
tiink a részletekrdl.

LAtéltink mar nehéz id&szakot
is, ami nagyon megtanitott arra,
hogy megbecsiljink minden forin-
tot, s maig vallom: spérolni igenis
kell!” — kezdte Tamasics Andrea,
aki férjével és harom gyermekikkel
él egy haztartdsban. A gyerekek 13
és 5 évesek, a legkisebb pedig 11
honapos lesz.

,Halds vagyok a sorsnak, hogy
most mar nem kell garasoskodnunk,
de harom gyermek mellett nem szor-
hatjuk a pénzt — folytatta a mosoly-
gbds anyuka. — Mindig kell valamit
vennink, s gondolunk a jovére is:
szeretnénk majd segiteni nekik az el-
induldsban is. Ehhez viszont at kell
latni a pénzigyeinket. Az én titkom
a rezsifizet. Mindent beleirok, pon-
tosan” — mutatja, s valéban, lathatd

10

oenzim

a titok nyitja

a bevételi és a kiadasi oldal is. Tartal-
mazza a rezsit, a tankolast, a buszbér-
leteket, a havi étkezési kiaddsokat, s
tulajdonképpen minden forint nyo-
mon kovethet6 és logikus. Ahogy An-

4 hatdanyag 1 tablettdban

Ez nem csak egy magnézium tabletta!
30 év felett szinte mindenkinek ajanlhato!
Cukorbetegek is biztonsaggal szedhetik!

Prémium minéség elérhets aron!

Keresse a GYOGYSZERTARAKBAN
és a www.drdezsi.hu webaruhazban.

di fogalmazott: sokszor elég visszala-
pozni, s latszik, hol ugrott meg eset-
leg a havi kiadas, igy a kovetkezd ho-
napban Ujra lehet tervezni, esetleg
javitani.

C]DDrezs.

Magn

TABLETTA

eQ1 ®

,Ami marad, azt félretesszik, eb-
ben nincs mese! A minimalisra pro-
baljuk csokkenteni a felesleges kiada-
sokat. Nem szaladunk mindennap
boltba, adltaldban egy héten egyszer
van nagybevasarlas, ilyenkor feltolt-
juk a fagyasztot is. Listaval vasarolok,
s6t, van, amikor egy hétre el6re meg-
tervezem, mit fogok f6zni, s igy ve-
szem meg a hozzavaldkat. Altaldban
két napra el6re f6z0k, kidobni sem-
mit sem szeretek. A pelenkabdl és
tisztitoszerekbdl pedig akkor tanko-
lunk fel, ha épp akcidsat taldlunk, ez-
zel sokat lehet megtakaritani” — me-
sélte, majd megerGsitette, hogy igaz:
minél kevesebbszer megyiink boltba,
annal kevesebbet koltlink.

,,Bevett szokdsom, hogy jo el6re va-
sarolok. Az iskolaszereket példaul mar
julius végén beszereztlk, s ha nydron
|atok valamit jé aron, akkor a kardcso-
nyi ajandékokat is megveszem. Ezek-
kel a praktikakkal mindig tudunk spo-
rolni, ami jo érzés. Kilondsen, mert én
tényleg tudom, milyen volt, amikor
mindent ki kellett szdmolni. Halas va-
gyok, hogy elmultak azok az iddk, s a
gyerekeknek is megtanitjuk, hogy a
pénzt meg kell becsilni” — zarta a ha-
romgyermekes csalddanya.

A ragotabletta nem gyogyszer! Nem helyettesiti a mindennapos kiegyenstlyeozott tgpﬁll@iéaﬂ
Panaszos egyén esetén nem helyettesiti az orvosi vizsgdlatot és nem valthaté ki vele.a szakemberek altal el6irt gyogyszeres kezeles!
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Az otthon is me ] 5 ]| ¢ 4
gtaldlhaté alapanyagok garmadaja °
biztositja, hogy a hazi pakolassal megsziintessiik a
sotét karikdkat a szemek alatt, hogy fényesre vara-
zsoljuk a hajunkat és harmatossa a bériinket. A leg-
jobb, hogy a konyhankban taldlhaté alapanyagok /
tokéletesek mindehhez.

A hidratalé avokado és méz
A hidratalékrém az 6regedésgatlo krémek kirdlyndéje. A bér nedvességtartalmanak meg-
Grzésével kisimithatok a rancok, ettdl pedig a bér fiatalosnak, egészségesnek tlnik.
Osszetevék: 3 evBkanal friss tejszin, 1/4 avokadd, 1 ev6kanal méz
Elkészités: Helyezziik az 6sszes Osszetevdt egy turmixgépbe és plrésitsik
simara. Vigylk fel a megtisztitott b&rre, és hagyjuk fent legalabb egy déran
at. Végul oblitstk le meleg vizzel.

Ranctalanito salata
Ez az energianovel6 gyimolcssalata antioxidansokkal ellatott,
igy megvédi a bért a nap okozta kdrosodastél. Tovabba fokozza
a vérkeringést, ezzel segiti a b6érben a tdpanyagok szallitasat.
Reggelire ajanljuk.
Osszetevsk: 1/2 csésze friss afonya, 1/2 csésze friss eper, 1 kivi
hdmozva és aprora vagva, 1/2 csésze granatalmamag, 1/2 csésze
100 szazalékos narancslé, 1 marék aprora vagott did
Elkészités: Keverjik 6ssze a fekete afonyat, a szamdcidt, a
kivit és a granatalmat egy talban. Ontsiink ra narancslevet
és szorjuk meg didval. Frissen készitve fogyaszthato.

Kurkuma, a szépit6 fliszer

Ez az élénk narancssarga gyokér rendkivil gazdag anti-
oxidansokban, amelyek a csillogd, egészséges bérhoz is szik-
ségesek. A kurkuma erds gyulladadsgdatlo tulajdonsaggal ren-
delkezik, igy gyulladascsdkkentd is. Segit a bérnek sérilések
esetén gyorsabban gydgyulni, és megnyugtatja az izzadastol
kipirult, érzékeny bdérfellletet is. A kurkuma hozzdadhato az
ételeinkhez, sét egy finom latte habjara is szérhatjuk fahéj he-
lyett. Nagyszer( flszer burgonyas ételekhez, hisokhoz, prébaljuk

ki batran, az ételek izvildga mellett a szinlk is megvaltozik.

Mandula—cukor arctisztité

Az arc radirozdsat rendszeresen el kell végezni, ezzel megszabadulha-
tunk az elhalt bérsejtektdl, igy a bér simabb és vildagosabb lesz.
Osszetevék: 3 evBkanal f6z6tejszin, 1 csésze fehér cukor, 1/2 csésze barna
cukor, 1/2 csésze 6rolt mandula, 2 ev6kanal olivaolaj

Elkészités: Az dsszetevbket jol keverjik Ossze. A szaraz arcra korkdrds mozdulatokkal
vigyUk fel a keveréket, majd az arcradirozas utan el8szor meleg, majd hideg vizzel mossuk le.
Egy Uvegben tarolhatjuk néhdny napig a hiitészekrényben a tovabbi felhasznaladsra.

EPITOANYAG AKCIO!  “2uiorss i

MINDENFELE TETOFEDO ANYAG, FOLIA, TETOTARTOZEKOK, ERESZCSATORNA ES BADOGOS ARUK,

TETOABLAKOK, FENYCSATORNAK, ARNYEKOLOK, PADLASLEPCSOK, ViZSZIGETELES, HOSZIGETELES,
TETGCENTRUM® ROGZITOK, TOMITOK, TETOFESTEK, KEMENY, HOMLOKZAT-, ERESZ-, FAL- ES TERASZBURKOLATOK

GYOR, Kiils6 Veszprémi u. 17. tel: 96/314-314 mobil: 30/959-2245 e-mail: gyor@tetocentrum.hu - www.tetocentrum.hu
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Onmaganak és csaladjanak szeretett volna bizonyitani Martonné Téth Aranka, amikor idén
el6szor sikeresen teljesitette a PannonHajsza 7+ kategoridjanak tavjat, vagyis lefutott hét ki-
lométert tizenot akadalyon at. A Petz Aladar Megyei Oktaté Korhaz pulmonolégiai osztalyan
dolgozd holgy évek 6ta kiizd autoimmun betegséggel, és a sportolas jelenti szamara a jol létet

és a kikapcsolédast is.
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Martonné Téth Aranka Péren élt szileivel és
testvérével, ott jart altaldnos iskoldba, majd az
egészségligyi szakiskolaban tanult tovabb. Nagyon
szeretett volna gyermekgondozé lenni, am az élet
ugy hozta, a csecsemdék helyett felnGttek vartak.
A gydbri kérhaz belgydgyaszati osztalyan kezdett
dolgozni, majd a sebészeti részleg kovetkezett.
Férjhez ment, Péren bdvitették a szul6k hazat,
hogy egyltt maradjon a tobbgeneracids csalad.
1994-ben megszlletett kisfia, 2001-ben a kisla-
nya. A gyes alatt a Révai Miklés Gimnaziumban
érettségit szerzett, az OKJ-s szakdpoloit is elvégez-
te, majd a pulmonoldgiai osztalyra kerilt, ahol

A sportolas
a hobbijava valt

azota is dolgozik. Az odajaro betegek egyetérte-
nek abban, Aranka kedvességével, mosolyaval, tu-
relmével és hatdrozottsadgaval sokat segit abban,

DIDA

hogy ne érezzék a kérhaz és a betegség nyomasz-
t6 érzését. Az dpoldsi jartassagot otthonrdél hozta,
id8s nagymamajat és enyhén fogyatékos testvérét
is segitett édesanyjdnak gondozni. Ma mar szllei
is segitségre szorulnak, a testvére feletti gyamsa-
got készUl atvenni édesanyjatdl, de a kevés szabad-
idejében a jovében szivesen venne részt idés em-
berek hdzi gondozédsaban is.

2010-ben krénikus autoimmun betegséget di-
agnosztizaltak nala, dm & pozitivan allt a kialakult
betegséghez. ,Helyt kellett allnom a csalddom-
ban, a munkahelyemen, és a javasolt gyogytorna
és gydgyszeres kezelés mellett, bar nem volt sport-
multam, de elkezdtem az edzéseket” — mondja a
kétgyermekes édesanya. [d6kozben Pérrél Gyérbe
koltoztek csaladi hazba, a gyerekek tancolni tanul-
tak, a versenyekre egyltt ment a csalad. Fia a ha-
zukban berendezett kis edz6teremben a csalad-
nak és a bardtoknak edzéseket kezdett tartani.
Aranka is bekapcsolédott, majd ahogy teltek a ho-
napok, egyre jobban érezte magat, a sportolas
nem csak a betegségében hozott javuldst, de hob-
bijava is valt, a teljes kikapcsolddast jelenti szama-
ra. Ma mar az otthoni két edzés mellett heti egy-
szer jégara és spinningelni is jar.

,Fiam 2017-ben jél teljesitett a PannonHajszan,
a sportolds, a hiphop tanc az élete, rekredcié sza-
kon végzett, mindig is edz6 szeretett volna lenni.

En pedig akkor azt gondoltam, ha nalam id&seb-
bek és betegebbek is végig tudjak csinalni ezt a ta-
vot, nekem is sikerilni fog” — emlékszik vissza
Aranka, aki junius elején baratokkal jelentkezett a
PannonHajsza 7+-os teljesitményére. Az elhataro-
zast tettek kovették, a mindennapi edzések mellé
még hozzatették a futdst is és sikerrel teljesitették
a tavot. ,Jovére is megprdébalom, akkor mar nem
a teljesités lesz a cél, hanem a jobb eredmény —
beszél a terveirél és azt is hozzateszi: — Ha nyaralni
megylnk és nincs sok mozgds, nagyon hianyzik,
és utana bizony megérzem a kihagyott edzéseket.
Nincs kényszer, a sajat érdekemben csindlom, ma-
gamnak is bizonyitom, a betegségem ellenére
szinte tinetmentesen élek és jél érzem magam.”

A munkahelyén, a kérhaz pulmonoldégiai osz-
talyan nagyon sok beteggel taldlkozik, annyi év
utan is megviseli, ha a pacienseknél sulyos beteg-
séget allapitanak meg. A sport ebben is segitségé-
re van, az edzések alatt prébdlja teljesen atadni
magat a mozgasnak. Néhany hete az oktatds 6ro-
mét is megtapasztalhatta, az egyik gyogyszergyar-
to cégtdl felkérték, tartson el6addst a névéraka-
démian, és ugy érzi, sikerllt teljesiteni a ra bizott
feladatot.

,Gyermekeink felnéttek, fia baratnéjével Ang-
lidban él és dolgozik, teljesilni latszik a nagy al-
ma, hogy edz8 lehessen. Lanyom a Krudy-iskola
végzGse idegenforgalmi szakon, mellette tancol,
a férjemmel egyitt jarunk a tancversenyekre.
Ha hobbirdl beszéliink, akkor van masik kedven-
clink is, a kézilabda” — mondja Aranka. — Régen
a gyori férficsapat mérkdzéseit kovettik, évek
ota pedig a néi kézisek nagy drukkerei vagyunk,
nem csak az Audi Arénaban biztatjuk a lanyokat,
hanem gyakran megyink a visszavagdkra is,
hogy helyben lassuk 6ket és szurkoljunk az ide-
genbeli gy6zelemért is.”
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Pa’e

Az otthoni kavéf6zé keriil most teritékre, sokkal
koszosabb ugyanis, mint gondolndnk. Onmaga-
ban az, hogy attoréljiik, nem segit!

Teritéken

a kavefézo

‘ Fotd: Pixabay

A kavéf6z6t sokan egyaltaldan nem tisztit-
jak, vagy legalabbis nem olyan gyakran, mint
kellene. Pedig a kavéf6z6 a baktériumok me-
legdgya és egyben a penészé is. A készilék
viztarold részében magasabb a csiraszam,
mint a flrd&szobaban lévé penész esetében.
A penész- vagy masfajta baktériumok pedig
konnyen betegséget okoznak, ha belekertl-
nek a kavéba vagy a kezlinkrél a szerveze-
tlnkbe.

A kavéfézénél nagyon fontos szabaly, hogy
minden egyes hasznalat utan le kell mosni a
szétszedhet( alkatrészeket. Ezzel eltdvolithatd
a kavé, valamint azok a zsirok, olajok, amelyek
hatramaradnak kavéf6zés utan. Meleg, moso-
szeres vizzel is elmoshatdk, de berakhatdk mo-
sogatdgépbe is. Erdemes korbetdrolgetni a ka-
véfdz4 kilsG részét, és a tomitégyirlket is
megtisztogatni. A vizestartaly fedelét nyitva kell
hagyni, igy minden hasznalat utan ki tud sza-
radni bel6le a viz. A csirdk szeretik a nedvessé-
get, igy tehat megelézhetjik azokat is.

Id6vel a vizkd is lerakddik. Vizk6mentesi-
tést minden hdénapban érdemes végezni.
Ecettel, szodabikarbonaval barmikor nyugod-
tan tisztithatjuk a kavéf6z4t. A tartalyt toltsik
fel ecettel, kapcsoljuk be a gépet és f6zzik le
az ecetet, mint a kavét. Ezzel eltdvolithatjuk
a vizkdvet. A masodik kdvéfézés tiszta vizes
legyen — ez az 6blités. igy mar az ecet szaga
sem érzdédik.

Ha nem megfelel6 sampont hasznal, akkor akar kart is okozhat a fejb6rében.

A csodalatos hajhoz vezet§ Ut a jé sampon kiva-
lasztasaval kezdddik. Ez azért fontos, mert a megfe-
lel6 sampon bejuttatja a hajszalakba a nedvességet,
segit bent is tartani azt, dpolja és taplalja a hajat. A
j6 sampon megkdnnyiti a haj formazasat is. De ho-
gyan lehet a megfelel§ sampont megtaldlni?

Mindenekel6tt a mindennapi szokasokat kell
végiggondolni, mert ezek befolyasoljak a sampon-
valasztast. Vegyik sorra, hogy mennyire gyakran
mossuk a hajunkat, mennyit sportolunk egy hé-
ten, milyen hajformdzd eszkdzoket hasznalunk, és
aztis, hogy az életmddunk hogyan befolydsolja a

hajunk min&ségét. Mindezeket atgondolva valasz-
szunk a samponkinalatbol.

A j6 sampon az dsszetev8knél kezd8dik — hivja

fel a figyelmet Racz Eszter fodrasz. Ne valasszunk
olyan terméket, amely szaritja a hajat, viaszokat, szi-
likonokat, szulfatokat és parabéneket tartalmaz.
Fontos a rendszeres hajvagas, a hajfestés utan a jo
kondicionald is, mert helyrehozza a haj karosodasat,
egészséges ragyogast ad a hajunknak. De csak akkor,
ha nem a fejtetére, a hajtére kenjik, hanem a haj-
kozéptdl a hajvégekig hasznaljuk. A kondicionaldt
2-3 percig hagyjuk a hajon, majd dblitstk le.
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PARAPSZICHOLOGUS
képzést indit Gyérben
SZEPTEMBERTOL.

A szabadegyetem rektora dr. Kovacs Jozsef

Az egyetem 2 éves.

F6bb tantargyak: parapszicholdgia,
transzperszonalis pszicholdgia, a betegségek okai,
holisztikus kezelés, metafizika, kulonféle meditaciok,
ezotéria, csoportos gyakorlas.

Jelentkezni lehet a 06-70/422-2599-es
és a 06-70/418-9038-as szamon,
illetve a www.kirko.hu honlapunkon.

Molnar Vid Bertalan Mdvel6dési Kézpont
9011 Gyér, Vaci M. u. 3.

EISEMANS MIMALY - ZAGON ISTVAN - NOTI KAROLY

/é

,d/aé

zenés v:g]atek

e TURAY IDA sziNHAZ
wndégjatéka

2019. szepfember 21.
19 ora

el kbt Fomer: Gt

uti/

LORr

Jegyarak:
3500 Ft, 2800 Ft, 2000 Ft

Jegyek kaphatok:
jegy.mvbmk.hu és a helyszinen
(Gyér, Vaci M. u. 3.)
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APIACOZAS

A vasarok, piacok egykor elenged- En ezt becsilettel megfogadtam, &rucikkeket arultak: halat, kenyeret, ta, dvta és kinalta, igy leginkabb Sket
hetetlenek voltak egy haziasszony ezért ahol lehet, igyekszem is népsze- gylimolcsot. Késébb kézmdves termé-  kedvelték és keresték. Ahogy manap-
életében. Mindenkinek volt torzshe- r(siteni a piacot! Kilonleges hangula-  keket, amiket maguk a szakemberek: sag, Ugy mar a 12. szazadban is két f§
lye, kedvenc kofdja és pontos korut- ta, illata van minden egyes orszagban, vasari nap volt: a szerda és a szombat.
ja, amit minden vdsar alkalmaval be- vdrosban, de ami mindenhol k&z0s Amennyiben (innepnapra esett a
jart. Kozponti helye volt a taldlkozék- bennik, hogy lehet6séget adnak a szerda, kedden tartottak meg.
nak, szérakozasnak és természete- megélhetésre és a minGségi élelmi- Gy6r vasarterei folyamatosan
sen a legnagyobb Uzletek lebonyoli- szerek, termékek beszerzésére. fejlédtek minden évszézadban,
tdsanak. Ezer évvel ezel6tt Szent Ist- Az Gsi piactéri vasarallas a aminek most sincs vége. Hajo-
van kiralyunk mar az allamalapitas- Gydri-Duna vagy Kis-Duna part- kereskedelem hidnydban is
kor kotelez6vé tette a vasarok lato- jan alakult ki. A Dunakapu tér megtartotta termékeinek ming-
gatdsat, mondvan: , A vasar- és in- nem csupan a piac f6 szintere ségét és értékét. Ezért arra buzdi-
nepnapot mindenkinek meg kell tl- volt, hanem kikoté is egyben, ahol tom olvasoimat, hogy ne csupan szép
nie. Aki e napokon okorrel vagy l6val — az arucsere zajlott. Gyér rengeteg kor- kelméért, izes oldalasért, de egy fi-
dolgozik, attdl elveszik; ha szerszam- nyez6 varost, tobbek kozott Bécs varo-  csizmadiak, takdcsok, timarok, bogna- nom kavéért, bardtsagokért, vagy akar
mal dolgozik valaki, elveszik azt is, satis kiszolgdlta magas min&ségUi ter- rok kinaltak. A jo drus vagy inkabb kofa  csak Szent Istvan kiralyunk intelmét
azon felll ruhdjat, ha csak verést mékeivel. A térrél nyild kis utcakon ismérve a szép és jofajta kosar volt, megfogadva, batran jarjak a vasarokat,
nem allott ki érette.” egymastol elkilonitetten mds-mds amiben az arut kiméletesen széllithat-  piacokat és tereket.

e‘sltO
‘1 /o ._

_Fotd: Fortepan (Dunakapu tér) S :

A gy6ri kiskereskedelem mindig is
kiemelked6 volt. Minden kis utca-
ban mast arultak, és az igazi kofak
kosarral jartak!

KoOtelez

Vasartereink
folyamatosan fejlodtek
minden évszazadban

—_— Gyor, Arany J. u. 28-32.
L 30/846-26-71, 96/519-868

) |
1 E-mail: goldoptika@gmail.com
gDId Dptlka Facebook: Optika Gold
—PENZVISSZAFIZETESI GARANCIA

Nem tudja megszokni? Nem erre szamitott?
Visszafizetjlk az arat!*

—VARILUX PREMIUM GARANCIA
Megkarcolodott? Eltdrt?
75% kedvezmeénnyel kicseréljuk!*

MULTIF

TELJESKORU GARANCIAVAL

“Az ajdnlat augusztus 1-31-ig érvényes. A részletekrdl érdeklddjon dzletiinkben!




TehetUnk

az almat

»A modern civilizacio, a felfoko-
zott életmdd miatt az emberek
nagy része alvasproblémaktol
szenved. Az alvaszavar, almatlan-
sag onmagaban nem sulyos be-
tegség tiinete, de az alvas hianya
okozhat betegséget” — mutatott
ra dr. Feng Xiao Ping, a Harmadnia
Akupunktira Centrum akupunk-
turas szakorvosa.

Semmi sem elkeserit6bb és végs6
soron kimerit6bb, mint az alvasra vald
képtelenség. A szervezetnek, agynak
és szellemnek szlksége van alvasra a
regeneralddashoz és energiaval vald
feltoltédéshez. Az dlmatlansag a han-
gulati problémakbdl, az immunrend-
szer rossz mikddésébdl, vagy mas fizi-
kai és érzelmi betegségekbdl fakad.

,Ha szorongunk, stresszellink,
esetleg depresszidval kizdink, na-
gyobb eséllyel alszunk el nehezeb-
ben. Példaul utazasok, mitétek el6tt,

és a maximalizmus is neheziti az elal-
vast abban az esetben, ha mikdzben
este végiggondoljuk a napunkat,
csak a hibakat keressiik, illetve rago-
dunk az elrontott, vagy meg nem
tett dolgokon. A bajt okozhatjak or-
vosi problémak is, mint példaul az
asztma, a migrén, a cukorbetegség
és szervi problémak, és lehet kilon-
b6z6 gydgyszerek mellékhatasa is.
Am gyanakodhatunk még a testmoz-
gas hidnyara, vagy tulzasba vitelére,
és az elfogyasztott izgatd szerekre, al-
koholra, vagy rossz étkezési szokasok-
ra, példaul késé esti tulevésre, lefek-
vés elétti nassolasra” — fejtette

ki dr. Feng Xiao Ping
akupunkturas
szakorvos és

\\a

Mosonmagyardvar,
Varoskapu tér 9.
+36-30/790-1248

p g‘l—et'esen’ 8Yo
(asok ney,

Gy6r, Bartok B. dt 5.

lansag

hangsulyozta, a hagyomanyos kinai
orvoslas az dlmatlansagot szellemi
problémanak tartja.

Eszerint az almatlansag a Shen,
azaz a tudat valamely elégtelenségét
jelzi, és kozvetve vagy kdzvetlenil be-
folyasolhatja a mindennapokat, a
kapcsolatainkat. A vilag lakossagénak
60 szdzaléka szenved alvasprobléma-
val, nagyobb aranyban a nék.

A kinai orvoslas dlmatlansag ese-
tén el8szor arra ad tanacsot, miként
csillapodjunk le, nyugodjunk meg,
mert ez a legjobb Utja a test el6készi-
tésének az alvasra.

Dr. Feng ennek érdekében egy

segité gyakorlatot s

megoszt  olvaso-
inkkal. A nyel-

y e
% ) o

+36-30/391-8648
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Tamogatott tartalom

vinket tegyik a szdjpadlasunkra. Or-
ron keresztil szivjuk be a levegé6t,
kozben szamoljunk négyig. A levegbt
bent tartjuk, még hétig szamolunk,
majd a szankon &t lassan kifujjuk,
amig nyolcig szamolunk. Ezt kétszer
ismételjuk meg. Ezt az Ugynevezett
4-7-8 légzési gyakorlatot naponta
végezzUk. Ha rendszeresen gyako-
roljuk, egy honap mulva kialakul az
igy javasolt légzéstechnika, és egyre
konnyebben tudjuk kivitelezni. Bar-
milyen stresszhelyzetben azonnali
segitséget nyujt. A pulzust és a vér-
nyomast normalizdlja, segiti az
emésztést.

Triptofan aminosavat tartalmazé
ételekkel is segithetjik szervezetiink
pihenését. Ha kozvetlendl alvas el6tt
fogyasztunk példaul tonhalat, tejet,
datolyat és banant, akkor azok segi-
tenek az elalvdsban és a tovabbi nyu-
godt alvasban. Tobb gyogynovény is
jé hatdsu: ilyen a kamilla, a bazsali-
kom, a citromfl, a valeridna és az
olajos magvak, mint a pisztacia.

Ezek mellett a hagyomanyos kinai
orvoslas tobb egyszer( receptet is
ajanl: a zsalyateat jojobaval fézve, al-
vas el6tt fogyasztva, buzabol és eset-
leg kevés 6rolt édesgyokérbdl jojoba-
val egyUtt f6zott teat, vagy egyszerd-
en egy pohar meleg tejet.

A kiegyensulyozott étrend, a
rendszeres testmozgas és a jé kozér-
zet az dlmatlansag legtobb esetében
megoldast jelent” — Osszegezte az
akupunkturas szakorvos.
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Orientik Kft.

Ingatlan beruhdzas

_ 60-70 nm-es, 3-4 szobas
PREMIUM KATEGORIAS LAKASOK
megvasarolhatok a beruhazénal!

CSALADBARAT BERUHAZAS

Hasznalja fel a habavaro hitelt nalunk!

Ertékesités a beruhazonal:
20/269-3234  20/966-1750
gyor@orientik.hu * www.orientik.hu

A HAZ CSAK EGY EPULET,
DE AZ OTTHON EGY ERZES!

£~

e, N

K|helyezett szelektlv

' hulladékgy(ijtés

B TE—_ . - -

I\/Ienfocsanakon

A GYHG Nonprofit Kft. Laczko-
vits-Takacs Timea dnkormanyzati
képvisel6 kérésére és tdmogata-
saval a haztartasokban felhalmo-
z6dott lom jellegl hulladékok el-
helyezésére gyljtépontot Uze-
meltet egyszeri alkalommal. Az
esemény augusztus 31-én, szom-
baton 8 és 16 dra kozott lesz
Ménf6csanakon, a vasutallomas
melletti rakoddtéren, a LAVILL te-
lephelyével szemben. A behajtas
a Tas vezér utca feldl, a kihajtas

a Koroncdi ut felé ajanlott. A hul-
ladékok atvételére kizarolag a
gyljtéhelyen van lehetdség. El-
helyezhetd itt: elektronikai, fém,
mdanyag hulladék, nyesedék,
épitési  tormelék, csomagolo-
anyagok, butorok, berendezési
targyak stb. Veszélyes hulladékot
a kihelyezett gydjt6ponton nem
lehet leadni.

Ahulladék lerakdsara a gydri la-
kosok, a Gyérben szemétszallitasi
dijat fizet6k jogosultak. Jogosultsa-

gukat igazolhatjak a hulladékszalli-
tasi dij befizetésérdl sz616 szamla-
val, akiknek pedig ilyen nincs —
mert a tarsashaz kdzosen fizet—, a
korabban kiadott Gy6r Kartyaval
vagy lakcimkartyaval, illetve sze-
mélyi igazolvannyal érkezzenek.

A kihelyezett szelektiv hulla-
dékgydljtés a rend6rség és a koz-
terilet-feltgyelet kiemelt bizto-
sitdsa mellett zajlik.

Augusztus 31-én a Reptéri
uti hulladékudvar zarva tart.

UTAZZON

‘ ’ Autdban az ember
( EI_I'HEH

Véltozatos, szines, sokrét( feladatra vagyik egy stabil,
kiszamithaté munkahelyen, kétetlen munkaidében?
Akkor nélunk jo helyen kopogtat!

=2 ELSO

osztalyon..

A Gy6r-Szol Zrt. Tarsashazkezeld lizletaga
felvételt hirdet

tarsashazkezeld

munkakor betoltésére!

MAZDA CX-5 2019
TOBB KALAND, NAGYOBB
KEDVEZMENNYEL

Valassza a 2019-es Mazda CX-5-0t akar

1 800 000 Ft a dmeé 1! . , . a
ARERBEL IR S Leendd munkatarsunk minimum kozépfoku végzettsé-

gd, j6 szervez6 és koordinalo képességgel rendelkezd,

& onallé munkavégzésre képes, vezeté egyéniség. Fo fel-
ﬁ adata a Gy6r-Szol Zrt. 4ltal képviselt tarsashdzakban tér- z
w e sashazkezel6i tevékenység ellatasa. A felvételnél elényt ..BERELJE
mazoe % skt jelent a tarsashazkezel6i végzettséq és/vagy az épité-

TOLUNK

CEGAUTOJAT!

iparban szerzett gyakorlat. A feladatot ellato egyéni val-
lalkozok jelentkezését is varjuk.
Autoforum Riegler Kft.

www.autoforumriegler.hu Jelentkezési hataridd: 2019. augusztus 30.

Gyor, Pesti ut 4.
Telefon: 06-96/513-100
riegler@autoforumriegler.hu

Fényképes szakmai énéletrajzat a kbvetkezé cimre varjuk:
Gyor-Szol Zrt. Munka-Bértigyi osztaly, 9024 Gydr, Orgona
utca 10. vagy munkaugy@gyorszol.hu A boritékra kérjik,
ija ra, illetve az e-mail targyaban tintesse fel a ,tarsas-
hazkezelés” jeligét.

—

NEDC-re konvertalt WLTP szerinti kombinalt atlagfogyasztas: 4,6-9,2
1/100 km. NEDC-re konvertalt WLTP szerinti karosanyag-kibocsatas:
128- 164 g/km. a\z ajanlat nem IE|]ES kord, nem mlnosul ajanlattétel-
nek. A1 5l érdeklodjon markak inkben!

» www.carmenrent.hu ¢ inffo@carmenrent.hu

* +36-30/235-9911 + +36-70/427-6000




2019. augusztus 23. | 17

Tobb ezer haztartast keresnek fel a pannon-vizes

szerel6k a kovetkez6 hetekben, megkezdddott

ugyanis az aknas vizmérdk cseréje. Az akciéban . r _ .

minden vizmérgt ingyen szerelnek. B V% ) 4 Allashirdetes

o ey
Sz6veg ésfotd: Pannon-Viz Zrty
TRy = =

s

A Gyo6r-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi
lgazgatosaga felvételt hirdet az alab-
bi munkakorok betoltésére:

/ . / /
gepi forgacsolo
Feltétel: szakmunkas-bizonyitvany,

egyetemes forgacsologépeken
szerzett gyakorlat

hegeszt4

Feltétel: autogén, AWI és bevont
elektrédas hegeszté vizsga
El6nyt jelent: hegeszté mindsitd vizsga

csBszerelo vagy
"y 7/ V/4
futesszerelo

Feltétel: szakmunkas-bizonyftvany
El6nyt jelent: hegeszt6 szaktudas

Q V
I I 1 Ar 514 Bérezés: megegyezés szerint
Z a k a V I Z m e rO ket C S e re l I k Fényképes szakmai Gnéletrajzat a kovetkezd cimre

varjuk: Gyér-Szol Zrt. Munka-bériigyi osztaly, 9024
L i . i L. ) , L, , o Gy6r, Orgona utca 10., vagy munkaugy@gyor-
Avizmlvesek egyenruhaban, pan- je —, ndla azonnal elvégzik a cserét. szolgaltatd kozos érdeke. A vizmérd-  szolhu. A boritékra kérjiik, irja ré, illetve az e-mail

non-vizes gépkocsival érkeznek. A Akit elsére nem ériink el személye- aknaban 1évé szerelvényeknek nem ﬁ%ﬁggggfessefe/amunk&kﬁf
cég munkatarsai arcképes igazolvany- sen, vagy épp nem alkalmas az id6- tesz jot, ha a téli szigetelést nydron '
nyal rendelkeznek. A vizmérScsere pont, ott értesitést hagyunk egy ko- is fennhagyjuk: célszerl lesz ezt
rovid id6 alatt elvégezhetd, igy akit  vetkez8 id6pontrdl. A lejart hitelessé- most eltdvolitani és jol kiszellGztetni
otthon taldlnak — és van par percide- gl vizmérdk cseréje a fogyasztd ésa az aknat.

—

Alldshirdetés

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemelte-
tési és Kivitelezési lgazgatésaga
felvételt hirdet az alabbi munka-
korék betoltésére:

tetéfedd-badogos

feltétel: szakiranyd végzettség
/4 y/4
csoszerelo
feltétel: szakiranyd végzettség
kezi parkgondozo
gepi parkgondozo
kezi uttisztito
gepkocsivezeto

> ~ feltétel: C kategdrids jogositvany

Kihelyezték a valasztasi festo

feltétel: szakirdnyl végzettség
TABLAKAT

komlves

feltétel: szakiranyl végzettség

Foglalkoztatas jellege: 8 éras
munkaidd, egy miszakos munkarend

Onéletrajzét a kbvetkezé cimre vérjuk: Gyér-
Szol Zrt. Munka-bértigyi osztaly, 9024 Gyor,
Orgona utca 10., vagy munkaugy@gyor-
szol.hu. A boritékra kérjuk, irja ra, illetve az

A Gy8r-Szol Zrt. az augusztus 21-i hatarid6re befejezte a 172 darab vélasztasi tabla kihelyezését, amelyekre az
oktober 13-i helyi dnkormanyzati vélasztasokkal 6sszefliggd hirdetéseket lehet kiragasztani. Az el6készité munkak e-mail targyaban tiintesse fel a munkakér

részeként a szakemberek letakaritottdk, kijavitottak és lefestették a tabldkat. A fellletek ezuttal is a megszokott he- megnevezeset.
lyeken — tobbek kdzott forgalmas Utkeresztez6dések mentén, buszmegdllok mellett — talalhatodak. 4
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TOBB MINT

A SZAVUNKAT'

mirmkmllﬁ

71 0 FT-ERT ADJUK A RIASZTORENDSZERT!

20 EVE ALLJUK 7 ODAERUNK, HA BAJ VAN! [Gigyfeleiknél 2016530 NEM TORTENT
TESSZUK A DULGUNKAT' vagyon elleni buncselekmeny

3000 Ft-mv

“MEGOLDAS SECURITY

Tobb mint 20 éve az Onik szolgélataban
Gyodr, Liezen-Mayer u. 4.

Tel.: (96) 517 939

www.megoldassecurity.hu

1: Részletekril erdekdidion kolleganknal. 2: kozpontra, keeeldre, kommunikitora

Dinamikusan fejlédé gydri
székhelyl cégiinkhoz kere-
stink férfi munkatdrsakat.
El6készits, porfesté munka-
korbe. Légy ratermett, akdr
fest6 szakmaban, fémipar-
ban jartas. A tobbit megta-
nitjuk. Jelentkezni bérigény
megjelolésével, az
info@acelplusz.hu e-mail ci-

men lehetséges!

Tetdk javitdsa, készitése, ba-
dogos és lapos tetdk, szige-
telési munkdk készitése. 06-
30/355-6991

SZOLGALTATAS

Villanyszerelést és villanyboj-
lerek javitasat vallalom Gydr-
ben és karnyékén. Erd.: 06-
70/384-6557.

Gondolja meg! Eletének egy-
harmadat dgyban tolti. Toll-
tisztitds Gy6rben. Tisztitott

tollabdl paplant, parnat vagy
dunyhdt készitek kivant mé-
retre. Tel.: 06-96/423-342.

Gyomirtds, novényvédelem,
garanciaval szakembertdl.
06-70/384-8217

Autdmentés, baleseti men-
tés, autoszallitas 0-24h. D-
CAR KFT. Telefonszam: 06-
30/527-5563

Flnyirds, kaszalas, sdvényva-
gas, fakivagds, gyokérkivétel,
fametszés, fatltetés, bozotir-
tas! 06-30/403-6810; 06-
96/826-322.

Vizvezeték-szerelést, radiato-
rok cseréjét, tarsashazakban
alapvezeték, strangok teljes
kord feldjitdsat vallalom
Gyd&rben és kornyékén. Tel.:
06-30/520-8875.

Vallalom lim-lomjanak elszal-
litdsat, megbizhatd csapat
vagyunk. Hivjon bizalommal,

KERESEK

KESZPENZZEL fizetek!
Elérhetéség: +36-70/635-3975

régi fényképezé-
gépet, filmfelvevét,
vetit6t, objektivet
JO ARON.

Gydrbe a lg;‘::allltas JNG’YENES

ar megegyezés szerint. 06-
70/514-6990

Lomtalanitast vallalok ingye-
nes elszéllitassal a padlastol
a pincéig. Hivjon bizalom-
mal! 06-70/707-5812

Lomtalanitast vallalok, elta-
karitom lim-lomjat, ingyen
elszallitom felesleges holmi-
jat. 06-20/996-7268

Lomtalanitast vallalnék, la-
kdsok, pincék Uritését, taka-
ritdsat, megegyezés szerint.
06-70/675-0654

Lomtalanitast vallalok ingye-
nes elszéllitassal a padlastol
a pincéig. 06-70/265-7643

Kertek rendezését, flikaszalast,
elhagyott kertek, telkek gondo-
zasat, fakivagdst, tujak nyirdsat
vallalom. +36-20/517-2701

Ablak, redény, okosreddny,
szUnyoghald, zsaluzia, reluxa,
szalagfliggony, gurtnicsere, re-
dényjavitas. Ingyenes felmé-
rés! Telefon: 06-70/233-9213.

Szobafestést, mazolast, tapé-
tazast, tisztasagi festést, la-
mindlt padlok lerakdsat val-
laljuk. 06-70/245-8931

KESZPENZERT magas aron
antik butort, festményt, He-
rendi porcelant, Zsolnayt,
kristalyokat, ezusttargyakat,
ékszert, régi drakat, kdnyve-
ket, disztargyakat, hagyaté-
kot vésarolunk. Hivjon biza-
lommal! Telefon: 06-70/640-
5101. Dijtalan értékbecslés!

EGYEB

Kékfrankos és olaszrizling
borsz616 eladd Felpécen.
120 Ft/kg. ErdeklSdni: 06-
70/523-9281.

Konyveket, Utinapldkat, jegy-
zeteket és térképeket keresek
Eszaki- és Déli-sarki expedici-
Okrdl, foldrajzi felfedezésekrdl.
Tel.: 06-20/922-5716.

Kéziszerszamokat, kalapacso-
kat, kulcsokat, fogokat, satukat,
kisgépeket, kerti szerszamokat,
komplett mihelyeket vasaro-
lok. Tel.: 06-20/415-3873.

Bioptron lampat, szinterapi-
at, allvanyt, dobozt, légtera-
piat, Ceragem agyat vasaro-
lok! Tel.: 06-20/529-9861.

SZEP-KARTYA, Erzsébet-utal-
vany elfogadasa, bevaltas.
Nadorvarosban gardzst ven-
nék. Tel.: 06-70/564-2280.

GINOP8.1.1-16 149,6 millié fo-
rint palyazatot nyert cég eladd,
minimalis jarulékfizetési tarto-
zassal. Tel.: +36-70/218-8824.

Gyd&rben, Marcalvaros II-n
18 nm-es Ulzlethelyiség bér-
leti joga atadé. Erdeklédni
munkanapokon 10-13 6ra
kozott. 06-20/349-1462

Balatonfiredi apartman,
part kdzelben, Horvath Mi-
haly u., Ujszerd, igényes, jol
felszerelt, kiadd! Ingyenes
zért parkold. Ar: 20.000—

ELADO

UZLETHELYISEG

KIADO

AHAUS Ingatlankezeld Kft.

Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 44.

22.000 Ft/4-5 f6/nap. Tel.:
06-30/428-6171. Dr. M.-né

Gydr-Révfaluban, a Széche-
nyi Istvan Egyetemnél 2-3
személy szamara (egyete-
mistaknak) lakas egy bérleti
jogcimre 2019. szeptember-
t6l kiadd. Erdeklédhet az
igénybevételi havidijjal és a
lakdssal kapcsolatban az
alabbi telefonszéamon: 06-
30/767-3923. Szalay Géza

Kiadd szobal Ikva utca, 2. eme-
leti, 4 szobas lakas nagy és ko-
zepes szobaja kiadd. A lakas
felszerelt, WiFi van. Kaucio: 1
hd. A nagyszoba 45.000 Ft/hé,
a kozepes 40.000 Ft/ho + rezsi
(max. 14.000 Ft/h6/f8). Erdek-
|6dni: marianna.rita.nagy@
g-mail.com.

Albérleti szoba-konyha 2 di-

dknak kiado. 35.000 Ft+re-
zsi/f6. Tel.: 06-30/976-6688.
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LAKASCSERE

Adyvdrosi 2 szobas, 36 nm-
es, 6sszkomfortos, hataro-
zott, feldjitott bérleti szerz6-
déses lakast cserélne 45-60
nm-es, 2-3 szobas, hatédro-
zott-hatarozatlan idejd bérle-
ményre. Ujvaros, Sziget va-
rosrész és Ban Aladar u. ki-
zérva. (Hirdetésszam: 710)

Gyarvarosi 2 szobds, 54 nm-
es, komfortos, hatarozott
bérleti szerz6déses lakast
cserélne 1 szoba + haloful-
kés, hatarozatlan-hatéaro-

VA®
SV,

FEMOL AUTOUDVAR

SyoRRehervari it 79. 96/519-300 30/9015-808

zott idejd, bérleményre.
(Hirdetésszam:711)

Gyarvérosi 1 szobas, 42 nm-es,
komfortos, hatdrozott bérleti
szerz8déses lakast cserélne 30-
32 nm-es, 1 szobas, hatarozat-
lan-hatarozott idej(i bérle-
ményre. (Hirdetésszam:712)

Gyarvarosi 2 szobas, 47 nm-es,
komfortos, feltjitott, hatéro-
zott bérleti szerz6déses lakdst
cserélne 2-3-4 szobds, hataro-
zatlan-hatdrozott idejli bérle-
ményre. (Hirdetésszam: 625)

Szigeti 1 szobds, 55 nm-es,
komfortos, hatarozatlan bérle-
ti szerz6déses lakast cserélne
1-2 szobas, 35-45 nm-es, ha-
tarozatlan idejd bérleményre.
Ban A. utca, Sziget, Ujvéros ki-
zarva. (Hirdetésszam: 626)

Marcalvéros | 2 szobas, 55 nm-
es, 6sszkomfortos, hatarozott
bérleti szerz&déses lakdst cse-
rélne 45 nm-es —vagy annal
nagyobb, hatdrozatlan-hataro-
zott idejl, 6sszkomfortos, ady-
varosi, szabadhegyi bérle-
ményre. (Hirdetésszam: 627)

Belvarosi 2 szobas, 87 nm-es,
Osszkomfortos, hatarozatlan bér-
leti szerz6déses lakast cserélne
40-55 nm-es, 1-2 szobas, hataro-
zatlan idejli bérleményre, kizard-
lag a 2. emeletig. Sziget, Ujvaros,
Marcalvaros I., Ban Aladar utca
kizarva. (Hirdetésszam: 628)

Adyvarosi 2 szobas, 36 nm-es,
osszkomfortos, hatarozatlan
bérleti szerz&déses lakdst cse-
rélne 2-3 szobds, hatdrozatlan
idejd, belvarosi bérleményre.
(Hirdetésszam: 629)
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OLCSOBB!

YTONG falazelemek;
SILKA hanggétld tégla;
MULTIPOR
belsd oldali hdszigeteld lapok.

YTONG-iroda:
Gy6r, Bacsai it 148/E.
Telefon: 96/331-395

YTONG-raktér:
Gydr, Fehérvari Gt 75.

Bizomanyos értékesités
ROVID HATARIDOVEL,
TAROLASI DIJ NELKUL!

Tel.:96/417-957,
Mobil: 30/9588-852

YES ARON!

info@alexovics.hu
www.alexovics.hu

vidékre KEDVEZMEN

9081 Gyérijbarat, Kdkosté u. 14.
Tel.: 96/417-988

www.y-ytong.hu
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Idei atadasu ikerhaz a Szazszor-
szép lakoparkban: 84 nm-es, Uj
épitésli ikerhaz, 787 nm-es telken.
Elosztésa: nappali + 3 szoba, haztar-
tasi helyiség, kamra, 17 nm-es te-
rasz. A hdznak kozos fala nincs!

Gyorsan kell koltoznie? Szeptem-
ber 20-i flitéskész atadas! Gydrdjba-
raton elado ezt a 98 nm-es, utca-
fronti ikerndz. Telek: 402 nm. Elosz-
tasa: nappali + 3 szoba. Az ingatlan-
nak kozos fala nincs!

Tomena lidiko:

20/669-3903 = A 39,99 MFt

Gyor-Szigetben, Uj épitésli tarsas-
hazban 38,7 nm-es foldszinti, lakas-
nak is hasznalhato iroda eladé. Az ar
brutt6 és flitéskész allapotd. A haz-
ban Uzlethelyiségek, irodak és laka-
sok kozl valaszthat.

Horvath Edina:
70/587-4020

Ar: 17,2 M Ft

Ecs Uj épftés(i részén eladd ez a 91
nm-es ikerhaz. Telekrész: 544 nm.
Elosztasa: amerikai konyhas nappali
+3 halészoba+kamra+haztartasi
helyiség+terasz. A haz 30-as tégla-
bél épll, 12 cm szigetelést kap.

Budai Mdnika:
30/640-8794

Ar: 30,5 M Ft

7

_ N

tho Ef?],,)af

30/64

Gyor-Révfaluban 1. emeleti, 62,81
nm-es, nappali + 2 szobas, teraszos,
Uj épitésli téglalakas eladd. A 38 la-
kasos tarsashdz 30 cm-es téglabol
épll, 15 cm-es homlokzati hGszige-
teléssel.

Horvath Edina:

70/587-4020 | 21885 MFt

Gyorszentivanon, az Ipari Parkhoz
kozel eladd Uj épitésl, amerikai kony-
has nappali + 3 szobas csaladi haz
1800 nm telken. Az ingatlan 90,5
nm hasznos alapteriletd. Kulcsraké-
szen is kérhetd.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Ar: 32,360 M Ft

Ecs Uj épités(i részén eladé ez a 90
nm-es ikerhaz. Telek: 353 nm. Elosz-
tasa: amerikai konyhas nappali +3
halészoba+kamra+haztartési helyi-
ség+terasz. A haz 30-as téglabdl
épll, 12 cm szigetelést kap.

Budai Monika:

0.8794 Ar: 28 M Ft

Gyor-Szigetben elado téglaépités,
amerikai konyhas nappali + 2 szo-
bas, 73 nm-es, bels6 kétszintes la-
kas. Az ingatlan 2000 év utan éplilt,
szigetelt hazban taldlhatd, egyedi
flitésrendszerd.

Horvath Csilla:
70/321-7759

EDES OTTHON GYOR INGATLAN

Gyor-Kisbacsan elado U épités,
72 nm-es, nappali + 3 halészobas,
2 teraszos, foldszinti lakas kis lako-
kozosséghben. Sajat hasznalatu kert-
része 263 nm. Atadas varhato id6-
pontja: 2019. év vége.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Gyor-Sziget kedvelt részén U
épités(i lakasok eladok. A tarsashaz-
ban 3 Uzlet és 5 lakas kerll kialaki-
tasra, 40 — 85 nm kozott. Ez a lakas
az 1. emeleten talalhatd, mérete:
40,4 nm, erkély: 7 nm.

Tomena lidiko:

20/669-3903 ~ Ar:2L,SMFt

——

Gyor-Sziget kedvelt részén, Uj laka-
sok eladok. A tarsashazban 3 lzlet
és 5 lakas ker(l kialakitasra, 40-85
nm kozott. Ez a lakas a tet6térben ta-
lalhato, bruttd 84,5 nm-es, eloszta-
sa: nappali + 2 szoba.

Tomena lidiko:

20/669-3903 | 299 MEt

<

Gy6r-Ménfocsanakon eladd ez 61
nm-es, teraszos, foldszinti lakas. A
tarsashaz 2006-ban éplilt, 6 laka-
sos. Elosztasa: nappali+2 szoba. A
konyha 2014-ben teljes felujitason
esett at. Sajat taroldja is van.

Tomena lidiko:
20/669-3903
V— |

Ar: 31,6 M Ft

Gyor-Szabadhegy csaladi hazas ré-
szén 55 nm-es, masfél szoba hallos,
erkélyes, igényesen felUjitott, 2.
emeleti panellakds eladd, flités-
korszer(isitett, szigetelt hazban. A la-
kas azonnal koltozhetd, tehermentes.

Horvath Edina:
70/587-4020

Ar: 22,49 M Ft

Gyor-Ménfécsanakon eladd ez az
54 nm-es, 1. emeleti, erkélyes,
Ujszerli lakas, 6 lakasos tarsashazban.
A héz 2012-ben épiilt, 30 cm-es tég-
labdl. Elosztasa: nappali + 2 szoba.
A lakashoz gépkocsibealld tartozik.

Tomena lidiko:

20/669-3903 Ar: 28,99 M Ft

Gyor kertvarosi részén 31-72 nm-
ig lakasok eladok. Ez a lakas a fold-
szinten talalhatd, mérete: 55 nm, sa-
jat kert: 11 nm. Elosztasa: nappa-
li+2 szoba. A homlokzat 15 cm-es
hészigetelést kap.

Tomena lidiko: = )

Gyor-Nadorvaros csendes utcaja-
ban éplil ez a 9 lakasos, liftes tarsas-
haz. Ez a lakas a tet6térben talalha-
16, 56 nm-es, elosztasa: nappali +
2 szoba. Garazst 4,7 M Ft-ért, tarolot
1,5 M Ft-ért lehet vasarolni.

Tomena lidiko:

20/669-3903 Ar: 25,7 M Ft

EDES OTTHON GYOR INGATLAN e Gydr, Kalvaria u. 27/A. » 06-30/376-3718 * 06-30/640-8794 * www.edesotthongyor.hu
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Augusztus utolsé pénteke az Al-
latkertek Ejszakajanak hagyoma-
nyos id6pontja, ami idén augusz-
tus 30-ra esik. Ezen az estén az
orszag allatkertjei varjak esti, il-
letve éjjeli nyitvatartassal és
egyedi programokkal az érdekl6-
déket. Az allatkertek fontosnak
tartjak, hogy az orszag minél
tobb pontjan részt vehessenek
az emberek ezen a kiilonleges
eseményen, még tobb lehetGsé-
get teremtve a nagykozonség és
a természet taldlkozasara.

Gy6rben augusztus 30-an meghosz-
szabbitott nyitvatartassal, 22 6rdig var-
juk a latogatokat. A hangulatos faklyak-
kal megvilagitott sétanyokon izgalmas
programokkal fogadunk mindenkit. Az
Allatkertek Ejszakaja programijai 16 6ra
utan kezdédnek. Csak ezen az estén, iz-
galmas latvanyossaggal kedveskediink
az érdeklédéknek. Meg tudjak figyelni
példaul, ahogy a ragadozéink elkapjak
a zsdkmanyukat. A tigriscsaladunk an-
tilopokra vadaszik, majd az oroszlanok
is becserkészik az aldozatukat, a prog-
ram zarasaként a vadkutyacsapat is
megtomheti a hasat.

Az érdeklédéket kulonleges, a kol-
|égaink altal kozvetitett latvanyeteté-
sekkel is varjuk, ahol tobbek kozott a
csuklyas majmok, a tapircsalad, a vid-
rak, a zsirafok és az 6rvos medvék
etetését is megfigyelhetik, s6t néha
a részeseivé is valhatnak.

Szoveg és fotd: Xantus Janos Allatkert / TAmogatott tartalom

KOZELEG AZ

Ebbdl az alkalombdl, hangulatos,
éjszakai ,TalalkoZoo-ra” is készullink
a bemutato allataival.

A hill6haz mellett tobb helyszi-

en, ,batorsagprébat” tehetnek az
erre vallalkozé latogatdk, ahol a Tapi-
Zoo-lada kincsein kivil a ,,nem szere-

Allatkertek
Ejsza kaja

Www.Z0ogyor.com

tem” allatokkal, vagyis hull6kkel és
csotanyokkal is talalkozhatnak.

Az egyes programok lathatosaga
a kifutok méretébdl addddan korla-
tozott, ezért kdszonjik a megértési-
ket! Szeretettel var a gydri allatkert
erre a kalandra!
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A helyes megfejtést jové hét szerdaig kildheti be szerkesztéségtinkbe: 9023 Gyér, Kodély Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye Alexay Zoltan A természet képekben cim( kdnyve.
El6z6 rejtvénylnk nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjik.



Borkai Zsolt polgdrmester a konti-
nensbajnoksag megnyitéjan 6romét
fejezte ki, hogy a Gyérben rendezett
rangos nemzetkozi versenyek mellett
ezuttal egy kulonleges sportag leg-
jobbjai is bemutatkoztak. ,Uj szinfolt
szamunkra a mazsorett, mert ezek-
ben a produkcidkban a sport mellett
a tanc, a muivészet is megjelenik,
mindezek Gydrben is nagyon fonto-
sak” — tette hozza Borkai Zsolt.

Geisztné Gogoldk Eva, a Nemzetko-
zi Mazsorett-Sport Szovetség elnoke
elmondta: manapsag mar nem csak a
nagy létszamu felvonuld csoportok
versenyeznek, hanem kialakult a
show-agazat, amelynek kulénboz8
szekcidi vannak. A mazsorettbot mel-
lett pedig a fellép&k pompont, zaszlo-
botot és tamburbotot is haszndlnak.
,Nagyon népszerl Magyarorszagon
ez a sportag, van tehat meritési lehe-
t6ség tehetségekbdl. Szoldban és ki-
sebb formacidkban a magyarok a vi-
lag élvonalaba tartoznak” — hangsu-
lyozta a szovetség elndke.

Hazankban a Magyar Mazsorett
Szbvetségnek harmincnyolc tagszer-
vezete van, mintegy négyezer gyerek
sportol rendszeresen. A nemzetkozi
szovetségnek Eurépdban tizennyolc
orszag a tagja, tobb tizezer sportold-
val. A gy6ri megmérettetésen Otszaz
magyar lany vett részt, akik otéves
koruktél versenyezhetnek, a felsé
korhatar pedig 26 év. A versenykate-
goriakat tekintve szinpadra léptek
egyéni és paros versenyzék, kiscso-
portok, és nagycsapatok is elkdpraz-
tattdk a latogatokat, a szurkoldkat és
a nemzetkozi zsdrit. Az 1400 induld

» Csutortokon kezd6dott és vasarnapig tartott a
16. IAM-Mazsorettsport Eurépa Bajnoksag az
Egyetemi Sportcsarnokban és annak kornyékén.
Nyolc orszagbél hetvennégy csapat, tébb mint
ezernégyszaz versenyzdje érkezett GyGrbe.

harom korosztalyban szerepelt, a leg-
fiatalabbak az Eurépa Kupaban mér-
hették 6ssze tudasukat Gyérben. Sa-
jat kategoridjaban az aranyérem
egyik legnagyobb esélyese a gydri Ta-
kacs Titanilla volt. ,Plusz motivacid
szamomra, hogy a barataim, ismerg-
seim, a csaladtagjaim itt vannak és
szurkolnak nekem. A kulféldi verse-

nyekre nem tarthattak velem, most
jo érzés hallani t6luk a tapsot. Az el-
mult évekhez képest mas produk-
ciokkal késziltem, a lassubb, lirai da-
lokrdél valtottam a gyorsabb, csajo-
sabb zenékre. Meglatjuk, hogyan tet-
szik ez majd a zslrinek” — mondta a
megnyitén a korabban mar harom
Eurdpa-bajnoki aranyérmet begydijté

Szeretettel varjuk Ont és kedves ismeréseit kozosségi beszélgetds el6adasainkra
kozosségfejleszt6 szakembereink kézremtikodésével!
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gyGri versenyz8, aki végll egy arany-
és ezlstéremmel zarta az Eb-t.

A magyarok az Eurdpa-bajnoksag
és az Eurdpa Kupa versenyszamai-
ban Gsszesen 24 arany, 21 ezUst és
16 bronzérmet szereztek, az 6sszesi-
tett helyezések alapjan szamolt pont-
tablazaton pedig Csehorszag mogott
masodikként végeztek.

M
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2di koncert) el

Idépontok és helyszinek:

Augusztus 26. 17.00
Kozponti Kényvtar, Klub (9023 Gyér, Herman Otté u. 22.)

Augusztus 27. 17.30
Jozsef Attila Mivel6dési Haz (9028 Gyér, Mdra Ferenc tér 1.)

Augusztus 28. 17.00
Kisfaludy Karoly Kényvtar (9021 Gyér, Baross Gdbor u. 4.)

Augusztus 29. 18.00

Molnér Vid Bertalan MdvelGdési Kozpont,
disztér — pavilon
(9011 Gyér, Vdci Mihdly u. 3.)

A program a TOP-6.9.2-16-GY1-2018-00001
A helyi identitas és kohézid erdsitése Gydr varosaban cimi palyazat keretében valdsul meg.
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Szerdatdl vasarnapig a megujult szegedi Maty-éri palya ad ott-
hont a gyorsasagi kajak-kenu vildgbajnoksagnak, amely a sportag
képvisel6i szdmara az elsé és legfontosabb kvotaszerzési lehetd-
séget kindlja a jovd évi tokidi olimpidra. A viadalra 101 orszag csak-
nem 1100 versenyz6je, kdztlik a paraversenyzékkel egylitt 56 ma-
gyar nevezett. A tébb mint szdz résztvevé nemzet és a négy szam-
jegyl versenyzdi létszam rekord a viadal torténetében. A jové évi
oOtkarikds jatékok indulasi jogainak hetven szézaléka Szegeden kel
el, a magyar szakvezetés tobbszor is hangsulyozta, hogy ennek
megfeleléen most inkabb a kvétak, mint az érmek szama lesz majd
az eredményesség fokmérgje. Ezzel egylitt 8-10 dobogos helyezés
és harom-négy arany megszerzését redlisnak tartjak a vezeték.
Huttner Csaba szovetségi kapitany szerint a csapatban kellé poten-
cial van ahhoz, hogy a kajakosoknal a hat férfi és hat ndi, a kenu-
soknal pedig a harom plusz hdrom kvotat megszerezze. A gyGri
Balla Virdg és Devecseriné Takacs Kincsé kenuparosa két szamban
is vizre szall a vb-n, 200 és 500 méteren, ezek kozUl a fontosabb
az utébbi, amely jovére debital az olimpiai programban, igy két
versenyzGi kvotat is kinal. A gy6ri dud mindkét szamban éremesé-
lyes Szegeden. A szintén olimpiai szamok kozil a gy&riek kettében
képviseltetik magukat. Férfi K-1 1000 méteren a friss Eurdpa Jaté-
kok-gy&ztes Kopasz Balint, K-2 1000 méteren pedig a valogatott
rangid@se, a 41 éves, haromszoros olimpiai bajnok Kammerer Zol-
tan és Gal Péter Istvan szall majd harcba a tokioi indulasi jogért.
A vildgbajnoksag immar hagyomanyosan para-vb is lesz, a
12 f6s magyar csapatrél Weisz Robert szovetségi kapitany azt
mondta, nagyon erds, igy bar szamukra is elssorban a para-
limpiai kvotak gyljtése a lényeg, az éremszerzés is a célok ko-
z0tt szerepel.
A vb-n a dont6ket pénteken, szombaton és vasarnap rendezik.

Olimpiai kvotakat

szerezhetnek

TAJEKOZTATAS

GYOR MEGYEI JOGU VAROS HELY! VALASZTASI IRODA VEZETOJENEK TAJEKOZTATASA
AJANLOIVEK ATVETELI RENDJEROL
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#epits | - #UR
#30nyomtatas  ~e ' #droidok

Digitalis
Elmenykozpont
a Mobilisben

odal, alkoss,
fedezd fell

A latogatas ingyenes, de regisztraciohoz kétott
Regisztracio az info@mobility-gyor.hu email cimen
MobillTy-Gyér - Digitalis Elménykézpont
(a Mobilis Interaktiv Kiallitasi Kozpont épiiletében)

9026 Gyér,
Vasarhelyi Pal u. 66.
telefon: +36 20/218-18-10

http:/imobilis-gyor.hu/mobility-gyor
https:/iwww.facebook.com/mobilitygyor

A program févédnéke: Kara Akos,
infokommunikaciéért felelos allamtitkar,
gyori orszaggyilési képviseld,
Innovacios és
Technolégiai Minisztérium

SZECHENYI '
—

1. Az egyéni valasztokeruleti jeloltek, a polgarmes-
terjeldltek, valamint a teleplési nemzetiségi on-
kormanyzati jeloltek ajanlasahoz sziikséges ajanlo-
ivek kiadasa 2019. augusztus 24-én 8-16 éraig,
valamint 2019. augusztus 26-t6l 2019. szeptem-
ber 9-ig munkanapokon naponta 8-16 ¢raig tor-
ténik a kovetkezé helyszineken:

* 2019. augusztus 24. 8-16 ora

Gy6r Megyei Jogu Véros Polgarmesteri Hivatala
Gyor, Varoshaz tér 1. | emelet 114. szamu iroda és
Gy6r, Varoshaz tér 1. | emelet 117. szamu iroda

Az ajanldivek atadasa a jeloltek, illetve a jeldld szer-
vezetek képvisel6i szamara sorszam alapjan, érke-
zési sorrendben torténik.

2019. augusztus 24. napjan az |. emelet 114. és
117. szobdk kizarolag a Varoshaza hatsé bejaratan
keresztul kozelitheték meg!

* 2019. augusztus 26-t6l 2019. szeptember 9-
ig munkanapokon naponta 8-16 6raig

Gyér Megyei Jogu Véros Polgarmesteri Hivatala
Gyér, Varoshaz tér 1. | emelet 117. szamu iroda

Az ajanloivek dtadasa a jeloltek, illetve a jell6 szerve-
zetek képvisel6i szamara érkezési sorrendben térténik.

2. Az egyéni valasztokerUleti jeloltek, a polgarmester-
jeléltek, valamint a telepulési nemzetiségi 6nkormany-
zati jeloltek ajanlasahoz szikséges ajanloivek igénylé-
se 2019. szeptember 9. napjaig munkanapokon na-
ponta 8-16 6raig torténik a kovetkezo helyszinen:

Gyér Megyei Jogu Véros Polgarmesteri Hivatala
Gydr, Varoshaz tér 1. | emelet 117. szamu iroda

A Polgarmesteri Hivatalban m(kodé valasztési iro-
da nyitvatartasa: munkanapokon, hétf6t6l pénte-
kig 8-16 dra.

A nyitvatartasi idén tal érkezé jellteket, illetéleg
jelolé szervezetek képvisel6it a vélasztasi iroda
nem tudja fogadni, ezért az ajanloivek kiadasa és
igénylése csak a fenti nyitvatartasi idében érkez6k
szamara lehetséges.

Felhivom a figyelmet arra, hogy az ajanldivet atvevé személynek a személyazonossaga igazolasara alkal-
mas fényképes igazolvanyat be kell mutatnia a valasztasi iroda munkatarsanak, annak érdekében, hogy
az atvételre, alairdsra valo jogosultsagot a valasztasi iroda ellendrizni tudja.

Dr. Lipovits Szilard jegyz6, HVI-vezeté



Hosszu, edzétaboroki@lés mérkdzésekkel tarkitott felkesz

es utan, szeptember 1-jén a Siéfok elleni hazai

mérk6zésselkezdi a bajnoksagot az Audi ETO KC néi kézilabdacsapatasA lanyok a masodik forduléban szep-
tember 6-an, pénteken a Szent Istvan SE egyuttesét fogadjak, majd 10=én Székesfehérvarra latogatnak.

elkezdi az idényt az Audl ETO

Egy id6pont kivételével teljes a
csapat programja a Bajnokok Ligdja
elsd csoportkorében is. A zold-fehé-
rek a szlovén Krim Ljubljanaval, a
svéd Savehoffal és a kvalifikacios via-
dal gy&ztesével keriltek egy négyes-
be. Utébbi helyre a spanyol Gran Ca-
naria, a torok Kastamonu, a szerb Ja-
godina, és a cseh Banik Most palya-
zik. A selejtez6bdl feljutd egylttes el-
leni meccs id6pontja nincs még meg.

A Gy6r az 1. forduldban oktéber 6-
an 17 érakor a Savehofot fogadja, majd

a kovetkez6 hétvégén a selejtezbs gybz-
tessel jatszik. A harmadik kdrben okto-
ber 19-én 19.30-kor kezd&dik a Krim el-
leniidegenbeli, a 4. forduléban novem-
ber 2-4n 16 drakor a szlovénok elleni ha-
zai meccs. Az 5. forduldban, november
9-én 13.30-kor Svédorszagban a Save-
hof var Gorbiczékre, a zard korben pe-
dig a selejtezébdl felkerilt egylttes ér-
kezik az Audi Aréndba. Ez a mérk&zés
november 17-én 17 érakor lesz.

A felkészilésrél Danyi Gabor ve-
zet6edz8 elmondta: harom fontos

céljuk volt, a tavaly elkezdett, a ko-
rabbiakhoz képest mas stilusu kézi-
labdat tovabb javitani, Uj taktikai
elemeket beletenni, az 6t érkez6 ja-
tékost beépiteni a csapatba, és
mar az idény elején eredményesen
jatszani. ,Ugy gondolom, a legutéb-
biidényhez képest is er6sebbek le-
szink. A nydron érkez6 jatékosok-
kal, masfajta kézilabdat is jatszha-
tunk. Pozitivan és nagy kedvvel va-
gunk neki az uj évadnak” — nyilat-
kozta a vezet8edz6.

a Milagkupaelmezonyeben

Ermekkel zartdk a gyéri
uszék a Vilagkupa-sorozat
szingapuri allomasat. Jaka-
bos Zsuzsanna egy szamban

elsd, kettében pedig maso-
dik lett, Szabo Szebasztian
harom eziistéremmel térhe-
tett haza.

A viadal utolsd napjan, szomba-
ton a 200 méteres vegyes Uszas don-
t6jében HosszU Katinka mogott lett
masodik Jakabos Zsuzsanna, aki el6-
z6 nap a 200 méter gyors finadléjaban
diadalmaskodott. Jakabos a befejezé
napon még egy ezUstot is begyljtott
a 100 méter pillangd finaléjaban. A
férfiaknal a Gy6ri Uszd SE versenyzé-
je, Szabd Szebasztian 100 méter pil-
langon, 100 méter gyorson, majd 50
méter pillangon is ezlistérmet nyert.

A kvangdzsui vilagbajnoksag utan
az Uszok a pénzdijas Vildgkupa-soro-
zat hdrom részbdl 4ll6 azsiai dlloma-

san vettek részt, a sorozat masodik
szakasza oktdber 4. és 6. kozott a bu-
dapesti Duna Arénaban indul, 6t
nappal késébb pedig Berlinben foly-
tatodik. A harmadik részben Kazany
(november 1-3.) és Doha (novem-
ber 7-9.) latja vendégil az Uszdkat.

Az azsiai etapon a teljes néi me-
z6nyt tekintve Hosszu teljesitett a leg-
jobban, a harom versenyen gy(ijtott
156 pontjaval vezet két ausztral, Cate
Campbell (150 pont) és Emily See-
bohm (105) el6tt. Jakabos 63 pontjaval
jelenleg a hatodik, akarcsak a férfiaknal
a 78 pontos Szabé Szebasztian.
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Pick falusi hamozott
szalami, lédig
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. FELVESZUNK
ELADO, PENZT&ROS, HENTES,
ARUFELTOLTO, RAKTAROS
munkakorbe kollégékat.
Nyugdijaskortiak munkavallalasi lehetésége

az AKTIVITAS Nyugdijas Szovetkezet
partnerségével.

Didkmunka-lehetdség!
Partneriink: Pannon-Work

JELENTKEZES AZ UZLETVEZETONEL
vagy fényképes 6néletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag korat 36.

Prima Gydr, Uj Elet u. 19.

Prima Gydérzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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Gyytiri Balett

Anna Karenina
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Szab6 Magda
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A bérlet. elé’addsa.i: Tasnddi Istvan  Szibérial esardas Carlo Goldoni C'h,i.oggia.i csetepaté

Elérhetoségeink

Szabd Magda — Régimadi torténet Peter Shaffer ~ Amadeus
Gyori Balett — Anna Karenina

A szinhaz jegypénztira és szervezési osztilya augusztus 26-an, hétfén 9.00 dratél djra varja ondket!
Telefon: +36 96 314 800 | E-mail: szervezes@gyoriszinhaz.hu | Cim: 9022 Cy6r, Czuczor Gergely utca 7
Online jegyvasarlas: g\,;oriszinhaz.jegy.h_uh
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