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A jovo év januar 1-jétol hatalyba
|ép6 munkashitelre a 17 és 25 év
kozotti fiatalok lesznek jogosul-
tak, maximum & millio forintot le-
het majd felvenni 10 éves futam-
idore, ugyanakkor harom gyer-
mek vallalasa esetén a teljes tar-
tozast elengedik.

KAPHATNAK A FIATALOK

munkashitelre az lesz jogo-

sult, aki a 17. életévét mar

betoltdtte, de a 26. életévét

még nem. A felvett hitel sza-
badon felhasznalhat6, kamatmentes,
maximalis 6sszege 4 millio forint, amit
10 éves futamidd alatt egyenld részle-
tekben kell torleszteni.

A felvétel feltétele, hogy valaki Magyar-
orszagon legalabb heti 20 éraban foglal-
koztatott vagy vallalkozo legyen; vallal-
kozo esetén a jovedelemnek csak a heti
20 6raban foglalkoztatottak atlagos j6-
vedelmét kell elérnie. A munkashitel 10
éves futamiddre szol, amelyet egyenld
részletekben kell torleszteni. A hitelért
cserébe a hitelt felvevok 5 éves magyar-
orszagi munkavégzést vagy vallalkozoi
tevékenységet kell, hogy vallaljanak.

Dr. Fekete David, a Fidesz—KDNP gyGri
frakciovezetGje az Gjabb allami segit-
séggel, programmal kapcsolatban ki-
emelte, hogy a kormany a gyermekval-
lalast is kivanja tamogatni. Ugyanis a hi-
telfelvételt kovetGen sziiletett elsd
gyermek utan két évig felfliggesztik a
torlesztési kotelezettséget, a masodik
gyermek megszliletését kovetden Gjabb
2 éves moratoriumot vezetnek be és ez-
zel egyidejlileg az akkor fennallé tarto-
zas felét el is engedik, a harmadik gyer-
mek vallalasa esetén pedig a teljes tar-
tozast elengedik. ,Azt is reméljik, hogy
ez a konstrukcié hozzajarulhat a fiatal-
kori munkanélkiiliség csokkentéséhez
és a szakmunkashiany enyhitéséhez is”
— hangsulyozta a politikus.

A szabalyozas 2025. januar 1-jétél lep
hatalyba.

MEDIA

Sajtotajekoztaton fejtette ki allaspontjat csiitortokon a Gyor Projekt Kft. vezeto-
jének megvalasztasa kapcsan dr. Fekete David. A Fidesz—KDNP gyori frakcio-
vezetoje a frakcio allaspontjat képviselve, de mint a kozgylilés Varosstratégiai
Bizottsaganak elnoke — amely bizottsag gyakorolja a tulajdonosi jogkoroket a varos
cégei, gazdalkodasi szervezetei folott — beszélt arrdl, miért Szombati-Serf6zo

Esztert kivanjak a cég élére valasztani.

- FIDESZ—KDNP SZOMBATI SERFOZ%TESZTER
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Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Marcali Gabor

int ismert, a legutobbi kozgy(-

|ésen a Fidesz-frakcio javasla-

tara terjesztették a testiilet elé,

hogy a GyGr Projekt Kft. élére
Szombati-Serf6z6 Esztert nevezzék ki. A ja-
vaslatot a képvisel6k tobbsége ugyan elfo-
gadta, de Pintér Bence polgarmester véto-
joggal élt, ezért hétfon rendkivili kozgyleé-
sen (jra targyaljak a kérdést.

Néhany hénappal ezel6tt a varos kozgyllése
Ggy dontott, hogy a varosi nagyrendezvé-
nyeket, a fesztivalokat, a varosmarketing-,
illetve turisztikai feladatokat a Gyor Projekt
Kft.-be szervezi at. ,Szeretnénk, ha azok a
bevalt fesztivalok, azok a jol m(ikodo kultu-
ralis események, nagyrendezvények, ame-
lyek a varosban 18 éve jelen vannak, to-
vabbra is megfelelé minéségliek legyenek.
Mivel a Gyor Projekt Kft.-nek a profilja ezzel
kibovdil, ezért szlikséges volt egy (j ligyve-
zet6 megvalasztasa. Olyan vezet6re van
sziikség, aki a cég Gj profiljat tudja mene-
dzselni, és szakérté modon tudja vezetni ezt
a kft.-t" — hangsulyozta dr. Fekete David.

Szombati-Serf6z6 Esztert azért javasoltak,
mert szakmailag felkészilt, kompetens.

Ezeken a terlleteken tobb diplomaja van,
masfél évtizedes tapasztalattal rendelkezik
a kozigazgatasban osztalyvezet6ként, majd
féosztalyvezetoként ezekkel a terlletekkel
foglalkozott a varoshazan.

Szombati-Serféz8 Eszter a sajtotajékozta-
ton tobbek kozott arrdl beszélt, hogy a hazai
és a nemzetkozi trendeknek megfeleld az,
hogy ezek a tevékenységek a megyei jogl
varosoknal és mas varosoknal is gazdasagi
tarsasagokban valésulnak meg.

.Ezeket a trendeket kell kdvetnlnk, hiszen
versenyben vagyunk az 0sszes magyar ha-
zaj varossal, a fesztivalszervezés, a varos-
marketing, illetve a turizmus teriletén, va-
lamint Bécs, Pozsony és Budapest vonzasa-
ban mingségi eseményeket kell szervezniink
ahhoz, hogy vonzoak legyiink a turistak sza-
mara. Az elmdlt 18 éves tapasztalatokat
szeretnénk egy rendszerbe csatornazni, ami
a rendezvényszervezés és a sportrendez-
vény-szervezés teriiletén adott” — mondta
ajelolt. Beszélt arrdl is, hogy novelni szeret-
né a sportlétesitmények kihasznaltsagat.

A rendkivili kozgy(lés november 11-én 13
orakor kezdddik a varoshaza disztermében. A
képvisel6-testiilet az el6zetes meghivo alap-
jan csak ezt a napirendi pontot targyalja.
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November 29-én veszi kezdetét az Advent Gyorben téli fesztival. A programokat bemutaté sajtotajékoztatot
szerdan tartottak a 400 éves Zichy-palotaban, amely mar meghitt karacsonyi hangulatban varta a vendégeket.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: 0. Jakocs Péter

.A varakozas idészakaban sze-
retjlik fénybe dltoztetni a varost,
és vidamsaggal, szeretettel,
élettel megtolteni az utcakat.
Ennek megfelelGen a kovetkezo
hetek linnepi késziilédéséhez
szines, valtozatos programokkal
és latnivalokkal nydjt segitséget
GyoOr varosa. Az idei évtdl hosszi
tavra szeretnék tervezni, egy
megUjulo, emelkedett hangula-
td és hangvétell, a hagyoma-
nyokat tisztel6 adventi vasart
szeretnénk tervezni” — mondta
Pintér Bence polgarmester ko-
szont6jében.

Kosa Roland alpolgarmester a
részletekrél szdlva kiemelte:
.Hagyomanyokat tisztel6 vasa-
runk lesz, hiszen a Megyehaz
tértdl a Dunakapu térig idén is
vasari forgatag lesz a belva-
rosban. Lesz fényfestés a Szé-
chenyi téren, jégpalya és ori-
askerék a Dunakapu téren, sot
egy régi hagyomanyt is fel-
élesztiink és visszahozunk,
hogy varosunk polgarmeste-
rével egyiitt kapcsoljuk majd
be nemcsak a varoshaza, ha-
nem a varos fényeit is. Az
emelkedett hangulatot a sok-
szin{ programsorozat mellett
az egyhazak, a Kaptalandomb

/

bekapcsolodasa is segiti. A
Dunakapu téri dodzsem helyére
karacsonyi hangulatd instal-
laciok kerllnek. A megdjulas
jegyében a Xantus Janos Allat-
kerttel és a Romer-mizeum-
mal egyiittm(ikodésben betle-
hemi allatkert nyilik az Apatar-
haz udvaraban. Advent els6
hétvégéjétdl pedig a mandk
varazslatos vilaga kalauzolja
majd a belvaros nevezetes
pontjain a gyerekeket és az ér-
dekl6doket.”

Dr. Laczkovits-Takacs Timea, az
onkormanyzat Humanszolgala-
tasi Bizottsaganak elnoke ko-
szontGjében oromét fejezte ki,
hogy szamos, gyermekeknek,
csaladoknak sz6l6 programmal
varjak az adventi vasarba érke-
zOket. A politikus arrél is besza-
molt, hogy nemcsak a belvaros-
ban, hanem a kiilonb6z6 varos-
részekben, igy Ménfécsanakon
is lesz mindenki karacsonyfaja
és kiilonbozd programokkal is
varjak az tinnepre készulodoket.

Idén kiemelt figyelmet kap az
adomanyozas. A vasarban a
mar megszokott két ado-
many-fahaz mellett ezGttal a
Széchenyi téren, a Mikulas-
hazban is lehetéség nyilik a

segitségnydjtasra, ahol pro-
minens gydriek varjak majd a
cip6sdoboz-adomanyokat.

Marton Laszl6, a programokat
szervezd GyoOri Mivészeti és

Fesztivalkozpont igazgatoja el-
arulta, hogy az ériaskereket mar
épitik és péntektdl hasznalhato
is lesz, és egészen nyar elejéig a
Dunakapu téren all. A jéegpalya
800 négyzetméteren varja majd
a jégsport szerelmeseit, az al-
latsimogatd hétvégenként nyit
ki az Apatdr-hazban. Ezdttal
pedig a Kaptalandombon is
lesznek programok. A Zichy-pa-
lotaban retro karacsonyi kialli-
tas varja azokat, akik a regmalt
karacsonyokba feledkeznének
bele. Ujdonsag lesz, hogy egyes
belvarosi tizletek és vendégla-
tohelyek frissitd- és melegedd-
helyként is szolgalnak majd.

tMELKEDETT H
\ YTT’SZIHO"40

A Széchenyi téri szinpadon
pénteken és szombaton 17
oratol koncertek lesznek, a nyi-
tonapon Janicsak \eca lép fel, és
tobbek mellett Takacs Nikolas
és Kacsis Tibor is a gy6ri advent

vendége lesz. Szombat 18 ora-
tol pedig meglepetéskoncertek
varnak a térre kilatogatokra.

Vasarnaponként djra kdzos
gyertyagy(jtast szerveznek a
gyorieknek és ide latogatoknak.
Az adventi vasaron tobb mint
szaz kiallitoval talalkozhatnak a
Baross (t mentén, a Széchenyi
téren at a Dunakapu térig, a
vendéglatohelyek kinalata mel-
lett kézm(ives és ajandéktar-
gyakat vasarolhatunk.

A vasar december 23-ig, a
vendéglatoegységek januar 3-
ig lesznek nyitva.

A részletes program a mufe-
gyor.hu honlapon talalhato.




Az igazi ajandék
mindig otthon var

TV, internet es telefon
csomagja mellé
Berlinger Haus
serpenyokészlet
lehet az ajandéka.

ajandék
SERPENY{-
KESZLET

A tajékoztatas nem teljes korl. Részletek a weboldalunkon.

vidanet.hu
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Szerzo: J. Kovacs Andrea
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egtartotta elsd lését az onkor-

manyzat Humanszolgaltatasi

Bizottsaga. A megbeszélésen

mind a hét tag (dr. Laczkovits-
Takacs Timea, Rosinger Timea, Prédiné Né-
meth Margit, Kovacs Tamas, Boncsarovszky
Péter, Fodor Roland, Borkai Zsolt) jelen volt.
Dr. Laczkovits-Takacs Timea, a bizottsag elno-
ke lapunknak elmondta: ,A Humanszolgalta-
tasi Bizottsaghoz tartozik a szocialis tertilet,
az idostgy, a lakasligy, az egészségiigy, a
WHO Egészséges \Varosok program, valamint
az ifjisagligy, a sport és a kultdra. Ebben a
munkaban tobb tagnak és nekem is nagy ta-
pasztalatom van. Jomagam 2006 6ta voltam
tagja a jelenlegi testtilet jogelddjének, 2014-
t6l 2023 decemberéig az elndki feladatokat is
én lattam el. A gyakorlati munkara tudoma-
nyosan is szerettem volna raer@siteni, ezért
doktori disszertaciomat a szocialis és az

ecemberben Gydrben tér vissza
a helyi kozlekedésbe a mar jol is-
mert Solaris Urbino 12 hydrogen
tipus( tesztautébusz. A hidro-
gén-meghajtast jarmlvet a Széchenyi
Egyetemi Csoporthoz tartoz6 HUMDA
Magyar Mobilitas-fejlesztési Ugynokség
Zrt. egy éven at tarté demonstracios minta-
projektjének keretében teszteli djra. Jovo

_ A LAKOSSAG ERDEKEBEN

egészségligyi szolgaltatasszervezési modell-
bélirtam, s a mai napig is végzek kutatasokat
ezen a teriileten. KépviselGi feladataim soran
a kulturalis rendezvények szervezésébdl szin-
tén évek 6ta kiveszem a részem. A sport pedig
mindig kozel allt hozzam, én is sportolok, sze-
retek jo példat mutatni a varosrészben laké
fiataloknak és id6seknek, edz6i képesitésem
révén az egyestileti és sportszervezési mun-
kaban is szereztem tapasztalatot” — emelte ki
dr. Laczkovits-Takacs Timea.

Az eddigi munkat szeretnénk folytatni, hi-
szen az elmdlt években mar rengeteg fel-
adatot elkezdtiink, stratégiakat dolgoztunk
ki. Ebben a bizottsagban politikai csatarozas-
nak helye nincs! Tevékenységiink alapja a
szakemberek maximalis egylttmiikddése,
kozos gondolkodasa. Bizom benne, hogy
mindenki a tudasa javat adja a munkahoz,
azért, hogy jo dontések szllessenek, és igy
minél tobb jot tudjunk tenni a lakossag érde-
kében" — mutatott ra a képviseld.

szallitja az utasokat a hidrogén-meghaj-
tasd tesztautébusz, amely 12 méteres,
haromajtos, légkondicionalt, 29 (il6 és
58 allo utas egyidejl szallitasara alkal-
mas. A jarm{ gydri, decemberi menet-
rendjét még nem tette kozzé a Volan-
busz a honlapjan.




Tisztajitast tartottak a Magyar Kereskedelmi és Iparkamaraban, ahol Nagy Elek, a Bu-
dapesti Kereskedelmi és Iparkamara elnoke valtotta 24 év utan Parragh Laszlot a kamara
élén. Az MKIK altalanos alelnokévé pedig Pintér-Péntek Imrét, a Gyor-Moson-Sopron
Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara elndokét valasztottak a szerdai kiildottgyilésen.
Ennek apropéjan beszélgettiink a gyori lizletemberrel.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Marcali Gabor

Orszagos alelndkként, egy Gj el-
nokkel az élen, milyen valtoztata-
sokra késziilnek a kamaraban?
Az (j vezetés egy alapjaban mas
gondolkodas( kamarat szeretne
mikodtetni a kovetkezd id6-
szakban. Ennek a legfontosabb
része az, hogy az orszagos ka-
mara meghallja a vallalkozok
hangjat. Szeretnénk kiépiteni azt
az intézményrendszert, amelyen
keresztll az aramlas megindul
az orszagos kamara felé, és ott
a megfelel6 szakmai igazgat6-
sagok osszegydijtik a vallalko-
zoknak a gondjait, bajait és a
megoldasra vard problémait, és
ezeket megfelel6 modon talaljak
a dontéshozdk felé.

Kamarai alelnokként hogyan latja
ma Magyarorszag helyzetét?

En osztozok a kormanynak az ab-
béli torekvésében, hogy a hazank-
ban m{ikdd6é magyar tulajdond
kis- és kozépvallalkozasoknak a

VARMEGYENK GAZDASAGA

EGY ORIASI PARADIGMA-

VALTAS ELOTT ALL

versenyképessé tétele nagyon
fontos dolog. Az, hogy ezt hogy
tesszlik, na az a nagy kérdés! Eb-
ben kell egy j6 munkamegosztas
akamara és a kormany kdzott. En
azt fogom javasolni, hogy a kama-
ra altal izemeltetve hozzunk Iétre
egy tanacsadoi szolgaltatasi halo-
zatot. A kis- és kozépvallalkozdk

MEGNYITOTTUNK

ezeket alkalmazni. Nekink itt
Gy6rben arra kellene toreked-
nlink, hogy megvizsgaljuk, a gaz-
dasagnak milyen egyéb teriiletei
vannak, ami kitdrési pontot jelent-
het. Mi két ilyen kitorési pontot
hataroztunk meg. Az egyik a
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PINTER-PENTEK IMRE LETT AZ ORSZAGOS IPARKAMARA ALELNOKE
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szamara felajanlunk egy olyan
magas szintl szolgaltatast, ta-
nacsadast, amely révén egy ver-
senyképes valla-
latot hozhatnak
|étre. Hogyha ez
megvan, akkor az
allam altal nydj-
tott tamogatasok
— amiket most a
magyar kormany
tervez - olyan
helyre fognak ér-
kezni, ahol a felhasznaltsaguk
sokkal magasabb szint{i lesz, mint
idaig volt.

A varmegyei kamara elndke-
ként, igy 2024 vége felé hogyan
értékeli szlikebb régionk iparat?
Mar régota mondjuk, hogy var-
megyénk gazdasaga egy oriasi

paradigmavaltas el6tt all, hiszen a
jarmipar terlletén ma Magyar-
orszagon a legjobban kitett me-
gyének szamitunk, és mintismert,
a jarmdiparban ériasi valtozasok
vannak. Ami most torténik, az egy
ipariforradalom-szeriiség. ldaig
minden ipari forradalom plusz
munkahelyeket hozott. Most
azonban van félelmink, hogy a
robotizacio, az automatizacio és a
mesterséges intelligencia munka-
helyeket fog elvenni.

Hogyan latja Gyor gazdasaga-
nak a jovojét?

En azt gondolom, hogy ajévdiittis
sokkal cizellaltabb lesz az egész
gazdasagra, a jarmdiparra nézve
is, hiszen nem tudjuk, mi lesz az
elektromos hajtassal, mi lesz a
hidrogénhajtassal, hogyan fogjuk

Elsg va‘szirleis

turizmus. Itt van a Szigetkoz, ami
egyedilallé Eurdpaban, és azt kel-
lene atgondolni, hogyan tudunk
egy olyan fenntarthat6 turizmust
|étrehozni, amiben a foldtdl az
asztalig ki tudjuk szolgalni az ide
latogatokat és bemutatni azokat
a termeészeti értékeket, amik itt
vannak.

A masik pedig a logisztika. Gy6r
és térsége a logisztika szem-
pontjabol nagyszeri helyen fek-
szik, viszont olyan infrastruktu-
ralis beruhazasokra lenne sziik-
séglink, amiket a megye maga
nem tud megoldani. Ehhez alla-
mi beavatkozasokra lenne sziik-
ség, s6t még az unio segitsége is
kellene, de ha ezt meg tudjuk
tenni, akkor ez egy oriasi kitorési
lehet&ség lenne.
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KOZMEGHALLGATAS

Gydr Megyei Jogti Vidros Horvat Nemzetiségi Onkor-
mdnyzata november 26-dn 10 érakor kozmeghallga-
tdst tart a varoshaza keépviseldi szobajaban.

GYOR MEGYEI J0GU VAROS ONKORMANYZATA
TISZTELETTEL MEGHIVIA ONT

2024. NOVEMBER 12-EN, 10 ORARA
BYOROTT, ATORDK STVAN UTCABAN
FELALLITOTT EMLEKMOHOZ

TOROK ISTVAN
1958-BANMARTIRHALALT HALT NY.A HONVED ORNAGY,
ANEMZETORSES EGYKORI GYORI VEZETOJENEK
EMLEKET ORZ0 KOSZORUZAS| ONNEPSEGRE.

EMLEKBESZEDET MOND:
DR. TOTH PETER KABINETVEZETO
GYOR MEGYEI J0GU VARDS ONKORMANYZATA
KEPVISELETEBEN

(s

BOKILAJOS
TOROK ISTVAN EGYKORI NEMZETOR TARSA.

KOZREMOKODIK JAGER ANDRAS,
A GYORI NEMZETI SZINHAZ SZINMOVESEE.

Felelds kiado: Pintér Bence polgarmester

M EG j EI_EN TA NEPSZAMLALASI ATLASZ

A gyori jarasban az ukran a leggyakoribb kiilfoldi allampolgarsag, magas a dip-
lomazottak aranya Gy6rben, de varosunk kornyékén orszagosan is kiemelkedd
a digitalis tevékenységet végzok aranya. A statisztika arra is ramutat: a csala-
dosok Gyorbdl a kornyezo telepiilésekre koltoznek, és kevesebb a hazassagban

élok szama is a varosban.
Szerz6: Mireider Maté

Kozponti Statisztikai Hivatal 2022-

ben tartott utoljara teljes nép-

szamlalast Magyarorszagon. A

Népszamlalasi atlasz most jelent
meg, amely 167 oldalon keresztiil mutat ér-
dekességeket, sokszor 6sszehasonlitva azt
a 2011-es népszamlalas adataival.

Az jol latszik, hogy Gy6r szimbidzisban él a
kornyezd teleplilésekkel, az adatokbol kimu-
tathaté, hogy mind demografiai, mind gaz-
dasagi értelemben tamaszkodnak egymasra
az itt élék. Ugyan konkrét szamadatokat
nem kozdlnek, csak skalakat, de tobb adat is
j6l kiolvashatd az abrakbdl. Jarasi szinten
vizsgaltak a leggyakoribb kiilfoldi allampol-
garsagot; a gydri jarasban ez az ukran volt,
viszont megyei szinten nézve az osztrak al-
lampolgarok tébben van.

Jol mutatja Gyor fejlettségét az az abra,
amely a diplomasok aranyaval foglalkozik a
25 éves és annal id6sebb lakossag karében
— Gydrben ez az érték 25 szazalék feletti.
Mind a megye, mind a teljes Eszaknyugat-
dunantdli régio erds a digitalis tevékenysé-
gekben — azaz online intézziik ligyeinket, és
rendszeresen vasarolunk is az interneten
keresztdl.

Dolgozik az egész megye: egy-egy telepiilés
van, amelyen 3 és 6 szazalék kdzottia mun-
kanélkiliek aranya, de jellemzéen 3 szazalék
alatti — GyGrben és a kornyezd telepiilések
mindegyikén igaz ez az allitas.

A teljes atlasz a ksh.hu weboldalon érhetd el.

RICHTER TEREM

MESTER

KOZREMUKODIK:

Marica grofné — Lukacs Anita
Taszilo grof — Boncsér Gergely
Liza, a huga - Szendy Szilvi

Manja — Zabradi Annamadria
Kalman Imre - Dézsy Szabé Gabor

VEZENYEL:
Sillé Istvan

NOVEMBER 25.

ES MARIC

Baré Zsupan Kalman - Laki Péter / Peller
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Jegyek a Richter Terem
jegypénztaraban,
illetve a jegy.hu

oldalon kaphatok.




Meghato és kedves dolog-
ban kérte a gyoriek segitsé-
gét Czigany Amarilla, aki el-
hatarozta, hogy meglepia 82
éves nagymamajat. Ami ez-
utan tortént, arra senki nem
szamitott.

Szerzé: Szigeti Sandor
Foto: Czigany Amarilla

yor egyik népszer( in-
ternetes csoportjaban
kérte arra a jo szandé-
kG embereket Czigany
Amarilla, hogy aki teheti, kildjon
egy képeslapot a nagymamajanak
sziiletésnapjara. Ezzel szerette
volna megorvendeztetni szeretett
nagyijat, a 82 éves Zsuzsi nénit,
aki Banan él. Az eredmény még
Amarillatis meglepte: hamarosan

Osszedllitotta: Féldvari Gabriella

megtelt a postalada, rengetegen
koszontotték ismeretlentil is Zsu-
zsi mamat, aki mar dédunokaval
is biiszkélkedhet.

LA legjobban a dédi lepddott
meg, 6 ugyanis az egészrél sem-
mit nem tudott. Egyszer csak te-
lefonon hivott, hogy meg6riilt a
vilag, mert vadidegenektd! kap
gyonyor( képeslapokat. Amikor

PROGRAMAJANLO

Kiildje el programajanlojat a rendezvény idopontja
el6tt két héttel: media@gyorplusz.hu

Az Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetem énekkara ad koncertet a
gyori bazilikaban november 9-én 16
oratol. Vezényel: Kabdebd Sandor,
orgonan kozrem(kodik Kubik Ta-
mas. > > >

November 10-én, vasarnap délutan
3 és 5 ora kozott rendezik meg az
idei diabétesz-sétat, amely a Ba-
ross-szobortdl indul és Szentha-
romsag-szobornal zarul. Az idei sé-
tanak négy allomasa lesz, ahol fel-
|ép a Dave Koma Dave, Balind Kata
és Edvi Dalma, a Dressing Room ze-
nekar, valamint a RockMdhely
egylttes. > > >

Vonal-torténetek cimmel nyilik a
Szabados Arpad, Szirtes Janos és
Ujhazi Péter miveit felvonultato, a
Magyar Nemzeti Bank kortars gy(j-
teményét bemutato tarlat novem-
ber 10-én 16 6ratél a Magyar Ispi-
taban. Kurator: Papai Emese, Sipos
Tinde. A kiallitas januar 12-ig lato-
gathat6 keddtdl vasarnapig 10 és
18 6ra kozott. > > >

November 11-én 17 érakor a Beze-
rédj-kastélyban (Gydri Gt 90.) a 18.
szazadi magyarorszagi német be-
telepitések cimmel ismeretterjesztd
el6adast hallhatnak dr. Oross And-
ras levéltaros, torténésztol. > > >

A 82 EVES ZSUZSI NENINEK

elmeséltik neki, mi all a hattér-
ben, annyira meghatédott, hogy
elpityeredett. Természetesen én
is kiildtem neki egy szép lapot,
amiben megkoszontem mind-
azt, amit gyermekkorunkban ér-
tlink tett. Azt valaszolta, hogy 6
egyszer(ien csak szeretett ben-
ninket, mire én azt mondtam
neki, hogy ez a legfontosabb do-
log, amit kaphattunk téle” — me-

Az Gjvarosi és a pinnyédi nyugdijasklu-
bok és csoportok tagjainak rendeznek
Marton-napi programokat november
11-én 16 6ratol az Ujvarosi Miivel6-
dési Hazban (Liget u.55.). > > >

A Kazinczy-gimnazium tdrténete
cimmel tart el6adast Németh Tibor
nyugalmazott igazgaté november
13-an 17 érakor a Kisfaludy Karoly
Konyvtarban. > > >

A tiidégyulladas tlineteinek id6ben
torténd felismerésének fontossagara
hivja fel a figyelmet az a séta, amely
november 12-én 14.30-kor indul a Ko-
lozsvary Erng térrdl. A séta az egész-
séges tlidéért! Gtvonala: Baross Gt—Ki-
raly utca-Dr. Kovacs P. utca—Jedlik
Anyos utca—Dunakapu tér—Duna-
part—Raba-part—-Bécsi kapu tér. > > >

Kézmiveskednek és a Marton-
naphoz kapcsol6d6 népi hagyoma-
nyokat elevenitik fel a Pinnyédi M{-
vel6dési Hazban (Napfény utca 1.)
november 11-én, hétfén 16.30-kor.
A belépés ingyenes. > > >

sélia 39 éves Amarilla, aki maga
is édesanya.

Az ismerGs és ismeretlen kdszon-
téknek természetesen az linne-
pelt is Gizent, Zsuzsi néni a Face-
bookon eztirta: ,Kedves szliletés-
napi  kdszontéim! Szeretném
megkoszonni, hogy ilyen nagy
orémet okoztatok. Nagyon megle-
p&dtem, hogy ennyi kedves ko-
szontém kiildott nekem jokivansa-
gokat, és gyonyor( képeslapokat.
Nagyon szépen kdszonom, hogy
igy megorvendeztettetek a szlile-
tésnapomra. Kivanom nektek is,
hogy ilyen szép sziiletésnapotok
legyen. Olelés, Zsuzsika néni.’

Es a torténetnek ezzel még nincs
vége, a levelek ugyanis azdta is
folyamatosan érkeznek: ,Eddig
1600-an lajkoltak a bejegyzést,
és mar tébb mint szaz képeslap
gyllt 0ssze, de ma is jott még
Gjabb tizendt. Még szerencse,
hogy beszoltunk elStte a postara,
és kértiik, hogy figyeljenek oda a
kildeményekre. Nagy kdszonet a
postai dolgozdknak is a segitse-
gért. Es varhatok még tovabbi le-
velek is, ugyanis Spanyolorszag-
bol, Svajcbdl, Ausztriabdl, iror-
szagbdl és Angliabdl is sokan je-
lezték, hogy 06k is felkdszontik
Zsuzsi mamat, és ezek a lapok
még Gton vannak” — tette hozza
boldogan Amarilla.

JAVASLATTETELI FELHIVAS

Gydr Megyei Jogii Véros Onkormény-
zatanak Kozgyiilése javaslattételi fel-
hivast tesz kozzé ,Nemzetiségekért”
dij 2024. évi adomanyozasara.

A dij adomédnyozdsara javaslatot tehet:
a polgarmester, a Kozgydléshen man-
ddtummal rendelkezd onkormanyzati
képviseld, part gydri szervezete, gydri
székhely(i nemzetiségi civil szervezet a
legfdbb szerv dontése alapjdn, a Gydr-
ben miikodd telepiilési nemzetiségi on-
kormanyzat képviseld-testiilete, vala-
mint az onkormanyzat fenntartdsaban
vagy miikodtetésében Iévd intézmény.

Beadasi hatdridd: 2024. november 25.

Részletes informacio: www.gyor.hu
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Boldizsar Ildiko ird, a Metamorphoses Meseterapias
Modszer megteremtdje mindig szivesen latott ven-
dége GySrnek. Am most kiilonleges alkalombél be-
szélgetiink vele, hiszen idén 6 veheti at a Gyori Konyv-

szalon Alkotoi dijat.

Szerzo: Gyéri Szalon/Szabados Eva
Foto: Kallai Mdrton

Gyakran eszembe jut aza monda-
tod, hogy az egyik lépés a mesék-
kel val6 munkaban, hogy felte-
gylk a kérdést: hol latom magam
atorténetben? Te hol latod maga-
dat most a sajat torténetedben?
En most Ggy latom, hogy egy na-
gyon munkas negyven év, egy
lendliletesen atdolgozott élet
utan lehetdségem nyilik az 6sz-
szegzésre. Elértem egy olyan
pontra, ahol meg kell allnom,
mertinnen ra tudok latni, hogy mi
sztiletett meg, mijott létre az el-
malt évtizedekben. Ebbdl pedig
egy hatalmas feleldsségtudat éb-
red, erésddik fel bennem azzal
kapcsolatban, hogy mindazt, ami
|etrejott, meg0rizzem és tovabb-
adjam, azoknak, akik a modszer
képviseldi lehetnek a jovében.

Nagyon sokat utazol, és kdzben,
ha jol gondolom, meséket is
gyljtesz...

Igen, mindig gy(jtok meséket &s
igaz torténeteket. Az utdbbi
években Ggy alakul, hogy renge-
teg izgalmas emberrel talalko-
zom az (tjaim soran, és az 6 sa-
jat torténeteiket is meghallga-
tom, és hozom haza magammal.

Hogyan szoktal késziilni egy
ilyen utazasra?

Elolvasom az adott térség mese-
kincsét, mitoszait, atnézem a
szimbolumait és néphagyoma-
nyait. A torténetek Grzik egy-egy
nép gondolkodasmadjat, és en-
gem rettenetesen érdekel, hogy
mennyi maradt meg beldle a va-
l6sagban. Ugyhogy azt szoktam
mondani a csaladomnak, hogy
megyek, és ,leellenrzém” a
mesék igazsagtartalmat.

Azt tapasztalom az Gtjaim so-
ran, hogy minél keletebbre me-
gyunk, annal élébbek ezek az ér-
tékek. Példaul, ha a Selyemat
mentén végiglatogatjuk Ka-
zahsztant, Kirgizisztant, Uzbe-
gisztant, vagy elutazunk Indoné-

ziaba vagy a maorikhoz Uj-Zé-
landra, akkor csodalatos médon
azokkal a motivumokkal és azzal
a gondolkodasmoddal talalkoz-
hatunk, ami a mesékben meg
van irva. Nem talaltam ellent-
mondast a mesékbe kodolt
igazsagok és az életlik kozott.

Ez azt is jelenti, hogy valamikor
amagyar népmesékben rejlg tu-
das is &l6 lehetett, és athatotta
az emberek gondolkodasat.
Nagy kérdés, hogy akkor ez hova
lett mostanara...

Mit lenne a legfontosabb mind-
ebbadl feleleveniteni?

Az élet tiszteletét. Elsésorban a
kornyezetiink és a masok tiszte-
letét, a befogadast, az idegenek
megvendégelését, a vendégsze-
retetet, ami régen annyira jel-
lemzd volt rank. Sajnos nagyon
negativ modon alakult at az
élethez valo viszonyunk, tiszte-
let helyett a kirekesztés, meg-
hallgatas helyett a masik le-
Uvoltése valt szokassa. A me-
sékben ez nemigy van.

Mit jelent szamodra ez az
elismerés? Mit szimbolizal
a sajat torténetedben a
mesék nyelvén?

Ez egy (j és boldog allapot,
hatalmas 6rom, hogy dijra
érdemesnek talaltattam.

Ha egy szimbolumot kell
keresnem a mesékbdl
erre a helyzetre, azt a
jelenetet valasztanam,
amikor a Vilagszép
nadszal kisasszony
cdmd mesében az
egyik vilagvégi oreg-
asszony észrevesza

hos fején harom
aranyhajszalat, és
emiatt méltonak
talalia 6t arra,
hogy tovabb
segitse az
Gton. A harom
aranyhajszal
mellé olyan

ajandékot kap a hds, amely nélkii-
|6zhetetlen a tovabbi Gthoz. Vala-
mi ilyesmit jelent szamomra ez az
Alkotdi dij: egy szakmai kdzdsség
meglatta a fejemen az évtizedek
alatt kifényestild ,aranyhajszala-
kat’, s méltonak talalt arra, hogy
tovabbsegitsen az utamon. Na-
gyon jokor jott ez a megerdsités,
és éppen egy altalam nagyon sze-
retett varostol, Gyortdl. Végtelenl
halas vagyok ezért, kdszonom!

A 23. Gyori Konyvszalon Alkotdi
dijasa, Boldizsar Ildikd a Gyori
Nemzeti Szinhaz nagyszinpa-
dan, november 15-én, pénteken
11 6rakor veheti at a dijat, majd
az érdekldddk 17 érakor is talal-
kozhatnak vele, ahol Lovasz
Andrea beszélget az ir6-mese-
terapeutaval.

A teljes interjd a gyoriszalon.hu
oldalon olvashatao.

INTERJU BOLDIZSAR ILDIKOVAL,
A 23. GYORI KONYVSZALON

ALKOTOI DiJASAVAL
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2024. november 14., csiitortok

I7:00 -« -« oo
A milt idé nyomdban

Szabé Béla fotémiivész kidllitisa Balassi Bilint élet

kiéllitasmegnyitd, Kmz.: Készeghy Péter

n Kisfaludy Karoly Kényvtér — Rendezvényterem

2024. november 15., péntek

Hadsz Janos: Apa mobilja
kényvbemutatd, Km.: a szerzd

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

A hangok titkos élete

Fekete Jénos Jammal beatbox szinhdza

n Gydri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Miké Csaba: Kalandok a Balatonon 2., avagy

Az oreg grof titka
konyvbemutatd, Km.: Horvith Ildiké

n Gydri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

Szab6 T. Anna: Dudoriszé
konyvbemutatd, Km.: Gracza Virdg

n Gydri Nemzeti Szinhdz
- Kisfaludy terem

T2:00 -« v ooeee e

Majoros Nora: A sivatagi réka és a vindorok

konyvbemutatd, Km.: a szerzd

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

Nevessiink, avagy Huncutsigunk sitvesztéi
A SosemArt Egyetemi Szinjétszé Tarsulat eléadésa

n Gydri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Az idd kereke - Magyarorszig
képes krénikaja

kényvbemutatd, Kme.: Pompor Zoltin
és Hajnal Odin

n Gyéri Nemzeti Szinhdz

- Pédiumszinpad

Gydri Tanulmédnyok 46.

lapszambemutatd, Km.: Horvdth Jézsef és Kovdcs Liszlé

n Gydri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Kirdly Gabor: Nemzetkozi
kapusiskola

konyvbemutatd, Km.: Alcser Norbert
n Gyéri Nemzeti Szinhdz

- Pédiumszinpad

KIRALY GABOR
R bt

s

€10,

A pacalvetéstisl a gyéri csudiig
Az El§ jogszokdsok cim kétet bemutatéja

18 Gysri Nemzeti Szinhéz — Kisfaludy terem

Drimajitékos foglalkozds -

Szdntd Danival

Gyéri Nemzeti Szinhdz
— Mesekucké

A poznaii Raczyiiski Konyvtdr

Km.: Katarzyna Kamitska

m Kisfaludy Karoly Kényvtar — Muzealis gyiijtemény

Benedek Szabolcs: Aranyalma — Ostrom és

szerelem Budin

konyvhemutatd, Km.: Horvith Sindor Domonkos
2D Gysri Nemzeti Szinhéz — Podiumszinpad

Cséfalvay Attila-Somodi Géza:
Kirélytalalkozd

konyvbemutatd, Km.: Ivancsik Mi-
hily, Hannich Péter, Somodi Géza,
C:zﬁzlm_y Attila, Horvith Cs. Attila és

Meronka Péter

n Gy6ri Nemzeti Szinhdz
- Kisfaludy terem

Gaura Agnes: Sérkénytiizkiildetés

Vetitéssel egybekotott konyvbemutatd

Gy6ri Nemzeti Szinhdz — Mesekuckd

Gyéri Andor: Halak a parton
konyvbemutatd, Km.: Kaiser Laszli és
Kerecsényi Fva

I Kisfaludy Karoly Kényvear

— Rendezvényterem

Bicz6 Zaldn: Gyéri levéltdrosok
életrajzi lexikona

konyvbemutatd, Km.: Bana Jézsef és Kovdcs Baldzs
m Kisfaludy Karoly Kényvtér — Muzelis gyifjtemény

Horvath Daniel interji:

Mi az ambra?

konyvbemutatd, Km.: Fiizfa Baldzs és
Siith Gabriella

n Gyéri Nemzeti Szinhdz

- Pédiumszinpad

Tl a Maszat-hegyen 2.

Varr6 Déniel és Molndr Gyérgy zenés irodalmi misora

n Gy6ri Nemzeti Szinhdz - Kisfaludy terem

Ali kiraly kardcsonyi vacsorija

Interaktiv kényves program Simonfalvi Ancsaval

Gy6ri Nemzeti Szinhdz
— Mesekucké

25 - Gyéri Antolégia 2024
konyvbemutatd, Km.: az alkotdkizisség
tagjai

Y Kisfaludy Karoly Kényvedr

— Rendezvényterem

Arrabona 62. (2024)
lapszdmbemutatd, Km.: Székely Zoltan, Nemes Gabor és
a szerzdk

m Kisfaludy Karoly Kényvtdr - Muzedlis gytijtemény

Zalan Tibor: A nehéz 1éptia
ember

kanyvbemutatd, Km.: Jubisz Attila
D Gyéri Nemzeti Szinhdz

- Pédiumszinpad

Boldizsir lldiké mesebirodalma
Portrébeszélgetés a Kényvszalon Alkotdi Dijas szerzdjével,
Km.: Lovisz Andrea

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Kerekitd
Toreky Zsuzsi zenés, babos foglalkozisa

Gyéri Nemzeti Szinhdz — Mesekuckd

Zsuffa Tiinde: Hasad a hajnal

konyvbemutat6, Km.: Werner Krisztina

I Kisfaludy Karoly Konyvear

- Rendezvényterem

Schima A. Bandi iparmiivész,
aranykoszonis mester (1882-1959)
kényvbemutatd, Kome.: Pipai Emese és Cserhalmi Zoltin

m Kisfaludy Karoly Konyvtdr - Muzedlis gytjtemény

18:00 - - v
Bemutatkozik a Palécfold cimii
Jfolyéirat

Km.: Flizfa Baldzs, Siith Gabriella és
Horvith Diniel
D Gyéri Nemzeti Szinhdz

- Pédiumszinpad

Szabé T. Anna: Vigasz

koényvbemutatd, Km.: Ihdsz Anna

n Gyéri Nemzeti Szinhdz - Kisfaludy terem

A gy6ri székesegyhaz — fotéalbum
konyvbemutatd, Km.: Nemes Gibor, Szabé Béla és
Székely Zoltin

n Kisfaludy Karoly Kényvtr — Rendezvényterem

Vass Tibor: Mondanom sem

kell: hiisz év Berekfiird

kényvbemutatd, Ko.: Jinosi Zoltin

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar
— Muzeilis gydjtemény

Drima a Szalonban - kortirs dramajaték
mindenkinek

(Belépdjegy: 3000 Ft)

IED) Gyéri Nemzeti Szinhéz - Nagyszinhdz

20000+
Bdjols - Szirtes Edina Mékus
akusztikus koncertje

(Belépdjegy: 2000 Ft)

n Gyéri Nemzeti Szinhdz
- Kisfaludy terem




A 23. Gyori Ronyvszalon programjai @i  cyirinemsen senna

2024. november 16., szombat

Y
Czigany Gyorgy: Itt lubickol fénye
kinyvbemutatd, Km.: Zsille Gabor

Gyéri Nemzeti Szinh47 — Pédiumszinpad

Cseke-Marosi Eszter—Szabéné Kaszas Vill6:
Napra-forgé esztendd
konyvbemutatd, Km.: a szerzik és a Pereputty egyiittes

n Gy6ri Nemzeti Szinhéz — Kisfaludy terem

Kicsi Mimi kis kedvence
Tamés Zsuzsa mesés programja

Gyéri Nemzeti Szinhéz
— Mesekuckd

Lelkiink iizenetei - a KEVE Miivészeti
Térsasag kiadvanya

konyvbemutatd, Km.: Virdg Lajos, Gircs Annamari,
Léb Eszter, Gerencsér Kidroly és Ihdsz Anna

n Kisfaludy Kéroly Kényvtdr — Rendezvényterem

Frithwirth Ildiké: Csaladi iinnepek kézikonyve

konyvbemutatd, Km.: Werner Krisztina
m Kisfaludy Karoly Kényvtar — Muzealis gyfijtemény

Csipkerdzsika — a VSG
Téncszinhdz zenés mesejitéka
(Belépdjegy: 1000 Ft)
n Gyéri Nemzeti Szinh4z

- Nagyszinhdz

Villanyi Laszlé: A virakozis otthona
kényvbemutatd, Km.: Laddnyi Istvin

Gy6ri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad
Nevetek — Nevekhez kitddd népi iddjarasjoslasok,
mondékik, cstifolék

kényvbemutatd, Kone.: Baldzs I ivia, Lanczendorfer Zsuzsan-
na és Horvath Jozsef

n Gyéri Nemzeti Szinhaz — Kisfaludy terem

Ringaté — Kovécs Bernadettel
Gyori Nemzeti Szinhdz — Mesekucké

Muzsai Viktdria: -

Az én perspektivim gor ﬁ i

kényvbemutatd, Kom.: Thisz Anna gl #1 A%

n Kisfaludy Karoly Kényvtar ~__}'mm:‘.5_r?§ _
- Rendezvényterem

Hessling Hegyi Erika: Gondolatok — csomagolva,
elvitelre i
konyvbemutaté, Km.: Werner Krisztina és ()m/w'ily Nira

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Muzeélis gytijtemény

Pié Marta: Szeretetbdl épiilt birodalom
konyvbemutatd, Km.: Sdrai-Szabhi Kelemen

n Gyori Nemzeti Szinhédz — Pédiumszinpad

Horvith Attila: A szovjet tipusi diktatiira
alkotmany- és jogtorténete Magyarorszigon
kényvbemutatd, Km.: Horvith Attila, Barna Attila és
Szabé Matyds

n Gyéri Nemzeti Szinh4z — Kisfaludy terem

Kézmiives foglalkozds - Janké-Lulity Barbaraval
Kiilonleges konyvjelzd készitése
Gyori Nemzeti Szinhdz — Mesekucké

B

Liszl6 Boglarka: A Bénlaky-
orokség; Parizs, 1867
kényvbemutatok, K. :
Cseh-Lakos Hona

n Kisfaludy Kdroly Kényvtar

- Rendezvényterem

A ménfdi rémai katolikusok hitélete és helyszinei
konyvbemutatd, Km.: Szabady Jinos és Sulyok Attiliné

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Muzeélis gytijtemény

Szunyogh Szabolcs: Ahasvérus
konyvbemutatd, Km.: a szerzdé

n Gy6ri Nemzeti Szinh4z — Pédiumszinpad

Kukorelli Istvin-Szoboszlai-Kiss
Katalin: Aki a Tizparancsolata
szerint élt

konyvbemutatd, Km.: iff. Bibd Istvin,
Buza Gibor és Gyarmati Gyirgy

Ak a tizparancsolata
szerint élt

Gy6ri Nemzeti Szinhédz
- Kisfaludy terem

Veliink maradnak - Jeles pedagégusok Gydr-Moson-
Sopron virmegyében (13. kiiteg

konyvbemutatd, Km.: Kungliné Baksa Zsuzsanna, Szokolay-
né Weltler Magd{)lmz, Varga ]a'zsef Molnir Agoston, Kivecs
Hajnalka és Horvith Jézsef

n Kisfaludy Kéroly Kényvtér — Rendezvényterem

Gy6ri Szab6 Gabor: Johnny meg hat cent
kényvbemutatd, Kom.: Herkely Akos

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Muzedlis gytijtemény

Pir-beszédben - Virszegi Asztrik és
Palotai Gabriella beszélgetése
konyvbemutatd, Km.: Werner Krisztina
Gy6ri Nemzeti Szinhdz
— Nagyszinhéz

Elet a klasszikusok kertjeiben
konyvbemutatd, Km.: Adamik Tamas, Simon Erika és
Cziginy Gyorgy

Gy6ri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

A Magyar Naplé Kiads kinyvbemutatéi
Janoki-Kis Viktéria: Csend és zivatar;

Majoros Sindor: Woland professzor Szabadkén;
Wodianer-Nemessuri Zoltan: Egy lida dics6ség
Km.: Mirtse 7suzsa

n Gyori Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Takdcs Viktéria: Ott szemben
Interaktiv kdnyvbemutatd

Gyori Nemzeti Szinhdz — Mesekucké

T. Virosi Agnes: Mézeskalécsformak |
konyvbemutatd, Km.: Perger Gyula

n Kisfaludy Kéroly Kényvtar
- Rendezvényterem

Gorombei Andras és Nagy Gaspar
levelezése, 1974-1992
konyvbemutatd, Kmn.: Petrik Béla és Kucska Ferenc

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Muzedlis gytijtemény

Szextitkok Hevesi Krisztaval

Km.: Farkas Monika

“ Gy6ri Nemzeti Szinhdz
- Nagyszinhdz

Zalka Csenge Virag: A néma istennd
konyvbemutatd, Km.: a szerzd

n Gy6ri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

A Magyar Naplé Kiadd konyvbemutatoi
Tancu Laura: Olvgsmény az ¢jszaka cselekedeteibdl;
Luzsicza Istvin: Again megtart

Km.: Mirtse Zsuzsa

n Gyéri Nemzeti Szinhaz — Kisfaludy terem

FiNoMsSAG

Czeiner-Sziics Anita: Finomsag
Interaktiv kényvbemutatd, Km.: Mihalyi Orsi
Gy6ri Nemzeti Szinhéz

- Mesekucké

’
N
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Friter Erzsébet: Szép magyar kertek
konyvbemutatd, Km.: Illés Andyea

n Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Rendezvényterem

Mboser Zoltin: Olvasatok (1-8 kotet)
konyvbemutatok, Km.: Komdlovics Zoltan

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar - Muzedlis gytijtemény

Orosz Gyuri best of
“ Gyéri Nemzeti Szinhdz — Nagyszinhdz

Gerl6czy Mérton: Fikcié 3. - Az it
kényvbemutaté, Km.: Vincze Bence

n Gy6ri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

Lackfi Jonos: Miért engedi Isten?
konyvbemutaté és zenés irodalmi est
Km.: Sinha Rébert gitirmiivész

n Gyéri N. Szinhdz — Kisfaludy terem

Csiribiri muzsika — Németh Didnéval

Gyéri N. Szinhdz — Mesekucké

Egressy Zoltan: Kettesével a lépcsén
konyvbemutatd, Kon.: Fiizfa Baldzs

n Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Rendezvényterem

Villanyi G. Andras: Orpheusz szerelmei
konyvbemutatd, Km.: Jubdsz Attila

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Muzeilis gyfijtemény

Szentmértoni Jinos: Esd elétt hazaérni
konyvbemutatd, Km.: Zsille Gabor

n Gyéri Nemzeti Szinhéz — Pédiumszinpad

Tisza Kata: A semmi megszeliditése
konyvbemutatd, Km.: llés Andyea

n Gyéri N. Szinhdz - Kisfaludy terem

TenTE - Gerbert Judittal
Gyéri N. Szinh4z — Mesekucké

Horvéith Néra: Frenak Pal
Abécédaire-je

konyvbemutatd, Kmz.: Horvdth Nira,
Frendk Pl és Teszdri Nora

B Kisfaludy K.4roly Kényvtar — Rendezvényterem

Bemutatkozik a 30 éves Savaria University Press Kiadé
Km.: Egey Emese, Pusztay Jinos, Sirkizi Ba[;',m, Fiizfa Baldzs
&5 Siith Gabriella

m Kisfaludy Karoly Kényvtdr — Muzealis gytijtemény

I8:00 - -+« oo e e
Temesi Ferenc: Kiforgatékonyv
konyvbemutatd, Kom.: Szaraz Miklds Gyirgy

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

Simon Marton: Hideg pizza
konyvbemutatd, K7z.: Bdriny Bence

“ Gyéri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Ezeréves utazis Szigethy Giborral — egy korty
magyar bor mellett

konyvbemutatok, Km.: Lukdcsi Zoltdn, Liptai Zsolt, Szigethy
Gidbor és Horvith Bence

n Kisfaludy Kéroly Kényvtir — Rendezvényterem

Szentmiklési Lilla: Lina titokzatos napléjabél
konyvbemutatd, Kom.: Farkas Minika

m Kisfaludy Kéroly Kényvtar — Muzeélis gytijtemény

Téth Vera és a Budapest Jazz
Orchestra koncertje
(Belépdjegy: 3000 Ft)
“ Gyori Nemzeti Szinhdz

— Nagyszinhdz
20:00- e PR
Szivet szivért - Herczku Agnes és Nikola Parov nép- és

vildgzenei koncertje
(Belépdjegy: 2000 Ft)

Gy®éri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

1
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Gosi Vali: Van, ami 6rok
/e(iﬂyvbt‘mutato’, Km.: He,rsling Hegyi Erika és
Pethi Pilma

n Gy®éri Nemzeti Szinhéz — Pédiumszinpad

Devecsery Lészl6: Idécséva

kényvbemutatd, Km.: Bakos-Kiss Gabor, Bogndr
Alexandra, Boross Kristdf, Bésze Déra, Dominek Anna,
Hegediis Ildikd, Dala Jézsef és Werner Krisztina

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

MeseZ ENGetd — Farnadi Tamaraval
Gy6ri Nemzeti Szinhdz — Mesekucké

Jankovics Gyorgyi: Amikor az 8sz
szivembe festi szineit
kényvbemutatd, Km.: Fibidn Gyirgy
n Kisfaludy Karoly Konyvtar

— Rendezvényterem

T1:00 -«
A Generaciok Miivel6dési Haza rajzpalydzatinak
eredményhirdetése

Tirsasjdték — Farkashdzi Réka és a Tintanytl
gyerekkoncertje

(Belépdjegy: 1000 Ft)

n Gyéri Nemzeti Szinhédz — Nagyszinhdz

Finy Petra: Ultramarin Vo
kényvbemutatd, Km.: Siith Gabriella
n Gyéri Nemzeti Szinhdz

— Pédiumszinpad

Bésze Addm: Muzikélis bestidk
kényvbemutatd, Km.: Farkas Ménika
n Gy®éri Nemzeti Szinhéz — Kisfaludy terem

Papucsszaggaté kivilykisasszonyok
Mesés jérék Franké Kataval

Gy6ri Nemzeti Szinhéz — Mesekuckd

Torma Attila: Régi gydri szallodak, vendéglok,
kavéhazak...
kényvbemutatd, Km.: Borbély Tamds

B Kisfaludy Karoly Kényvtdr — Rendezvényterem

Zimbé Tam4s: Torott ablak cserepei
kényvbemutatd, Km.: Fibidn Gyorgy és Horvath Ildiks

n Gy®éri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

Kézmiives foglalkozds — Szinté Danival
Papir kiskutya készitése
(V'@ Gyori Nemzeti Szinhdz — Mesekucké

13:00- - - - -+ ooeei
Reisinger Attila: Sarga csillag alatt
kényvbemutatd, Km.: Horvith Sindor Domonkos

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

A digitilis okoszisztéma hatdsa
az dllamra, a tivsadalomra és a
biztonsdgra
kényvbemutaték, Kon.: Kelemen Roland,
Vikman Ldszld és Smuk Péter
n Gyéri Nemzeti Szinhdz

~ Kisfaludy terem

Honviri Janos: Tanoncbdl vezérigazgatd
— Horvith Ede élete és munkdssiga
kdnyvbemutatd, Km.: Honvdri Janos és Mikldsy Lajos

n Kisfaludy Karoly Konyvtdr — Rendezvényterem

Chili és vanilia - Beszélgetés
Mautner Zs6fi A falusi konyhdm cimi
kényvérdl
Km.: Szarka 7sdfi
n Gyéri Nemzeti Szinhdz

— Nagyszinhdz

Jenei Gyula: Isteni mithiba

konyvbemutatd, Km.: Janosi Zoltdan
n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

Laczé6 Baldzs—Sudir Agnes:

50 kitorolhetetlen bilintény

konyvbemutatd, Km.: Bencze Krisztina, Kiszler Ferenc
és Sudir Agnes

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Szivdrviny Léna varizslatos meséi
Menyhart Marianna interaktfv konyvbemutat6i

Gy6ri Nemzeti Szinhdz — Mesckucké

Szab6 Béla—Juhdsz Attila: Szinek - Viligok
konyvbemutatd, Kmn.: Takdcs Nandor

n Kisfaludy Karoly Konyvtér — Rendezvényterem

Gyarfas Dorka: Kulka
konyvbemutatd, Km.: Gydrfis Dorka,
Kulka Janos és Mihalyi Orsi
“ Gyéri Nemzeti Szinhdz

— Nagyszinhdz

Nagy Koppdany Zsolt: A remegd kezii 6rismester
konyvbemutatd, Km.: Erés Kinga

n Gyéri Nemzeti Szinhédz — Pédiumszinpad

Karddy Anna: A kegyur

konyvbemutatd, Km.: Ihisz Anna
18 Gysri Nemzeti Szinh4z - Kisfaludy terem

Finy Petra: Almds pite
Konyvbemutatd

Gy6ri Nemzeti Szinhdz
— Mesekuckd

Csaliar Bence: Kotédéseim
konyvbemutatd, Km.: Pusztainé Csapucha Adrienn

n Kisfaludy Karoly Konyvtir — Rendezvényterem

Jakupcsek Gabriella: Csakazértis szerelem
kényvbemutat6, Kze.: Nagy Roland

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Nagyszinhédz

Mezey Katalin: Orokség
konyvbemutatd, Km.: Zsille Gibor

n Gyéri Nemzeti Szinhéz — Pédiumszinpad
Sémiik és sémakémia

Vigyi Petra klinikai szakpszicholégus
eléadisa

Gyéri Nemzeti Szinhdz
- Kisfaludy terem

Utazds a néptinc és népzene vildgiha kicsiknek
Varga Agi foglalkozésa
Gyéri Nemzeti Szinhdz — Mesekucké

Havas Juli: Papirbabak
konyvbemutatd, K7m.: Pap Alexandra
n Kisfaludy Karoly Konyvtar — Rendezvényterem

GYORI
: 2024, november 15-17.
SN Gydri Nemzeti Szinhaz
I7:00 - - - -« ooooeee
Krusovszky Dénes:

Eletrajzi kisérletek
konyvbemutatd, Km.: Fiizfa Baldzs
P Gyéri Nemzeti Szinh4z

- Pédiumszinpad

Révész Sandor: Ezt én vilasztottam
kényvbemutatd, Km.: Orosz Sindor

I8 Gyséri Nemzeti Szinh4z - Kisfaludy terem
A 12 hollé meséje

Interaktiv mese Fiizi Rozival

Gyéri Nemzeti Szinhdz — Mesekucké

Alexay Zoltan:

A természet rejtett szépségei
konyvbemutatd, Km.:Boda I.dszlé
n Kisfaludy Kéroly Kényvtar

- Rendezvényterem

Janecské Katalin: N6k a hdléban
kijnyvhcmutaté, Km.: Finy Petra

D Gyéri Nemzeti Szinhdz — Pédiumszinpad

Héy Janos: Boldog boldogtalan
koényvbemutatd, Kom.: Farkas Ménika

n Gyéri Nemzeti Szinhdz — Kisfaludy terem

Mi van velem? — Kern Andris estje
Km.: Hernddi Judit és Heilig Gabor
(Belépdjegy: 3000 Fr)
“ Gyéri Nemzeti Szinhéz

— Nagyszinhdz

Frankie, a kirdly és a kirhozott - Bakos-Kiss Gabor
Frank Sinatra estje

(Belépdjegy: 2000 Ft)

78 Gysri Nemzeti Szinh4z - Kisfaludy terem

23. Gydri Konyvszalon

Nyitvatartds: péntek, szombat, vasdrnap: 10-19 6rdig

A Gyéri Konyvszalon szervezdje:

Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér | 9023 Gydr,
Herman Otté u. 22. | www.gyorikonyvtarhu | konyv-
szalon.com

Tarsszervezék: Gydri Nemzeti Szinhdz | Generacidk
Miivelédési Haza

A Kényvszalon helyszinei:
Gyéri Nemzeti Szinhdz | 9022 Gydr, Czuczor Gergely u. 7.
Kisfaludy K4roly Kényvtr | 9021 Gydr, Baross G. u. 4.

A belépdjegyes el6addsokra jegyek a Gyéri Nemzeti
Szinhdz pénztardban vésirolhatok.

keddtél péntekig 10.00-18.00.ig, illetve nagyszinh4zi
cléaddsok eldtt egy draval.

Jegyfoglalds: Személyesen a szinhdz el8csarnokéban,

vagy telefonon: 96/520-611;
Internetes jegyvasarlds: http://gyoriszinhaz.jegy.hu/

Minden mis rendezvény latogatasa dijtalan, helyfoglalas
az érkezés sorrendjében az adott helyszin befogadképes-
ségénck méreékéig.

A szerz8k és a fellépd mivészek a rendezvényt kéve-

téen dedikilnak.

A miisorvaltoztatds jogét fenntartjuk!



Az Audi Aréna el6terében mar a
koncert el6tt megnyilik a kialli-
tas, amely Michael Jackson
személyes targyait, dijait és
kéziratait mutatja be. A tarlat
kiilonlegessége, hogy olyan
targyakat tekinthetnek meg az
érdekl6dok, amelyek kozvetle-
nil Jackson kaliforniai otthona-
bdl szarmaznak. A latogatok
megcsodalhatjak az énekes
arany- és platinalemezeit, va-
lamint eredeti kéziratait, ame-
lyek egyedi bepillantast nydjta-
nak az alkotdi folyamataba.

Az este legftbb attrakcidja a
Michael Jackson Encore kon-
cert, amelyet Prince Majesty
hozott létre. A produkcid egy
Ujraalmodott élményt nydjt a
kozdnségnek, ahol Jackson

legnagyobb slagerei éI6 zene-
kar és tancosok kozrem(iko-
désével hangzanak majd el. A
Pozsonyban mar nagy sikerrel
bemutatott koncert bdvitett
és atalakitott, kifejezetten erre
az estére kész(ilg verzidjat lat-

o

hatja majd a kozonség a két
Unnep kozott az Audi Aréna-
ban, december 27-én.

Prince Majesty nemzetkozi
szinten elismert el6ado, aki
Jackson hasonmasaként sza-
mos show-t mutatott be vi-
lagszerte. A Michael Jackson
Encore turné kilonlegessége,
hogy nem egyszer(i tribute
el6adas, hanem egy komplex,
tobbdimenzids élmény, amely
Jackson életmiivét a legna-
gyobb tisztelettel és hiteles-
séggel mutatja be.

Elméleti képzés e-learning (tavoktatas)
formaban is valaszthaté.
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A produkci6 hitelességét La-
Velle Smith Jr. neve is fémjelzi,
aki tobb mint két évtizeden at
dolgozott egyltt Michael Jack-
sonnal tancos-koreografus-
ként, és korabban részt vett
azoknak a koreografiaknak a
megalkotasaban, amelyek
most is bemutatasra keriilnek
majd az Audi Arénaban.

A kiallitas 2024. december
27-én 17 orakor nyitja meg
kapuit az Audi Arénaban. A
koncert ezt kdvet6en 19 6ra-
kor kezdddik. (x)

www.netcarjogsi.hu

96/418-959 * gyor@netcariskola.hu




A fiitési szezonban ligyelni kell a lakasok megfeleld szelldz-
tetésére, mert igy elkeriilhetd a bels6 térben megtalalhato
allergének, valamint a szén-dioxid és a szén-monoxid

okozta egészségkarosodas.
Szerzo: Dr. Kiss Balazs kardiologus

Légbevezeto rés fontossaga

Az Orszagos Kornyezetegészség-
lgyi Intézet (OKI) altal 6sszeallitott
tajékoztatd szerint télen — a keve-
sebb szelldztetés miatt — a lakas
leveggjében felhalmozadik a vizpa-
ra, ami a lehilt falakon és ablako-
kon lecsapadik. A nedvesség pe-
nészgombak és poratkak megjele-
nésével, ezaltal kiilonbozd légati
megbetegedésekkel jar. Tobbnyire
asztmat, illetve allergiat okoz. Az
OKI ezért azt javasolja, hogy ha
nincs az ablakokban légbevezetd
rés, miel6bb épittesse be a tulajdo-
nos. Ha ez nem lehetséges, akkor
naponta tobbszor valamennyi ab-
lakot sarkig ki kell tarni, &s igy rovid
ideig, de intenziven szell6ztesse-
nek; e rovid, par perces ido alatt a
paras, szennyezett meleg leveg
kitoddul a lakasbal, és helyette sza-
raz, friss, tiszta levegd aramlik be.

Takaritsuk ki a flitotesteket

A f(ités megkezdése el6tt fontos
a portalanitas is. A bdtorokon, a
szényegekben, karpitozott ba-
torokon megtlt porban sok,
nyaron letilepedett pollen hal-
mozodik fel, ezek a flitésnél fel-
kavarodnak, lebegnek, és |égz6-
szervi panaszokat okoznak.
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Szerkeszti: dr. Dézsiné dr. Szentes Veronika
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Légtisztitd berendezések

A lakas levegémindsége légtisz-
titokkal is javithato. A légtisztitok
elsésorban a por, a pollen, a do-
hanyfiist és a baktériumok szint-
jét csokkentik a lakotérben, egyes
tipusaik a virusok és az illéekony
vegyliletek, szagok kisz(irésére is
alkalmasak. Penész és atka-
szennyezO0dés megszlintetésére
nem alkalmasak, mivel ezeknél a

TANACSOK A FUTESI SZEZONRA

KERESZTALLERGIA

kivaltd okot, vagyis az épiilet-
anyag nedvesedését kell meg-
akadalyozni. Fiitési szezonban az
ajtok-ablakok altalaban zarva
vannak, a gyengén szell6ztetett
helyiségekben a szén-dioxid kon-
centracigja altalaban magasabb
az ajanlott értéknél. Egészségka-
rositd hatasa csak igen magas
koncentracié esetén van ugyan,
de rontja a belsg térben tartozko-

4 Honeywell ,\
Riaszlas \J ]
Tapeliatas
Hiba
Szellgztessen!

b
XC70 Szén-monoxid vészjelzo o

dok kozérzetét, koncentraloké-
pességét. A nem megfeleld szel-
|6ztetés, az elégtelen légcsere
kovetkeztében a szén-dioxid
mellett a belsd térbdl szarmazo
egyéb légszennyezd anyagok
mennyisége is feldasul. Ezért azt
ajanljak, hogy a lakas megfeleld
szellGztetését biztositsak lég-
technikai rendszerek kiépitésével,
és nyitott ablak melletti takaritast
javasolnak.

Szén-monoxid-érzékel6
beszerzése
Ajanlatos szakemberrel atnézetni
a f(itd- és tiizel6berendezéseket.
Senki ne jarassa a gépkocsi mo-
torjat zart térben, kilondsen, ha
lakashoz kozvetlentil kapcsolodo a
garazs, és a nagyobb biztonsag ér-
dekében célszerli CO-érzékelbt
beszerezni minden olyan helyi-
ségbe, ahol nyilt langl berendezés
van. Erdemes olyan késziilé-
ket valasztani, mely tand-
sitottan megfelel az EN
50291:2001 szab-
vany elGirasainak.




Az anyava valas egy igazi csoda, de persze sok nehézséggel is jar.
Egész friss, sajat tapasztalatok alapjan mesélek errol.

ANYA SZULETIK

Szerzo: Molndr Sarolta
prevencios s mozgastudomanyi
szakember

Felkésziilés a baba érkezésére
Egy jol karbantartott test a ter-
hesség soran bekdvetkezd valto-
zasokat is konnyebben viseli. Per-
sze pocakosan sem szabad feltett
kézzel hatraddlni és elhagyni ma-
gunkat. Ki kell élvezni a varandos-
sag minden pillanatat. Na de néz-
ziik csak az anyava valast megse-
gitendG tanacsokat.

Fogadd el a segitséget

Hagyd, hogy segitsenek, ne akarj
tokéletes szuperanyu lenni és
~mindent is” egyedil megoldani!
Engedd most tevékenykedni sze-
retteidet. Hidd el, 6k is 6riilnek, ha
segithetnek, és igazan boldogan
foznek vagy takaritanak egy kis
babaillatért cserébe. A te f6 fel-
adatod a gyermekagy idején a
fekvés és a pihenés. Ha ezt nem
tartod be, elh(zodik a labadoza-
sod és kés6bb akar stlyos prob-
|émakkal is kiiszkddhetsz emiatt.

MielGbbi regeneracios program
Afelépiilést mar az agyban fekve
is megsegitheted gatizom- és

izomerdsitd gyakorlatokkal. Majd
késtbb a fokozatossag elvét szi-
gorGan betartva, folytathatod
ilg, allé, térdtamaszos felada-
tokkal. A fokusz még mindig el-
sGsorban a gat és a hasizmok te-
riletén legyen. Ellendrizd, hogy
mennyire nyilt szét a hasizmod,
és hakell, végezz specialis edzés-
tervet, ami segiti ezt a terlletet.

Ezenfelll érdemes beiktatni par
hatizom-tonizal6 és -mobilizald
gyakorlatot is, hogy kompenzal-
juk a szoptatas, etetés, ringatas
alatti kényszertartasbol adodo
fajdalmakat, fesziiltségeket. En a
babakocsi-tologatasba csem-
pésztem guggolasokat, kitdrése-
ket, gumikoteles gyakorlatokat.
Vagy plank tartasban figyeltem,
ahogy a jatszosz6nyegen gogi-
csél, probalja emelgetni a buksi-
jat a kicsim.

Kardiogyakorlatok

Fekve szoptatas kozben pedig
remekil elvégezhet6k a gat-
izom-ergsitések. Ahogy telik az
id6, megérezzik a sziikségét a
kardiogyakorlatoknak is. Kez-
detben a séta tokéletesen kielé-

_EGY JOL KARBANTARTOTT TEST
A TERHESSEG SORAN BEKOVETKEZ(

VALTOZASOKAT IS
KONNYEBBEN
VISELI.”

giti ez iranti igénytinket. A hordo-
z0kend6 ebben még nagyobb
szabadsagot adhat, de csak a
gyermekagyi id6szak utan, és fo-
kozatosan kezdjunk hordozni.
Mikor ez mar kevésnek bizonyul,
keresstink emelkeddket, 1épcs6-
ket, amivel picit fokozhatjuk a ke-
ringéstinket. A futas, kocogas
csak 6-7 honappal a szlilés utan
ajanlott, de biciklizni, Gszni batran
lehet, ha az orvosunk mindent
rendben talal a hathetes kontroll-
vizsgalaton. Akkor is érdemes
belefogni a mozgasba, ha Ggy
érezzlk, ez most a legkevésbé
hianyzik, mert faradtak vagyunk
és testileg-lelkileg kimerdiltink a
baba gondozasaban. Tudom,
ilyenkor elkezdeni nagyon nehéz.
De megéri, higgyétek el.

Folytatjuk!




pamutbdl és (jrahasznositott
anyagokbol keszilt ruhak és
porazok egyre nagyobb teret

A legkevésbé sem a legijabb kor hobortja a kutyak ol-
toztetése, hiszen onnantol kezdve, hogy az okori Egyip-
tomban felkeriilt az akkor még vadaszati céllal tartott

K wancsoy

Szerkeszti: Venesz Klaudia

kkoriban azonban
még nem gyartottak a
legnagyobb vilagmar-
kak megfizethetetlen
darabokat, és a kabatkak is in-
kabb védelmi funkciot lattak el,
ennek ellenére a tarsadalmi sta-
tuszt a haziallatokon keresztiil is
kozvetitették a vilag felé.

A Szabadhegyi Allatgyégyaszati Centrum ta-

haziallatra az els6 nyakorv, elindult a divatlavina.

E

A legfinomabb kelmékben jart
Xl. Lajos francia kiraly agara: a
skarlatvoros barsonygallérjara
gyongyoket és rubint is varrtak.
Cseppet sem meglepd, hogy az
elsd Gri darabok a divat févaro-
saban, Parizsban jelentek meg,
a kutyadivat a 19. szazadtal
kezdve pedig egy folyamato-

valy decemberben iinnepelte 20 éves fennalla-

sat. Az intézményben olyan kivalo szakembe
rek dolgoznak, akik mar a kezdetektdl, vag

10-15 éve ebben a rendeldben tesznek
mindent a kisallataink egészségéért.

-a csaknem teljes ko-
miiszeres diagnosz-
lesztéseken tdl rend-
gyekeznek elérni, hogy a
Centrum a legmagasabb
elismerés szamukra a gaz-
elzésén tdl az, hogy allator-
k kiildik a specialis ellatast és
eket. (x)

rulete szinte
 is jelentdsen

do berendezést és

1 RUHATARA

san fejl6do, igencsak jol jove-
delmez6 iparagga notte ki ma-
gat. Ezeket a hullamokat mar
korunk fast fashion-gyartoi is
lovagoljak, joval silanyabb mi-
néségben, de annal nagyobb
mennyiségben készitik a ked-
vencek Oltozeteit.

A kistestli ebek ruhataranak
osszeallitasanal nem art tore-
kedni a funkciéra: az eso és hi-
deg elleni védelem meg kelle-
ne, hogy elézze a divatot, hi-
szen a lakasban tartott, rovid
sz6r( kutyusok a téli sétak al-
kalmaval kénnyen megfaznak.

Az idei trendek a luxus ruhada-
rabok helyett mar a fenntart-
hatésagot helyezik el6térbe a
kornyezetbarat anyagok fel-
hasznalasaval. Az organikus

hoditanak, és a gazdi ezeket a
darabokat is alakithatja a sajat
izléséhez. Az alap puldverek
ara egy tacskd méret(i ebnél 3-
4 ezer forinttol indul, de a web-
aruhazak kinalataban megta-
lalhatoak a vizsla méretl ku-
tyusok oltozékei is, amiért mar
— anyagtol fliggben — 25-30
ezer forintot is elkérnek. To-
vabbra is nagy népszeriiség-
nek orvendenek a kutya neveé-
vel ellatott kiegészitok, a leg-
merészebbek pedig a sajat
gardrobjukhoz, vagy éppen egy
Unnepkorhoz igazithatjak a
kedvenceik darabjait — ennek
mar csak a képzelet és a pénz-
tarca szab hatart.

A SZABADHEGY! ALLATGYOGYASZATI CENTRUM

A LEGMAGASABB SZINTU
ELLATAST KINALJA

9028 G\/or Szent Imre Gt 91/a

Tel.: +36- 20/488 1716, +36-96/518-652




zek a kedves kisemlG-

sok biztonsagos és ké-

nyelmes életteret igé-

nyelnek, csakdgy, mint
az ember. A tengerimalacok
esetében a kiegyensllyozott,
hossz( élethez azt sem art fi-
gyelembe venni, hogy 6k tarsas
lények, egyedil nem érzik jol
magukat, de a szaporulat elke-
rilése érdekében érdemes azo-
nos nem{ allatkakat vasarolni.
Ezeket a baratsagos ragcsalokat
huzatmentes helyen, legalabb
100x50 centiméter alaptertile-
tl, megfeleléen almozott ket-
recben kell tartani.

Fontos, hogy a kiskedvencek
el6tt mindig legyen friss viz,
ennek az adagolasara a golyos

onitato a legtisztabb megol-
das. A tengerimalacok fievok,
igy els6sorban ezzel taplaljuk
Gket, és legyen el6ttiik mindig
széna s, pelletalt tappal kiegé-
szitve, igy biztosan minden as-
vanyianyag- és vitaminszik-
ségletiik fedezve lesz.

Barmilyen tapot valasztunk, ne
legyen benne kukarica, naprafor-
g0 és mesterségesen szinezett
falatkak. A tapbol nagy energia-
tartalma miatt nem szabad tdl
sokat adni, mert elhizashoz, emi-
att hosszabb tavon betegségek-
hez vezethet. Napi adag: 1-2

evokanal. Naponta adjunk friss
tapot, mert a malackak falankak
és egyszerre tal sokat ehetnek,
ami elhizasos betegségekhez
vezethet. A tengerimalac szama-
ra megfeleld mennyiség(i vita-
mint a naponta adagolt zoldség-
gel és gylimolccsel és kiegészitd
készitményekkel (pl. C-vitamin és
multivitamin-cseppek)  tudjuk
biztositani.

Mivel a ragcsalok tartasa igen-
csak elterjedt, betegség esetén
a legtobb allatorvos tud segite-
ni. Erdemes a kisallatrendel6t
felkeresni, ha kedvenclinknél
étvagytalansagot vagy ba-
gyadtsagot tapasztalunk.

A helyes megfejtést jovo hét szerdaig kiildheti be szerkesztdséglinkbe: 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy I SZ‘EE:T
jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye 2 fére sz0l6 belépd a 45 éves Gyori Balett Tranzit cimii AVHH’TE”ES
estjére. A jegyek 2024. november 23-an, 19 o6rara szélnak. EI6z6 rejtvényiink nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjlik.
SZOBA- v FARAD, m AZ ERO v SIEMENS, ; ..-ARABIA;
WALDO | NOVENY 4 ROVIDEN | £5 SVeD EneRaia, | OREC .. | Meayo- | HANGOS: |iorcany.| FEST | Rabiusz | Ucves, | REJTEKE ROMA! | MEGSZA- | ROVIDEN | 3 ALLAM
EMERSON AUTOK | ROVIDEN | OZKEJE: | zopes | KODIKA |"iewez | CENT. | ROVIDEN | SERENY - 1E5 | BADIT [CsoKOLA: EFFELE,
AMERNA| TSI KISOKOS | JELZESE ; LENDULET DEFAJTA KOLTOIEN
IF“'OEPD;L_' ' ' ' ' ‘ ' ' ' ' MANUALIS
LATA;
1.RESZ LETENYE
FOLYOJA
TOBIAS MESEBELI
ELE% TARSA! INNIVALO
ESZ ORDITO
FELVETES ALLAT!
LELKI- SZAHARAI UGY, A
F%;%E FURDALAS| VIHAR SZELEIN!
AZ EDENY- SZARIT FELREVE-
REAIC RE EG A SZEL ZETHETO
VADKAN- KABITO- FEGYE-
o = g o
AZ IDEZET LITER, SPORT-
2. RESZE ROVIDEN MARKA IMDAE
L ESZSZE- ENYHE FILLER,
RUSEG DOR- ROVIDEN
KARTYA- GALAS CUKORKA-
MUszo CSONAK FAJTA
AVEGEN RUHATAR- KOZEPEN KOTOZO- TIZEN-
suL! TOZEK ALL! POLYA EVES
GIGA-, EMESZ- JOZSEF A. HAZAS- FATYOL-
ROVIDEN TONEDV VERSE TARS SZOVET
DUL-...; MOVESZI i
BRONZ- s DUHONG TESTAB- da
DARAB! AZATA- RADIAN, RAZOLAS FORESZ-
VOLABBI ROVIDEN JAROM ARU
FAGY- KAKAS MELLEM MAGTAR-
LALTOT DISZE CsucsuL BAN VAN!
[zl ELGADD, Disz, NEMA
FERFINEV ROVIDEN CIFRAZAT TUSA!
i MENNYE] LAJTORJA
TEL AZ URAN
. ELEJE! UEYAN VEGYJELE
Y
SZELET! O >
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Palyazati felhivas a

BURSA HUNGARICA

Felsdoktatasi Onkormanyzati
Osztondijpalyazatra

Gydr Megyei Jogti Varos Onkormany-
zata a 159/2024. (IX. 24.) Kgy. Ha-
trozata alapjén csatlakozott a Bursa
Hungarica Felséoktatdsi Onkorméany-
zati Osztondijpalydzat 2025. 8vi
rendszeréhez.

A pdlydzat célja az esélyteremtés
gérdekében a hatranyos helyzeti,
szocialisan raszoruld egyetemi és
féiskolai hallgatak, valamint a felsd-
oktatdsi intézménybe jelentkezd fi-
atalok tdmogatasa.

A palyazat beérkezési hatarideje:
2024. december 4.

Arészletes palyazati kiirds megtalalhato
Gyor vdros honlapjan (www.gyor.hu).

A Gyor-Szol Zrt. a napokban elkezdte a faiiltetéseket Gy6rben. llyenkor novemberben, a lombhullast

kovetden, a fagyok beallta elGtt végzik ezt a munkat a szakemberek.

gyori  kozterlleteken
tobb mint 50 ezer fa ta-
lalhato. Ennek a faallo-
manynak a Gy6r-Szol
Zrt. a kezelGje. Ez azt jelenti, hogy
a kivagasukrol, illetve azok potla-
sardl is a tarsasag gondoskodik.

Minden évben a Gy&ri Polgarmes-
teri Hivatal hatarozza meg, hogy
mely fakat kell kivagni. Ennek t6bb
okais lehet, példaul ha egy kozte-
rleten talalhat6 fa balesetveszé-
lyessé valt, elszaradt vagy kin6tte
az életterét, el kell tavolitani. A fa-
kivagasi hatarozat mellett minden

; GYOQRSZOL

10 és 16mm vastag, 3 fald 2 kamras, 2UV kivitelben,
eros falvastagsaggal nagy szmvalasztekban e

/ H- 9081 GYORUJBARAT,
ALEXOVICS R RETYZN YR

-kosté u.14.

esetben rendelkeznek a pétlasrol
is. llyenkor 6sszel az el6z8 évben
kivagott fakat péotoljak a Gydr-Szol
Zrt. munkatarsai.

A szakemberek a telepitésnél fi-
gyelembe veszik, hogy a helyi
adottsagoknak megfeleld no-
vényt lltessenek el, illetve az is
fontos szempont, hogy az utca-
kép egységes maradjon. A belva-
rosban és lakoutcakban kisebb
lombterjedelmd, alacsonyabbra
novo fajtakat, tobbségében gomb-
meggyet, gombjuhart, gomb-
akacot és gombkdrist Ultetnek.

-

Idén négyszaz fa elliltetésérdl
gondoskodik a  szolgaltatd,
amelybdl minden varosrészbe jut.
Ezeken tllmenden Gjabb 80 fa-
val boviil a Gydrkécliget is, itt is
elkezdték mar a fak Ulltetését.
Mintismert, 2020 6ta a Gy6rben
sziiletett babak utan a sziil6k
igényelhetnek egy fat, amit vagy
sajat udvarukon ltetnek el
vagy a Gyor-Szol a Gydrkdcliget-
ben. A kislanyok gomb-, a kisfitk
oszlopos juhart kapnak.

A fak gondozasat is a Gy6r-Szol
munkatarsai végzik.

KOZEL OTSZAZ FAT

ULTETNEK

'NOVEMBERBEN

teraszo&';—kocsibea'llék, medencék
fedésére

10mm vastagas

ll- 825 -/m -6

info@alexovics.hu
www.alexovics.hu

Nyitva: H-P 800-1530



KARPITOZAST
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Mérallas bejelentés

nnon-Viz B

Felhasznalé azonosits

onosi

Mérdora adatai

Szoveg/foto: Pannon-Viz Zrt./Borsi Viktoria

érjiik ezen felhasznal6in-
kat, hogy a 2024. november
30-an leolvasott mérdalla-

sukat december 10-ig az alabbi
modok valamelyikén jelentsék be:

-

J

: » € A NAPRY
\ GIFS RAD! / *5cme10cm e 15¢cm

INNTALER TERMEKEK
SZUPER AKCIOBAN!

/KUItéri hészigeteld rendsze?
(1,1 m? hald, 6 kg ragaszto,
10 cm hungarocell) Bankkartyaval is fizethet!
BOMBA AR minden méretre!

Az érakrol érdeklédjon személyesen! IN GYE NE S

o _/  arajanlat-készités!

vallalok

AZ AKCIO A RAKTARKESZLET EREJEIG TART!

gipszkarton lapok, gipszkarton profilok ¢ flexibilis ragasztd (kil- és beltérre) ¢ vakolatok,
vakolatrendszerek, kiegésziték ¢ hészigeteld anyagok ¢ padldkiegyenliték o profilok,
élvéddk, ragasztok e diszlécek (KUl- és beltérre) © grénit-, marvanykonyoklok

20/2399-198

Gyor, Vizmu utca 2.

TM PROFIL KFT.  Gydr, Serf6z6 u. 2. Tel.: +36-96/438-467, +36-20/426-0824 * Nyitva: H-P. 8-16 ¢raig

Amennyiben mérgallasa a meg-
adott hatarid6re nem érkezik be,
akkor a masodik féléves elsza-
molasat aranyositassal fogjuk
elkésziteni.

A Pannon-Viz Zrt. felhivja az ivoviz-szolgalta-
tassal ellatott, idényszeriien hasznalt ingat-
lanok tulajdonosainak figyelmét a méroora-
allasuk lejelentésének kozelgd hataridejére.

Abban az esetben, ha fogyaszta-
sa mar nemcsak az év egy bizo-
nyos szakaszara jellemz8, hanem
egész évben allando, akkor szi-
veskedjen ezt jelezni a Pannon-
\liz Zrt. felé. Ebben az esetben
ugyanis at kell sorolni a felhasz-
nalasi helyet masik szamlazasi
Gtembe, amely alapjan — féléves
elszamolas helyett — minden ho-
napra kiildiink szamlat. igy fo-
gyasztasat nem egy 0sszegben
kell majd rendeznie. Bejelentését
az Ugyfélszolgalatokon, vagy a
.Pannon-Viz" applikacion és a
honlapunkon keresztil is az
.Ugyfélszolgalati bejelentés” me-
nlpontban teheti meg.

KOZELEDIK
A HATARIDO!

» applikacion keresztiil (Google
Play Aruhazban vagy App Store-
ban letdltheté ,Pannon-Viz"
applikacioval), a ,Mérgallas” me-
niipontban, a ,Mérgallas beje-
lentés"” (irlap kitoltésével

» 2 Www.pannon-viz.hu honlapun-

kon a ,Mér6allas bejelentés” vagy
.Online tgyfélszolgalat” ,Mérdal-
las” menlipontjaban, a ,Mérdallas
bejelentés” Grlap kitoltésével

» telefonon keresztil tgyfél-
szolgalatunkon a 96/522-630-

as telefonszamon.

Kérjiik, amennyiben szamlaja 0sz-
szegét utalassal egyenlitiki, Ggy a
kozlemény rovatban a szamla-
szamra hivatkozzon. Felhivjuk fi-
gyelmét, ennek hianyaban a telje-
sitett utalas 0sszege automatiku-
san nem azonosithatd.

B EDESSEG MINTABOLT

N . EGYJOAR!

Kakads napolyi

A GyOri Ipari Park
kézponti Szolgaltatohazéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 m2-es, Iégkor)dicionélt
|RODAHELY|SE§EK
hosszu tavra KIADOK.

2499 Ft/kg

November 11-16 kozott.

*
)
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Gy6r, Hid utca 4. és
Aradi vtk. Gtja 12. mellett,
a bérdiszmdi-cipé bolt helyén
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Az Alza megérkezett Gyorbe!
A szuper arak 2024. 11. 08-10. kozott érvényesek.

Mi var rad?

P

SZUPER AR

34990 Ft SZUPERAR
9490 Ft

SZUPER AR

AN 4990 Ft

Xiaomi Body Samsung Galaxy A15 LTE JBL Tune 520B
Composition Scale S400 4GB/128GB Kékesfekete fekete

7

SZUPERAR

SZUPERAR :l | —19 290 Ft
159 990 Ft e

SZUPER AR

19 990 Ft

Szarvasi SZV-624 Philips Series 1000 L

PlayStation 5 Slim Unipress, fehér NA120/00

9022 Gyor
Teleki Laszl6 utca 36.

€) alza.hu

A teljes termékkinalatot itt taldlod: www.alza.hu/uj-gyori-uzlet.



© SZUPERAR

89990 Ft

Motorola EDGE 50
Fusion 8GB/256GB
Marshmallow Blue

SZUPER AR

95990 Ft

ASUS Vivobook 15
X1504ZA-BQ858

GILLETTE Fusion5 8
db + Sensitive 200 ml|
borotvagél

y SZUPER AR

Samsung Galaxy
Fit3, rézsaszin

SZUPER AR

46 990 Ft

LEGO" Technic
Mercedes-AMG F1 W14 E
Performance 42171

SZUPER AR

s 4990 Ft

Alza pliss
- beszélé HU

SZUPER AR

MEGA BOX 6x20 tablet

FINISH Power
All-in-1, 120 db

SZUPER AR

Logitech Wireless Combo
MK235 Magyar, fekete

55" Samsung
UE55CU7092

LEGO" Star Wars™ 75395
Adventi naptar 2024

SZUPER AR
5 A

=q

@ccolmo
et |

COCCOLINO Blue
Splash 1,7 | (68 mosas)

TEsPORTS

SZUPER AR

32990 Ft
24,5" MSI MAG

nékek esetében

o, 6 alzanu




Kiilonleges védofelszerelésbe 61tozott, bottal és késnek latszo eszkézzel harcol em-
berek - foglalhatnank 6ssze néhany szoban az eskrima lényegét, am ennél joval dssze-
tettebb ez a kiizd6sport, harcmiivészet. Merthogy barmelyik meghatarozas illik ra.

Szerzo: Nagy Roland
Foto: Eskrima Gyér

KUZDOSPORT, HARCMUVESZET, ONVEDELEM

.Az eskrima a Fulop-szigetek-
r6l szarmazik, a Iényege, hogy
akar fegyverrel, akar anélkdl
meg tudjuk védeni magunkat
egy tamadotal, aki szintén le-
het fegyveres, vagy puszta ke-
zes. Erre vannak kiilonboz6
onvédelmi technikak. Az esk-
rima harcmiivészet, azért,
mert benne van a folyamatos
és allando onfejlesztés, és
kiizd6sport akkor, amikor a
megtanult technikakat atiil-
tetjiik  versenyszituacioba,
szabalyok kozé szoritjuk,
mégis igazodunk az utcai éles
helyzetekhez" — mutatta be
roviden az eskrimat a gyori
klub alapitdja, Kamocsai Péter.

Magyarorszagon huszondt is-
kola m(ikddik, a debreceni a
legnagyobb Dankd Ferenc
nyolcdanos nagymester veze-
tésével, 6 honositotta meg
Magyarorszagon ezt a moz-
gasformat. Péter tble tanult,
majd két évvel ezel6tt meg-
alapitotta az Eskrima Gyort, |
ahol az edzéseken Sagi Sza- | S
bolcs  segédinstruktorként
kapcsolédik be a munkaba.

I YORBEN IS MUKODIK

hozzank, és nyolc-tiz fobdl all
az a kemény mag, akik rend-
szeresen latogatjak az edzése-
ket. A technikai repertoar rend-
kivil széles, de gyorsan elsaja-
tithato. Beletartozik a bot- és

VW Golf 1.5 Variant TSI DSG
haw

késharc, a puszta kezes kiizde-
lem és az utcai 6nvédelem. Az
gyorsan kidertl, hogy kiben
bujkal versenyszellem, veliik
megylink a megmérettetések-
re, ahol formagyakorlatokban
és fegyveres kiizdelmekben
hirdetnek gy&ztest. Jannak or-
szagos bajnoksagok, a hetve-
nes évektdl kétévente rendez-
nek vb-t, de létezik kontinens-
bajnoksag is. A magyar valoga-
tott mindig jol szerepel, vilag-
bajnokaink is vannak”

A versenyeken az eszkozok
természetesen olyanok, ame-
lyek csak hasonlitanak a ve-
szélyes fegyverekre. Szivacsos
botokat, gumikéseket, a full
kontakt kizdelmekhez pedig
75 centiméteres, rattanbal,
manila nadbdl késziilt botokat
hasznalnak, &s haromszor egy-
perces menetekben zajlik a
harc. Az eskrima egyre népsze-
riibb Gyrben is, ahol barmelyik
korosztalybol varjak azokat,
akik megismerkednének ezzel
a kiizdosporttal. Kiilon tartanak
gyakorlast a gyerekeknek, és
kiilon a felndtteknek.

.A kicsik kozé altalanos iskola
elsd osztalyatol lehet jonni 14
éves korig, utana lépnek at a
feln6ttmezonybe, felsé korha-
tar pedig nincs. A gyerekeknek
heti két edzéslink van, a felnot-
tek gyakorlasai el6tt. Semmifé-
le harcmivészeti el6képzettség
nem szlikséges, a megfeleld
eszkozoket pedig biztositjuk. Az
egyestilet weboldalan minden
informaciot megtalalhatnak,
akik érdeklédnek” — mondta az
Eskrima Gyor alapit6ja, Kamo-
csai Péter.

UJ AUTO félévente!

CarmeEri
TEric

AUTOBAN AZ EMBER
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Foto: 0. lakéJs Péter

A KOVETKEZO MERKOZEST AZ ETO

gy héten belll a harma-
dik dsszecsapasara ké-
sziilt az ETO FC Gyor
gardaja, a szombati
meccsnapra az elsd osztalyban
szintén Gjonc Nyiregyhaza Spar-
tacus FC csapatat vartak. AZETO
sikerszériaban van, 8 meccses
veretlenségi sorozattal a hatuk
mogott talalkoztak a korabban
Gyorben is edz6skodd Timar

Krisztian csapataval. A gy6zelem
nem jott 0ssze, de a veretlensé-
gét tartjaaz ETO.

Az ETO kapitanyi karszalagjat ez-
Gttal Eneo Bitri viselte, akia mér-
k6zés el6tt a hdnap jatékosanak
sz610 elismerést is atvehette. Az
ETO FC Gyér a tabella nyolcadik
helyén varja a kdvetkezd dssze-
csapast, a debreceni Nagyerdei

A sportag torténetében el6szor két gyori jatékosnak is
szurkolhatunk az idei WDF darts-vilagbajnoksagon.

KET GYOR! JATEKOS

A DARTS-VILAGBAJNOKSAGON!

Szerzo; Szigeti Sandor
Foto: Acs Tamds

legrangosabb amator
versenyen harmadszor
szerepel a Gydri Darts
Club versenyzgje, Ihasz
Veronika. Az ifjisagiak mezs-
nyében pedig el6szér mutatko-
zik be vilagbajnoksagon az egyik
legtehetségesebb magyar jaté-
kos, a szintén gyori szinekben
versenyezd Szotak Balazs.

Ihasz \leronika egy ausztral induld
visszalépése miatt kapott meghi-
vast: ,Nagyon meglepddtem,
mert ez az évem nem (gy sikertilt,
ahogy szerettem volna. Viszont
van a dolognak j6 oldala is. Azzal,
hogy egy visszalépésnek kdszon-
het6en kaptam lehetGséget, fel-
szabadultabban, plusz teher nél-
kil jatszhatok” — mondta el la-

punknak lhasz Veronika, akire a
nyitokorben az angol Kirsty
Hutchinson var. Ha pedig tovabb-
jut, akkor a korabbi vilagbajnok
Deta Hedmannel talalkozik.

Szotak Balazs az U18-as vilag-
ranglista el6keld negyedik helyérdl
kvalifikalta magat a vb-re, ahol
rendkivil izgalmas meccsek var-
nak ra. Minddssze 8 fés ugyanis az
ifjisagi vb-dontd mez6nye, ahova

Stadionban lépnek palyara a ki-
es6zonaban rostokolo DVSC ellen
a 13.forduléban. A Loki kispadjan
jelentGs valtozasok zajlanak, a
klubvezetés a korabbi vezet6ed-
z0, Maté Csaba menesztése mel-
lett dontott. A helyét atmenetileg
a DVTK-val korabban eredmé-
nyes Dombi Tibor vette at, azETO
elleni bajnokin még biztosan &
iranyitja a csapatot, a Ferencvaros
ellen 2:2-es dontetlent jatszottak
a debreceniek.

Borbély Balazs elmondta, hogy
csalodottak az utolsd mérkdzés
dontetlen eredménye miatt, és a
munkat betegségek és sértilések is
nehezitik. A DVSC mélyrepiilését
azonban csalékanak tartja: , Aki ért
a focihoz és ismeri a magyar me-
z6nvt, az tudja, hogy milyen erét
képvisel a Debrecen. Mi is tudjuk,
és igy késziiltink, igy allunk hozza.
A hullamvdlgy barmelyik csapattal
megtorténhet!’

A november 9-én, szombaton 16
orakor kezd6d6 mérkozést az M4
Sport csatornajan is kozvetitik.

csak a legjobbak kaptak meghi-
vast, igy rengeteget ér egy-egy
gy6zelem: ,Nagyon oriiltem a vb-
kijutasnak, mert mar az év elejétol
Ggy alltam a tablahoz, hogy ott le-
hessek Angliaban. Az, hogy ez si-
kertilt, rengeteget extra motivaciot
jelent. Konkrét helyezésben egye-
|6re nem gondolkozom, de szeret-
nék minél jobban jatszani, és
meccseket nyerni. Izgatottan va-
rom életem elsg vilagbajnoksagat,
ahonnan szeretnék jo élmények-
kel hazatérni” — fogalmazott Szo-
tak Balazs.

A London melletti — a sportag
bolcs6jének szamito — lakeside-i
rendezvénykozpontban novem-
ber 29. és december 8. kdzott
rendezik meg a 2024-es WDF
darts-vilagbajnoksagot.

Kiemelt ajanlat: november 8-14.
HUSVASAR
Egész liba, el6hditott
és fagyasztott

IJbacomb fagyaszlott

3999 Filkg
Libamdj, el6hitott és fagyasztott 1599 Ft/kg
Pecsenyekacsacomb
A
-
Pecsenyekacsamell 1400 Ftkkg
S Sertéscsulok
el 1599 Ft/kg
Sertéste 499 Ftkg
Sertéskérém

- Rk

Marhacomb
Marhanyak

4799 Ftikg
4399 F/kg
Rege csemege

kaposztasalata
360 g, 969,44 Ft/kg

‘g
Rege csalamadé 330 g 100 Ft/db

Baba tusflird6 - -

400 ml, 1997,50 Ft/l

e

s

TN g, Steffl
@ dobozos sor
0,51,538 Ft/l

Prima és CBA uzleteinkbe
varjuk jelentkezését
aruforgalmi ugyintézé,
bolti uzletvezetd,
bolti miiszakvezetd,
bolti elado-pénztaros
munkakérbe.

Palyakezd6k, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az Gzletvezet6nél
vagy fényképes onéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag korut 36.

Prima Gydr-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima GydrUjbarat, Széchenyi korut 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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