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Reszletek Szeretnénk meglepni 84 hatranyos

informacid; helyzet(i vagy sérlilt gyermeket, ezért ar-

ra kértiik oket, rajzoljak le, mit szeretnének

afaala. A kivansagrajzok megérkeztek, melye-

ket Facebook-oldalunkra {(www.facebook.com/

gyorplusz) toltottlink fel, igy olvasdinknak lehetfsé-

gUk nyilik ezeket orokbe fogadni €s ezzel egy-egy gyer-

mek almat valéra valtani. Az ajandékcsomagokat december

16-ig kell behozni a szerkesztdséglinkbe (Gyor, Kodaly Z. Gt

32/a; hétfotdl csiitortokig 8—16, pénteken 8—14 draig), melyeket
december 18-an juttatunk el a gyerekekhez.

a - & . r‘ ., &
december ey péntek
16.00-17.30 - Mikulas a Széchenyi téren

18.:00 Kocsis Tibor koncert

december # ¢9 szombat

15.00-1700 MosolyManék adomanygyUjtés a Mikulashazban
16.00 Kalimpa Zenekar gyermekkoncert

17.00 A Gyéri Nemzeti Szinhaz mivészeinek koncertje
18.00 Veréb Tamas koncert

december 8., vasarnap
Gyertyagyujtas. Kozremukaodik a
Kodaly Zoltan Altalanos Iskola kérusa

a m. V4
december Wey péntek

MEGALLOK

Z4ld utcai buszfordulo 16.00-16.20
Bécsi kapu tér 17.15-17.35
Cinka Panna utca, Bercsényi Iskola parkoloja 18.15-18.35
ETO Park parkolé 19.30-20.00

Az idépontok a forgalom fuggvényében valtozhatnak! Kérjuk, ezt vegyék figyelembe!

A REMENY VASARNAPIA:
LEHETOSEG, HOGY
ELORE HALADJUNK
A JO UTON

Az adventi id6szakot mindenki nagyon varja és szereti;
hatalmas lendulettel vetjiik bele magunkat a késziil6-
désbe. igy a masodik hétvégére j6 lenne kicsit megallni.
Ami a remény vasarnapja. A keresztény ikonografiaban
a reményt horgonnyal abrazoljak. Mi is horgonyozzunk
le, s gondolkodjunk el azon, mire késztiliink és kit varunk.
Az adventi koszor( alapja orokzold. Igyekezziink figyelni
arra, hogy milyen szép dolgok, orokzold dalok vannak a
lelkiinkben. Ha megtanulunk rajuk figyelni, akkor tudjuk
észrevenni a masik emberben a jot és a szépet. Akkor
tudjuk észrevenni, hogy josagos, teremtd Istentink itt jar
ebben a vilagban. Itt jar kozottink és probal benniinket
segiteni, hogy a jot talaljuk meg magunkban, a jot vegyik
észre az élettinkben.

Adventtel minden évben lehetdséget kapunk, hogy egy
kicsit el6re haladjunk a jo aton, hogy felerGsitsik szi-
viinkben a szép dalokat. Eljiink ezzel a lehetdséggel!

Id6jelz6 szamunkra az adventi koszord. Szent Benedek
atyank nagyon fontosnak tartja az idd jelzését. Azt irja a
regulaban: a testvérek reggel halkan biztatgassak egy-
mast, hogy mindenki keljen fel és induljon a templom fe-
I&. llyen halk és csendes biztatgatassal segitsik egy-
mast, hogy mindannyian megérkezhessiink az tinnep
szépségéhez, az linnep josagahoz.

Sarai-Szab6 Kelemen bencés perjel

GYORI PRESSZ0 Megjelenik minden pénteken, Gydr kizigazgatasi terliletén terjesztve. Kiadja: GySr+ Média Zrt. Felel§s kiado: Panda Akos vezérigazgatd.
A szerkesztGség cime: 9023 GyGr, Kodaly Zoltan u. 32/A. Tel.: 96/511-620. E-mail: media@gyorplusz.hu. Hirdetésfeladas: hirdetes@gyorplusz.hu. A hirdetések
tartalmaért a kiadé nem vallal felel§sséget. Nyomdai elékészités: Konrad Grafika. Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt., 9021 Gyér, Ujlak u. 4/A.
Tel.: 96/504-444. Terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket kérjlik, a terjesztes@gyorplusz.hu cimen jelezzék. ISSN 3057-9678 (Nyomtatott)




A legutobbi kozgytilésen tobb tamogatasral is dontottek, gyorssegélyt kapott a Gyor Pro-
jekt Kft., de a kdzbiztonsag kapcsan volt a legtobb felszolalas a képviselok részérdl, dél-
utan pedig kozmeghallgatast is tartottak. Mig elobbi déleltt 10-kor kezdodott, és kozel
két és fél 6ra utan ért véget, addig a 16 drakor kezdodo kdzmeghallgatas nem sokkal
este 9 ora elott ért véget.

Szerzo: Mireider Maté

kozgy(ilés elején a Gyd-

ri Renddrkapitanysag

tartotta meg beszamo-

I6jat a 2023-as évrdl,
ez korabban elmaradt. A rend6r-
ség szamara a kiberbiindzés
térnyerése és a migracids nyo-
mas jelentett kihivasokat. Gyor-
ben a kozbiztonsagi helyzetrdl
elmondhat6, hogy a korabbi
évek blincselekményeinek sza-
mahoz viszonyitva az allapot
stabil, nem romlott a kdzbizton-
sag — hangzott el a renddrségi
beszamoldban, azt ugyanakkor
kiemelte Torma Tamas rendér
alezredes, a gydri kapitanysag
vezetdje, hogy a kibertérben el-
kovetett blincselekmények sza-
maban novekedést tapasztaltak,
ez egybeesik az orszagos ten-
denciakkal. Tobb képviseld is fel-
szolalt, kérték a renddrség helyi
vezetdit, hogy fokozzak a jaror-
tevékenységet a varosban, de

CHAT AR

arrél is szo esett: tobb helyiitt
fellitotte a fejét a kabitoszerek
terjesztése, fogyasztasa is.

A harmadik napirendi pontban a
Gyor Projekt Kft. tamogatasardl
dontottek a képvisel6k. A kdzgy(i-
|és el6tt tartott pénziigyi bizottsa-
gi tlésen elhangzott, hogy a Gydr
Projekt varhatoan az év végén 280
milli6 forintos minusszal zarna, a
most adand6 tamogatas ezt az
osszeget fedheti le. Ugyan a sza-
vazast itt is vita el6zte meg, a ta-
mogatast a cég megkapta. ,Ki kell
szolgalnunk a gyori sportolé gye-
rekeket, a kultdrat. Ez egy segit-
ségkérés volt. Ha a kdzszolgalta-
tok kikapcsoljak a vizet, az aramot,
akkor a gyerekek nem tudnak
sportolni” — utalt arra az anyagi
helyzetre Szombati-Serf6z6 Esz-
ter, a cég ligyvezetdje, amelyben
atvette a Gy6r Projekt Kft.-t.

Dontottek a jovo évi koltségvetést
illet&en arrdl, hogy a Baptista Sze-
retetszolgalat 8 millio forintot kap

"

Foto: MekliZ Fotostidio \f

pszichiatriai betegek ellatasara -
ez masfél millio forinttal tobb,
mint az eddig kapott tamogatas.
Tamogatast kap a Gydri Ipartorté-
neti Alapitvany, dsszesen 7 millid
forintos értékben. Négyszazezer
forintot kap az Ormény Nemzeti-
ségi Onkormanyzat. Otmillié fo-
rintos visszatéritendd tamogatast
kap a Gy6r-Moson-Sopron Me-
gyei Polgari Védelmi Szovetség.

A kdzmeghallgatason a lakossa-
gi kérdések nagy része a Varos-
rendészet Gy6rhoz és a Gydri
Utkezel6 Szervezethez érkezett.
Mig el6bbi intézményt a rend-
bontasok kezelése mellett a kii-
|6nb6z4 birsagolasi gyakorlatok-
rol kérdezték, utdbbi esetében
GtfelGjitasok, jardaszakaszok
rendbetétele volt a f& kérdés. A
varosrendészet intézményveze-
t6je, Kozma Zoltan tobb felme-
rlil6 kérdésre elmondta: a varos-
rendészet jarérallomanya 24 f6,
az 6 jarortevékenységlket fo-

lyamatosan kovetik. A kozleke-
dési birsagok kapcsan a szak-
ember kiemelte: a torvény nem
ad lehet6séget mérlegelésre sok
esetben, ha szabalytalansagot
észlelnek, akkor kotelességilik
intézkedni. Valtozas johet a to-
megkozlekedésben tébb téren
is. Egy kérdés kapcsan az is ki-
derdilt, hogy a papai vasitvona-
lat a jovében atvehetia GYSEV, a
cég pedig nyitott arra, hogy fel-
tételes megallassal tobb jarat is
érinthesse a ménfécsanaki meg-
allokat.

Kilon kérdésblokk épiilt a Szent
Anna Iddsotthon bovitése koré.
Az els6 kérdést a témaban Bana
Jozsef, nyugalmazott levéltar-
igazgatd, Gyor diszpolgara tette
fel, aki amellett érvelt: az idGs-
otthon boviilését a marcalvarosi
Kiserdében kell engedni, hiszen
a 150 {j, tervezett féréhely eny-
hitené az iddsek elhelyezése ko-
rili problémakat a varosban. Ba-
na Jozsef azt is elmondta: kozel
kétezer f8s a varolista az intéz-
ménybe. A bdvités mellett sz6-
lalt fel az id6sotthon vezetdje és
tobb dolgozoja is.
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Foto: Marcali Gabor

Szerzo: P. Csapucha Adrienn

modern, digitalis
megoldas  elnyeit

nem csak a paciensek

élvezhetik, hiszen az
alkalmazas az egészségligyi
dolgozok terheit is csokkenti. A
betegek hozzaférhetnek korabbi
leleteikhez, zarojelentéseikhez
és receptjeikhez is. A kormany
feladata az orvoshoz valé beju-
tas javitasa, és a rendelkezésre

allo kapacitasok hatékony fel-
hasznalasa.

Az id6pontfoglalas soran al-
kalmazott Ggynevezett id6bé-
lyegzokkel lathatova és dssze-
hasonlithat6va valik a betegel-
latas id6tartama, pontos ada-
tok mutatjak, hogy ugyanaz a
szakellatas egyik vagy masik
rendel6ben gyorsabban vagy
lassabban megy, hol a legpon-
tosabb betegellatas, és egy

nap alatt hany beteget latnak
el. Az EgészségAblak alkalma-
zas tehermentesiti az orvoso-
kat is, mert nem nekik vagy a
szakdolgozonak kell megtalal-
niuk a beteg szamara alkalmas
idépontot. Arrol maga a beteg
dont és a szamara megfeleld
idépontot valasztja ki” — hang-
sulyozta Borsi Robert (Fidesz—
KDNP). Az 6nkormanyzati kép-
visel6 hozzatette: az Egész-
ségAblakban elérhetd a leg-

A Nemzeti Konzultacio orszagjaro forumat tartottak a napokban Ménfdcsanakon és Gyor-
ben. A Bezerédj-kastélyba Kara Akos orszaggylilési képviselé meghivasara Bakondi
Gyorgy tabornok latogatott, mig a gyori Nador Irodahazba Simon Robert Balazs meghi-
vasara Hidvéghi Balazs allamtitkar érkezett forumot tartani.

0

RSZAGJARAS

MAGYARORSZAG [TTRITTITYEITTATT

Kara Akos kiemelte, hogy kiilono-
sen fontos témakat érint a kor-
many Nemzeti Konzultacigja,
amelyekrdl a lakossag vélemé-
nyét kérdezik, a forumok pedig al-
kalmasak arra, hogy tajékoztatast
is adjanak. Bakondi Gyorgy gy
véli, az elmalt évek sikeres kor-
manyzati munkajat folytatni kell.
Bakondi elmondta: ,Fontos, hogy
kialakuljanak a nemzeti egyetér-
tési pontok ezekben a specialis,
gazdasagpolitikai kérdésekben is,
valamint hogy a nagy dontések-
ben a kormany a lakossaggal ko-
z0sen alakitsa ki allaspontjat.” Ba-
kondi Gyorgy arra biztatta a hall-
gatosagot, hogy a kdzos siker ér-

dekében szanjanak id6t a doku-
mentum kitoltésére.

Hidvéghi Balazs a gy6ri forumon
hangs(lyozta: ,Az orszag és a kor-
manyzati pozicio is er6sebb lesz,
hogyha kdzosen hozzuk meg a
dontéseket. Olyan Iényegi kérdé-
sekben mondhatjak el véleményi-
ket a magyarok, mint a bevandor-
las elutasitasa, a csaladtamogata-
sok, a 13. havi nyugdij, a lakhatasi
tamogatas, a munkashitel, a mul-
ticégek rendszabalyozasa, a kkv-k
tamogatasa, vagy éppen a bér-
emelési program. Arra kériink fel-
hatalmazast, hogy a gazdasagpo-
litikai dontéseket meghozhassuk:”

Egyre nagyobb népszeriiségnek drvend az EgészségAblak, az al-
kalmazast eddig 3,5 millidan toltotték le és kozel 3 millio fel-
hasznalo mar be is jelentkezett. Az applikacio segitségével je-
lenleg tobb mint 3500 szakrendelésre lehet idopontot foglalni.
Az EgészségAblak célja a jarobeteg-szakellatashoz valo gyor-
sabb és egyszerlibb hozzaférés biztositasa, amely megkonnyiti
a betegek szamara az idépontfoglalast.

szélesebb korli és legponto-
sabb magyarorszagi egészség-
lgyi adatbazis, amelyben pél-
daul a betegségek, tlinetek
részletes ismertetdi is megta-
lalhatok. ,Az (jdonsagok ko-
zott szerepel az elégedettségi
visszajelzés lehetbsége. A ,tb-
lampa” funkcid segitségével
pedig a felhasznaldk ellendriz-
hetik, rendelkeznek-e teljes ér-
tékl egészségbiztositassal” —
tette hozza Borsi Robert.

Simon Rébert Balazs orszaggyii-
|ési képviseld pedig igy fogalma-
zott: ,Gydr egyhazi, kulturdlis, ok-
tatasi és gazdasagi kozpont. Nem-
csak a nagy, hanem a kis- és ko-
zépvallalatok is képviseltetik ma-
gukat varosunkban, ezek a tarsa-
sagok Gydrben és régionkban je-
lentds szerepet kapnak. Ezért is
orulok, hogy elindul a Demjan
Sandor Program, tobb szazmillio
forintos palyazati lehetGséggel,
ezaltal el6térbe kertiilnek ezek a
vallalatok, igy akar a nemzetkozi
piacokon is megjelenhetnek.’



Szabo Jeno (Fidesz—-KDNP) Gyor egyik
legdinamikusabban fejlodad, 15-0s sza-
ma valasztokeriiletét képviseli 26 éve.
A 2024-es onkormanyzati valasztasok
Uj helyzetet teremtettek, ugyanis a kor-
zethatarok modositasaval Gyirmot és
Ménfo varosrészek mellett a marcal-
varosi lakosok egy részét is képviseli.

Szerzo: Venesz Klaudia
Foto: Gyér+ archivum

DILIGENS TIBOR

SZABO JENO:

.Mig a két régi teriilet foldrajzilag is kdzel all
egymashoz, azon dolgozunk, hogy Marcal-
varost is bekapcsoljuk a vérkeringésbe, eh-
hez pedig a legerésebb hid a kultira és a
sport. A korzetemben talalhato két intéz-
mény, a Bezerédj-kastély és a gyirmoti mi-

januar 1-jétol Gj vezetokkel miikodnek majd.
A szinesebb, szélesebb programkinalat a ko-
zosségi kohézio alapja lesz.”

A képviseld korzetében az el6z6 ciklusban
megvalosult legnagyobb beruhazas a Soko-
ropatkai Gt aszfaltburkolat-felGjitasa volt,
amellyel egy nagyon régi problémat orvosol-
tak. Jovo év elso felében egy Gj, fedett busz-
megallot telepitenek és a Szazszorszép la-
koparkig egy (j jardaszakasz is épil. A tele-
pllésrészeken szamos kisebb fejlesztés is
tortént: ,Tobb helyen megoldottuk a csapa-
dékviz-elvezetési gondokat, ezekben a na-
pokban adtuk at az Uj élet utcai Levendula
lakopark mellett elkészilt csapadékviz-el-
vezetot, a gyirmoti Szent Laszld, Sarkereki

SZABADHEGYEN,
SZUKSEGES AZ UTAK, JARDAK

Diligens Tibor (Fidesz—KDNP) a 12-es valasztokeriilet, Szabadhegy, Kismegyer
varosrészek onkormanyzati képviseldje szerint a legtobb problémat a kozit-
halozat allapota jelenti. Korzetében mintegy szaz utca talalhato, ezért ebben
a ciklusban ezek allapotanak javitasa érdekében kivan dolgozni.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Gyér+ archivum

ormanyzati intézkedések segitsé-

gével valosulhat meg a 82-es sza-

m{ f6at Gyért elkertild szakaszanak

megépitése, amely nagyban hozza-
jarulna a Jozsef Attila (t tehermentesitéséhez.
Nagyon idGszer( lenne a lakdutcaprogram ke-
retében a Rozsak tere, a Koppany utca, a Le-
vendula utca, a Lovarda utca ,faltél falig” tor-
ténd megUjitasa, azaz a kozmiihalozat-cse-
rékkel, jardaépitésekkel egyltt. Megoldast
surget a szabadhegyi allomas mogotti terilet
Ugye is, hiszen egyre tobben koltoznek oda és
nincs jarda, nincs normalis kozat, kozvilagitas
- sorolta a feladatokat a képvisel6.

.Gondot okoz a korzetemben a csapadékviz
elvezetése is, hiszen a varos dombos részé-

A

r6l beszéllink. Heves es6zésekkor nagy ba-
jok vannak a lez(duld viz, sar miatt. Pedig
Szabadhegyen harom tarozoté is van, ami

,KOZOSSEGET EPITiINK”

és Tiborc utcak vizelvezetése pedig tervezé-
si fazisban van. A ménf&i Oreg utcaban a ré-
gi, nyitott arkok helyett zart csapadékviz-el-
vezetd arok Gjratervezése folyamatban van.
A 706ld Gy6r programnak koszonhetden az
elmalt hetekben 53 fat iltettek el a Gyor-
Szol munkatarsai.’

Szabo Jend kiemelten kezeli a kozbiztonsag
fenntartasat: ,a Varosrendészet és a rend-
Orség kozbenjarasaval gyakrabban ellendr-
zik ajatszoterek és a nagyobb forgalm cso-
mopontok kornyékeét, a fokozott jelenlétiik-
nek kdszonhetden sikertilt felszamolnia 83-
as Gton rendezett, illegalis gyorsulasi verse-
nyeket is. Kiemelten kezeljik a balesetve-
szélyes csomopontok fellilvizsgalatat és at-
épitését az Gj, kdrzetemben Iév, marcalva-
rosi tertletemen is”’

A korzethez tartoz6, marcalvarosi terilete-
ken mar sor keriilt bejarasra, de a lakossagi
jelzéseket is figyelemmel kiséri a kertlet
képviseldje.

KISMEGYEREN
FELUJITASA

arra a célra jott 1étre, hogy kezelje a csapa-
dékvizet. Mindenféleképpen szlikséges vol-
na a csapadékviz elvezetésének felllvizsga-
lata, de ugyanez elmondhato Kismegyer
esetében is. A Sagi (t és kornyéke a legin-
kabb érintett, erre a terlletre mar vannak

kész tervek, konkrét elképzelések — hang-
sllyozta a politikus.

Kismegyeren tervben van egy fedett buszmeg-
allo letesitése, jatszoterek fejlesztése, bovité-
se. Folyik az egyeztetés arrdl, hogy a kilrdlt
iskola épilete milyen célt szolgaljon a jovében.
A képvisel6 azt szeretné, ha kozosségi térként
miikddhetne, hiszen a varosrésznek nincs
mivel6dési haza, az itt él6k részérdl nagy
igény mutatkozik ra, hiszen komoly kdzosségi
élet zajlik Kismegyeren.

+Ami még siirgds beavatkozast igényel, az a
vasUt. Tobben vesztették életiiket, mert el-
iitotte 6ket a vonat, a napokban is volt egy
ilyen sajnalatos eset. Itt emberéletekrdl van
sz0, |épni kell! A vas(t, a katasztréfavédelem,
a tarsszervek segitségével megoldast kell ta-
lalnunk!” — emelte ki végll Diligens Tibor.
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Foté: Aics Tamds
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Eredményes évet zart és a fiatalok kozott is egyre népszeriibb a Gydri Ipartestiilet, amely
kitiintetéssel kdszontatte jubilalo, évfordulds tagjait.

Szerzo: Szigeti Sandor

Unnepi eseményre vartak a tago-
kat kedden este a nadorvarosi
Zoldfa étterembe. Koszont6jében
Hancz Istvan kiemelte, a GyGri
Ipartestiletet folyamatos meg-
Gjulas és fejlodés jellemzi:

JEgyszerre apoljuk és &rizziik
hagyomanvainkat és lattatjuk
jovoképlinket a digitalis térben.
Az elvarasoknak ugyanis csak
azok tudnak megfelelni, akik
képzik magukat és képesek
gyorsan valtani. Az atalakulas

soran feler6sodik a fiatalok és
kozépgeneracid szerepe. Idén
46-an léptek be onkéntesen a
szervezetbe, kozllik hiszan 35
év alattiak. Az ipartestiilet Face-
book-oldalan szeptember és ok-
toberben hénapban is bemutat-

tuk tagjainkat és szolgaltatasa-
inkat, és jovo év végére az ezer-
fos taglétszamot tliztiik ki célul”
— hangsilyozta a Gyéri Ipartes-
tilet titkara.

Glazer Péter elndk pedig Ggy fo-
galmazott: egyediilallé dolog a
Gyori Ipartestiilet 125 éves tor-
ténete, mégis ritka alkalom,
hogy ennyien egyszerre ljenek
asztalhoz. Az elndk hozzatette:
minél tobb ilyen alkalomra vol-
na sziikség, hogy ily moédon is
tovabbvigyék a régi ipartestiile-
ti tagok nemes és szép hagyo-
manvait.

Atadtak a kitiintetéseket a 10,
15, 20, 30, 35, 40, 45 éve csat-
lakozott tagoknak, valamint az
Iposz Jubileumi Aranyozott Em-
Iekérmet vehette at Maj Gabor
szobafest6-mazolo, a GYM) Va-
ros Ezlist emlékéremmel Nemes
Kalmant (NEFKA Bt.) tiintették
ki, a GYMS Varmegyei Ezlist em-
|ékérmét pedig Horvath Miklos-
né (divatruhazat) vehette at.

Mivel minden csaladban el6fordulhat, hogy a csalad egyik tagjanak vagy ismer8sének vérre vagy vérkészitményre
van sziiksége, kériink minden j6 szandéka, segitokész embert, jelentkezzen véradasral

VERADAS
\

DECEMBER 10-EN 14.30 ES 19 ORA KGZOTT A BEZEREDJ-KASTELYBAN
(MENFOCSANAK, GYORI UT 90.) LEHET VERT ADNI.

Két véradas kozott 56 napnak kell

eltelnie. Ennyi id6re van sziiksége a
szervezettinknek, hogy regeneraladjon.

A megadott programon kivil az alabbi nyitvatartasi idében varjuk a Regionalis Vérellato Kozpontban a vért adni szandékozokat (Gydr, Magyar u. 8.):
Hétf6—szerda: 7-16 (véradok fogadasa 7-15.30) = Csiitortok: 7—18 (véradok fogadasa 7—-17.30) = Péntek: 7-14 (véradok fogadasa 7-13.30

Gyor Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivatala évek 6ta kiemelt figyelmet fordit a véradas
fontossagara, hosszil ideje szervez vérado eseményeket a munkatarsak, valamint az onkor-

manyzat cégei és intézményei dolgozoinak korében. A példaértéki tevékenység elismerésként

a Polgarmesteri Hivatala Veradobarat Munkahely kitiintetést kapott.

VERADOBARAT LUILLEG TN

véradasnak rendkivdil

vezet fbigazgatojatol,

Kardos

/:&ﬂd
/\_/

A Magyar Voroskereszt Orszdgos Vezetdsége
VERADOBARAT MUNKAHELY
kitiintetést adomanyoz

Gy6r Megyei Jogii Varos Polgirmesteri Hivatala

részére

Budapest, 2024. november 27. + MAGYAR VOROSKERESZT

fontos szerepe van az

életmentésben és ara-

szoruld betegek gyo-
gyitasaban. Egyetlen véradassal
akar harom élet is megmenthe-
t6. Az onzetlen segitség a vér-
ado sajat mentalis és fizikai
egészségére is jotékonyan hat.
Az elismerésrdl szol6 oklevelet
Késa Roland alpolgarmester
vette at a Parlamentben, a Ma-
gyar \/oroskereszt elnokétdl, Fo-
dor Antalnétal, valamint a szer-

Istvantol. Az elismerést a vér-
adast kiemelten tamogato, Ma-
gyarorszagon miikodo cégek, in-
tézmények kaphatjak meg. Felté-
telek kozott szerepel, hogy az in-
tézmény évente legalabb két al-
kalommal helyszint ad véradas-
nak vagy dolgozdit szervezetten
kildi konkrét véradasi esemé-
nyekre. Az intézmény népszerdsiti
a véradast a munkahely keretein
bellil és kiilonféle dsztonzokkel
elismeri a véradokat.



Uj szolgaltatas bevezetésével segiti a lakossag hulladékgytijtését a Gydri Hul-
ladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. A tarsasag ugyanis 2025 januarjatol Gyorben
és tovabbi 101 vidéki telepiilésen hazhoz megy a szelektiv szemétert.

Szerzo: P. Csapucha Adrien
Foto: Acs Tamds

arosunkban és vidéken egyarant a

csaladi hazas ovezetekben és a

négy lakasnal kisebb tarsasha-

zaknal indul a program. A részle-
teket sajtotajékoztaton ismertette dr. Fe-
kete David és Nagy Csaba szerdan, Sas-
hegyen.

A gyoriek szeretik, ha kénnyen és komfor-
tosan valhatnak meg a hulladékaiktdl. Ed-
dig a szelektiv gy(jt6k vagy hulladékudva-
rok rendelkezésre alltak, de ériasi el6relé-
pés és konnyebbség lesz, hogy a GYHG
hazhoz megy” — fogalmazott az dnkor-
manyzati képviseld, a Fidesz—KDNP gy&ri
frakciovezetgje.

Az akci6 januartol kozel 18.000 gyori cimet és
101 vidéki telepdilést érint. ,December 9-tdl
céglink kijuttatja minden, az {j szolgaltatasba
bevont cimre az elsd negyedévre szol6, ingye-
nes sarga zsakokat, melyeket Gy6rben kéthe-
tente, vidéken havonta egyszer elszallitunk. A
gy(jtés januar 6-an Gydrszentivanon indul, a
tovabbi szallitasi napok a www.gyhg.hu web-
oldalon olvashat6k — hangstlyozta Nagy Csa-
ba, a GYHG ligyvezetsje.

A sarga zsakokba a papir-, miianyag- és
féemhulladék legtobb tipusat gydjthetjik,
tveghulladék és az ételmaradékkal szeny-
nyezett csomagoloanyag ezekben nem he-
lyezhetd el. Amennyiben a GYHG altal bizto-
sitott havi négy darab zsak nem lenne ele-
gendd, Ggy a lakok atlatszo zsakokba gy(ijt-
hetik tovabb a szelektiv szemetet.

A KISVALLALKOZASOKNAK

A GYHG Gyori Hulladékgazdalkodasi
Nonprofit Kft. tajekoztatja tizleti partne-
reit, hogy a Gydrben (Belvaros és tovab-
bi varosrészek) zsakos hulladékszalli-
tassal kiszolgalt tizletek, butikok és kis-
irodak részére december 10., keddtdl
kezdddik a 2025 els6 negyedévére vo-
natkozo, a kukat helyettesitd zsakok ki-
szallitasa. Azok a vallalkozasok, akik a
dijmentes kiszallitast nem szeretnék
igénybe venni, a terméket folyamatosan
atvehetik a GYHG gyori ligyfélszolgalati
irodaiban (Gydr, Bartok Béla Gt 29. és
ETO Park, Nagysandor J6zsef Gt 31. I.
emelet). Az irodak nyitvatartasa a
www.gyhg.hu weboldalon és a Hulla-
dek112 applikacioban is olvashato.

ARNAP ZARVA LESINEK
A HULLADEKUDVAROK

A GYHG Gy6ri Hulladékgazdalkodasi
Nonprofit Kft. tajékoztatja a lakossa-
got, hogy a cég lizemeltetésében lévd
hulladékudvarok a vallalati dolgozok
els6 kozos karacsonyi tinnepsége mi-
att december 8-an, vasarnap zarva
lesznek. A hulladékudvaros kollégak
részvételét kizarolag a |étesitmények
egynapos bezarasaval tudja biztositani
a gyori GYHG. A vallalat megkdszoni a
lakossag megértéseét.

Legyen HATEKONYABB
a munkavegzes!

Most a ZEISS multifokalis szemuveglencsék mellé

AZEISS Officelens lencsék éles, tiszta latast biztositanak
munkatavolsagban. Ugyanakkor 6sszhangban vannak
az egyes szemuvegviseldk igényeivel.

Részletek az optikaban.

’?ﬁh‘l OPTIMUM OPTIKA
l 9021 Gydr, Széchenyi téer 11.
' Tel.: +36 30 869 0504 +36 96 310 055
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A gyori Mikulas 35 éve tesz
meg mindent a gyerekekert,
35 éve varja Mikulasként a
kicsiket. Idén december 8-
an a gyori szinhazban, ha-
rom eldadason tobb mint
2100 lurkét lat vendegiil.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Gyér+ archivum

arkas Imre torténete

mesébe illg, a mai napig

az egész csaladjaval,

gyerekeivel, unokaival, a
feleségével arrdl szol az élete,
hogy 6 a gyermekek Mikulasa.
Egész évben leveleznek az apro-
sagokkal, lelki segélyvonalat
mikodtetnek, az innepen pedig
ajandékokat adnak. Mindezt
nem pénzért teszik.

Senki nem hinné el, de Imre kis-
gyermekkéent rettegett a Miku-
lastol, aztan amikor kétéves volt
a kislanya, 6 szaboként egy gyo-
nyor( plspokruhat varrt maga-
nak stveggel, hogy meglepje a
gyermeket, hat ekkor kezd6dott
minden, és az6ta is évrdl évre
megorvendezteti a gyermekeket
decemberben.

Farkas Imre egy dolgot minden
beszélgetéskor leszogez, 6 nem
télapd, 6 nem karacsonykor jon,
hanem 6 a Mikulas, aki szent
Miklés napjan érkezik a gyere-
kekhez. Szent Miklés a torokor-

szagi Myra varosaban sziiletett,
ahol a mai napig miikadik a Szent
Miklos Béke Vilagtanacs. A toro-
kok nem hitték el, amikor megis-
merték Imre torténetét, hogy Ié-
tezik olyan ember, aki ennyi min-
dent tesz a gyerekekért onzetle-
niil, Mikulasként. igy nem csoda,
hogy mar masodik alkalommal
valasztottak meg a Mikulasok
Béke Vilagtanacsanak az elnoké-
vé. 2007-ben A vilag Mikulasa ti-
tulust is kiérdemelte, 6 kdszont-
hette a vilag orszagaibdl érkezd
kisgyerekeket Myraban.

Idén a Mikulasnak irt elsd levél
augusztus 26-an érkezett, okto-
berre pedig mar mintegy 800
megkeresést kapott a gyori
nagyszakalld. A tamogatoknak
és a lelkes onkénteseknek ko-

FEBRUAR lo
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szonhetden idén is gazdag ajan-
dékcsomag varja a szinhazi el6-
adast kovetben a gyerekeket.
EzGttal azonban nemcsak a ki-
csik, hanem a jubileum kapcsan
a segitok is meglepetésre sza-
mithatnak a Mikulastol.

.Nagy boldogsag szamomra,
hogy ismét talalkozhatok a gye-
rekekkel, hogy dromet szerez-
hetek nekik. Olyan régen vagyok
a gyori Mikulas, hogy vannak
olyan egykori kisgyerekek, akik
most sziil6ként hozzak el hoz-
zam a kisgyerekiiket, mert sze-
retnék nekik is megmutatni azt
a csodat, a Mikulas csod3jat,
amit 6k is atéltek annak idején.”

Farkas Imre nevéhez kotddik
még az a Gydrbdl indult és or-

szagossa valt ifjisagi telefonos
lelki elsGsegély szolgalat, amely
évente tobb szaz fiatal szamara
jelenti az utolso kapaszkodot és
areményt. Dr. Varga Gabor pszi-
chiater biztatasara 28 éve inditot-
tak el a kimondottan fiataloknak
sz0l6 telefonos lelki elsGsegély
szolgalatot. ,Szamunkra a leg-
oromtelibb visszajelzés az, hogy
az ongyilkossagok szama 90 sza-
zalékkal csokkent a gydri korzet-
ben, és a mai napig rengeteg hoz-
zank fordulé fiatalnak sikeresen se-
gitlink. 100-bal 99 élet megment-
hetd" — emelte ki Farkas Imre.

A gy6ri Mikulas torténetérdl Pio
Marta szerkesztg, Gjsagird Sze-
retetbdl éplilt birodalom cimmel
irt konyvet, amely az idei Gyori
Konyvszalonra jelent meg.
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www.arkadgyor.hu

VIGYAZZ
KESZ

KARACSONY TELE
MEGLEPETESSEL - ES VALODI
ADVENTI HANGULATTAL.

Osszedllitotta: Csolldan Tamara

PROGRAMAJANLO

Kiildje el programajanléjat a rendezvény idépontja
eltt két héttel: media@gyorplusz.hu

Adventi miihelyen készithetnek
ajandékot a gyerekek december 7-
én harom id6pontban, 15, 16, vala-
mint 17 6ratél a Generaciok Mive-
|6dési Hazaban. A részvétel regiszt-
raciéhoz kotott. Ajanlott korosztaly:
5 éves kortdl. A mihelyen december
14-énis részt vehetnek, 15 vagy 16
orai kezdettel. >>>

Unnepvaré csaladi délutanra varjak
a kicsiket és nagyokat a Jozsef Attila
Mivel8dési Hazba december 7-én,
16 és 19 ora kozott a Szabadhegyi
adventi fények programsorozat ré-
szeként. Lesz kézmliveskedés,
gyermekkoncert, és a Mikulas is a
helyszinre érkezik! > > >

A Hanuka teritett asztala cimmel
alkalmi tarlatvezetésen vehetiink
részt a Gydri Zsido Hitkozség val-
las- és helytorténeti kiallitasan
december 8-an 15 orakor, vala-
mint december 15-én 15 6rakor a
Menhazban. > > >

A XXIV. Nemzetkozti—Magyar Foto-
szalon kiallitasanak megnyitéjara
varjak az érdeklédtket december 9-
én 17 6rakor a Jozsef Attila Mivel6-
dési Hazba. A kiallitas december 19-
ig latogathato, hétkdznap 10-16
oraig. >>>

.Csodakutya” Ujvérosi Mesem(i-
hely foglalkozas varja a 4—7 éves
korosztalyt december 9-én 17
orakor az Ujvarosi Mivelddési
Hazban. A részvétel regisztracio-
hoz kotott. > > >

Borbély Laszl6 zongoraestjét hallhat-
jak december 9-én 18 drakor az Egye-
temi Hangversenyteremben. > > >

Adventi linnepségen vehetnek részt
december 11-én 17 6rakor az Gjva-
rosi Kossuth-szobor el6tti téren. A
programon felelevenitik az Ujvarosi
betlehemes"” népszokast, emellett
énekes-citeras miisor és szeretet-
vendégségis lesz. > > >

A Kereskedelmi és Iparkamara is-
mét kézmuves vallalkozok és szak-
képzd iskolak ligyes kezli diakjai al-
tal készitett alkotasok vasaraval
hangolddik az tinnepekre. A kézm(i-
ves vasar december 12-én 9 és 15
ora kozott tart nyitva. > > >

Az idei év utolsd6 eseményére varja
a latogatéit a Torula december 12-
én 18 6ratol. Az est kozéppontjaban
a handpan varazslatos hangjai all-
nak, az Amarra zenekar tolmacsola-
saban. >>>

Lampast viszek — a Generaciok
M{vel6dési Haza hagyomanyos
karacsonyvaré miisorara december
14-én 17 érakor kerll sor, melyen
a Kiskalasz Zenekar Gyertek, men-
jlink Betlehembe! cim(i koncertjét
hallgathatjak meg a kicsik és csa-
ladjaik. > > >

ZenéS(z) Beszélgetések cimmel in-
dul sorozat a Romer Hazban,
amelynek a ,Zenélé Képzémiivé-
szek” alcimet visel§ els6 esemé-
nyén Szalkai Karoly zongorazik de-
cember 13-an, pénteken este 6 6ra-
tol. Az esten sajat darabjait adja eld,
kozben festményeinek szlletésérdl
ismesél. >>>

A Sziami And Friends december 13-
an 20.30-tol ad koncertet a Romer
Hazban. Elhozzak 0j lemeziik, a
.Félédes feledés"” dalait is, de a mar
klasszikussa valt Sziami-slagerek-
bél sem lesz hiany. Vendég az Uj-

hold zenekar. > > >

Siit6 Andras: Advent a Hargitan cim{i
mivérdl beszélgetnek a résztvevik
december 9-én, hétfén 17 6rakor a
Kisfaludy Karoly Konyvtar 2. emeleti
rendezvénytermében. A részvétel
konyvtari tagsaghoz kotott. > > >

Pap Gabor: Vendégségben Medve-
lanynal, Medvetor-szertartas, tanul-
sagokkal cim(i el6adasat hallhatjak
december 10-én, kedden 18 6rakor
a GYMSM Kereskedelmi és Iparka-
mara Baross termében. > > >

Adventi kerékpartaran vehetiink
részt december 14-én a Tekerj a
Zoldbe! tarasorozat részeként. Ta-
lalkozd 13 orakor a Leier Autd Kft.
parkoléjaban, az (ticél pedig a pan-
nonhalmivasar. >>>

Nem maradhat el az adventi id6-
szak HORN Karacsonyi rohanas
nélkil. A verseny december 15-én
8 orakor startol, a 4 és 12 km mel-
let ezGttal 8 km-es tavra is lehet
majd nevezni. > > >



Az idei karacsony slagere és csabito édes j-
donsaga a dubai csokis bejgli, amelyet a belva-
rosi Bécsi Kavéhazban kostoltunk meg. Sot, a

receptjét is megmutatjuk!

Szerzo: Szigeti Sandor
Foto: 0. Jakécs Péter

dubai csoki népszeriisége
nem ismer hatarokat, az
egész vilag a |abai el&tt he-
ver! Nem csoda, hogy a Bé-
csi Kavéhaz és Cukraszdaban is hamar
a vendégek kedvence lett a dubai cso-
kis krémes, a sajttorta és a dubai csokis
szelet. Es nincs megallas, mert az un-
nepekre dubai csokis bejglivel késziil a
cukraszda, mutatjuk, hogyan készitik!

A dubai csokis bejgli toltelékehez a sti-
toben 140 fokon, 20 perc alatt megpi-
ritjuk @ megtisztitott natdr pisztaciat,
amit ezutan apritogépben durvara
oroliink. Hozzaadjuk a szintén siitben
aranybarnara piritott, jellegzetes dubai
kadayif tésztat, majd megszorjuk liofi-
lizalt (fagyasztva szaritott) malnaval,
és a tolteléket kétfelé osztjuk. A tész-
tahoz a szaraz hozzavalokat dsszeke-
verjik és elmorzsoljuk, ezutan hozza-

A

tessziik a vizet és a tojassargat is. Az
egészet 0sszedagasztjuk, mig: szgp Si-
ma nem lesz, és két gombacot forma-

_zunk beldle. A tesztagombocokaf s0d-

DUBAI CSOKIS

BEJGLI

rofaval 25x25 centiméteresre klnyu]’c*“sh...

juk. A kinydijtott bejglitésztara rakenjik
a tolteléket, Ggy, hogy a szélek végét *
1,5 centiméteren {iresen hagyjuk. A két *

oldalat behajtjuk és feltekerjiik. A bejg-
liket egy felvert egész tojassal és egy
tojassargajaval megkenjuk, majd 3-4
orara a hiitében hiilni hagyjuk.  Atesz-
tat a hiités utan kétszer tojasfehérjé-
vel kenjiik at, hogy szép marvanyos le-
gyen. A bejgli oldalait villaval megszur-
kaljuk, hogy ne repedjen ki. Ezutan 20
percig 180 fokon, majd Gjabb 20 percig
150 fokon készre stitjiik. A kihdilt bejgli
egyik oldalat olvasztott csokoladéba
martjuk, és végiil pisztaciaval és a ma-
radék liofilizalt malnaval megszarjuk.
J6 étvagyat kivanunk! (x)

EDES ES SOS APROSUTEMENYEK

HAGYOMANYOS ES GOURMET BEJGLIK

-

KARACSONYI TORTAK SZELES VALASZTEKA

PALEO ES VEGAN TERMEKEK-"

RENDELESI HATARIDO:
december 17. 20 6ra
Atvétel ideje: december 23.

Bécsi Kavéhaz o Gyor
Mini Bécsi ® Gy6r-Ménfécsanak

BECS| KAVEHAZ ES CUKRASZDA

Bécsi Kavéhaz és Cukraszda Kft.
Gy6r, Arany Janos u. 18.
(06 96) 317 072
www.becsikh.hu/webshop

-

HOZZAVALOK 2 RUD BEJGLIHEZ:

A tésztahoz: 380 g liszt, 170 g vaj, 40 g porcukaor,
7 g élesztd, 1 tojassargaja, 7 dl viz, 1 cs. vanilias
cukor, 1 biocitrom reszelt héja, 1 tojas az atkenés-
hez. A toltelékhez: 500 g natlr pisztacia piritva,
50 g kadayif tészta, 25 g liofilizalt malna




vel beszélgettiink.
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KETFOS KARACSONY! MELEGTAL
14.990 Ft/tal

1 db libacomb (0,45 dkg)

Aszalt szilvas porchetta

Pulykamignon (aszalt afonya, mézes-siit6tokpiirés prad)
Omloés tésztakontdsben siilt sertéssz(iz

(flstolt tarja, kreol zéldség, cheddar)

Koret:

Almas kaposzta, kemencés burgonya

Jazminrizs ropogos zoldséggel

KARACSONY! HIDEGTAL
5.900 Ft/f0

Akacfan fustolt libamellszeletek
Szarvasgombas libamajterrine
Rumos-meggyes-gesztenyés jérceérmeék
Csabai kargj fliszeres, ropogos kéregben
Sajtos-sonkas fasirttekercs

Koret:

Franciasalata

Paradicsomos-pestos farfalle tésztasalata

HALASZLE (0,5 I) harcsa: 3.500 Ft/adag
PONTY 3.200 Ft/adag

GOURMAND (ponty & harcsa) 3.600Ft/adag
ires 3.000 Ft/adag

BELSOSEG (10 dkg) 1.000 Ft/adag

ECETES HAL (2 db) 2.500 Ft/adag

Szerzo: Szigeti Sandor
Foto: Marcali Gabor

Gy6r, Ménf&i Gt 83. | (06 96) 556+141
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Hogyan zajlott az allamositas a
gyori vendéglatasban?

Csakagy, mint mas terileteken,
néha bizony embertelen madon.
Szimbolikus helyszinen, Csakany
Istvan hires vendéglgjében, a
Sarkanylyukban kezdédott meg a
folyamat 1949-ben, ahol egyik
nap varatlanul megjelentek a
végrehajto bizottsag emberei. A
fogason meglattak egy felolt6t,
és kozolték, hogy akkor most le-
het oltdzkodni és elhagyni az

épliletet, mertinnentdl kezdve itt
minden allami tulajdon. Nem volt
pardon. Komoly csapas volt ez a
Il. vilaghaborl utan éppen csak

KIJARASI TILALOM IDEJEN

Az idei Gyori Konyvszalonra jelent meg Torma Attila ,Ré-
gi gyori szallodak, vendéglok, kavéhazak...” cimd, hiany-

potlo konyvének masodik kotete, amely az 1945-tdl a
rendszervaltasig tarto idoszakot dolgozza fel. A szerzo-

Voltak személyes tragédiak is?
Azoktol a vendéglatos csala-
doktal, akik meg tudtak oldani
a lakhatasukat, az épiiletet is
elvették, a tobbiek a csaladjuk-
kal egyutt maradhattak vala-
melyik szobaban, megtlirtként
a korabbi sajat tulajdonukban,
de ezt is csak azért, mert a ha-
bor( utan elképeszté mérete-
ket oltott a lakashiany. 1dé-
sebb Csakany Istvanbol hidort
csinaltak a Rabca-hidnal, de
nem jart jobban a mai Viragpi-
acnal m(ikodd korabbi Kilian
vendégld tulajdonosa, Kilian
Jozsef sem. Neki is mindenét
elvették, és a borozodva atala-
kitott, szintén allamositott
egykori Leloczky cukraszdaban
lett ruhataros.



Mit Iépett erre a vendéglatos-
szakma?

Tanultak ezekbdl az esetekbdl,
és ezutan tobb helyltt is mar
teljesen kiliritett tizlethelyiségek
és csupasz falak vartak az alla-

mositokat. Az étteremtulajdo-
nosok elvitték a konyhafelszere-
|ést és a bltorokat, mentették,
ami menthetd. Volt is zGgolodas
a partbizottsagban, hogy ezek a
LOkések” nem akarjak onként,
ingyen és bérmentve atadni a
termel6eszkozeiket.  Akarva-
akaratlanul a vendéglatosok
mutattak meg el6szor a rend-
szernek, hogy ilyen koriilmények

SZIVMELENCETO

kozott egyszer(ien nem lehet él-
ni. Ez a rendkiviil nehéz iddszak
egészen 1956-ig tartott.

Mi valtozott meg akkor?

Mar 1950-ben létrehoztak a
Gyori Vendéglato Vallalatot,
amely még azt is el6irta, hogy
hanyfajta és milyen meni le-
gyen a kinalatban. A néket is
bevontak a termelésbe, az (jja-
épités soran megismert moz-
gokonyhakbal kialakultak az

CSUPASZ FALAK VARTAK

AZ ALLAMOSITOKAT

lizemi étkezdék. Am a problé-
mak valtozatlanok maradtak:
kevés volt a vendégld, akado-
zott az ellatas, és egyre na-
gyobb lett az elégedetlenség.
Ezért 1956-ban engedélyezték
a csaladi kisvendéglok Gjranyi-
tasat. Gy6rben a Rosta vendég-
|6 helyén nyilé Szarvas csaladi
kisvendégl6 volt az elsé ilyen, a
Kossuth utcaban.

Ha mar itt tartunk: hogyan telt az
1956-0s szilveszter Gy6érben?

A novemberben levert forrada-
lom- és szabadsagharc utan
este tiz és reggel hat 6ra kozott
tovabbra is kijarasi tilalom volt
érvényben. A vendéglatohelyek
alapesetben este tiz oraig le-
hettek nyitva, de szilveszter éj-
jelére hosszabbitott nyitvatar-
tast kértek. Az illetékesek
ameddig csak tudtak, haztak az
id6t, végiil december 30-an je-
lent meg a hatarozat, miszerint
masnap éjfélkor kell csak be-

PILLARATOQK

A CSALAD KEDVENCEIVEL /

| P

i

zarni. Persze a vendégeket sem
kellett félteni: amikor decem-
ber 31-én gjfélkor kozolték ve-
lik, hogy elérkezett a zarora
ideje, emlékeztették a felszol-
galokat, hogy tovabbra is kija-
rasi tilalom van, igy sok helyiitt
egészen reggel hatig marad-
hattak.

Mi jellemezte a kdvetkezo év-
tizedek gyori vendéglatasat?

A dontéshozok részérdl a lassq, N
de fokozatos enyhitések. 1968-
ban orszagszerte bevezették az, d
Ggynevezett gebines rendszert,
amely az italforgalom 4, az étel-
forgalom bevételének pediga 11
szazalékat hagyta a vendéglato-
helyeken, amelyet az ott dolgo-
z0k szétoszthattak egymas ko-
zOtt, ezaltal érdekeltté tették
Oket a munkavégzésben. 1977-
ben megnyilt az Gt a magantulaj-
don( kempingek és panzidk el6tt,
1982-ben az Uzlethelyiségek
bérbeadasanak elindulasaval pe-
dig a gyori vendéglatas egyik igen
sikeres id6szaka kezd6dott meg,
amely azonban 1990-ben, alig
nyolc év milva Gjabb fordulé-
ponthoz érkezett.

Békebeli hangulattal,
csodalatos mentes és klasszikus stiteményekkel,
igazi olasz kavékkal varjak a vendégeket
a Kuglof Cukraszdaban,

Mint kilenc éve mindig, most is rendelhetdk lesznek a
karacsonyi tinnepi asztal siiteményei, mint a bejgli, flodni,
zserb6 és sok minden mas. A kinalat megtalalhato a Kuglof
Cukraszda Facebook-oldalan.

Gy®r, Kazinczy utca 18-20. | 06 70 885 7779




Premier december 7.19.00 | Nagyszinhaz

DECEMBER HAVI MUSORUNK

NAGYSZINHAZ KISFALUDY TEREM
7.szombat  19.00 Evita PREMIER 6. péntek 19.00 Harman a padon Véarady B
8. vasarnap 09.00 Mikulasposta zartkor( 7. szombat 15.00 Harman a padon zartkord
11.00  Mikulasposta zartkord 8.vasarnap  15.00 Harman apadon bérletsziinet
15.00  Mikulasposta zartkbrd 10. kedd 1700 Harman a padon GatiD
19.00 _Evita bérletszlinet 11. szerda 1700 A csengé Radnoti A
9. hétfo 17.00 Atm Plotor?nk‘tancmesejatek bérletszlinet 12. csiitértok  13.00  Edes Anna bérletsziinet
Eléado: 13 tanciskola Osztalytermi eléadas studio valtozata
19.30 A mi Diétorénk tancmesejaték bérletsziinet 50 percben
El6add: 13 tanciskola 13.pentek  19.00 A csengé Foldes B
10. kedd 17.00 A mi Di6t6ronk tancmesejaték bérletszlinet 14.szombat  19.00 A esengé Somlai A
Elbado: 13 tanciskola 15.vasarnap  15.00 A csengé Sipka A
19.30 A mi Di6toronk tancmesejaték bérletszlinet . )
i . 17. kedd 18.00 Mondj Te is egy verset!... ingyenes
El6ado: 13 tanciskola P . X
Podiumszinpad rendezvény
1. szerda 10.00 Tom Sawyer kalandjai Lazar Ervin Program 18. szerda 1700 Hérman a padon Zartkor
12. cslitérték  09.00 Tom Sawyer kalandjai Lazar Ervin Program 20. péntek 19.00 Harman a padon Varady C
19.00 _ Szentivanéji alom Deryné 21.szombat  11.00  Jokai bérletsziinet
13. péntek 19.00 Szentivanéji alom Gardonyi 19.00 Harman a padon bérletsziinet
14.szombat  19.00 Szentivanéji alom Csengery 22.vasarnap 11.00 EternalGames bérletsziinet
15.vasarnap .00 A padlas bérletsziinet A Végtelen jatékai
19.00 A Riviéra vadorzéi bérletsziinet 23. hétfé 09.30 Di6toré Diohéjban bérletsziinet
17 kedd 1700 Evi Gati BoDoBo Mvészetért Egyesiilet el6adasa
-Ke : vita ati 10.45 Diotors Dichéjban bérletsziinet
18. szerda 17.00 Evita Radnoti BoDoBo Miivészetért Egyesiilet el6adasa
19. cstitortok  19.00 Bohémélet Simon Kazmér 27. péntek 15.00 A Pincérfrakk utcai cicak bérletszlinet
20. péntek 19.00 Bohémélet Foldes 28.szombat  15.00 Harman a padon bérletsziinet
21.szombat  19.00 Bohémélet Kisfaludy 29.vasarnap 11.00 Tom Sawyer kalandjai bérletszlinet
) . ) i R 1700 Harman a padon bérletszlinet
22.vasarnap 15.00 Primadonnak bérletszlinet
19.00 Primadonnak bérletszlinet PADLASSZiNHAZ
23.szombat  19.00 Tranzit - Gy6ri Balett Kisfaludy
24. kedd ALDOTT KARACSONYT KiVAN 6. péntek 19.30  Strip-tease (Sztriptiz) bérletsziinet
A GYORI NEMZETI SZINHAZ TARSULATA! 8.vasarnap  19.30 152 lépés Auschwitz felé bérletsziinet
25. szerda 17.00  Valahol Eurépaban bérletsziinet Karacsony Gergely 6nallo estje
26. csiitérték  15.00  Valahol Eurépaban bérletsziinet 13.péntek 1500 Alomgyar regisztracios jegy
19.00 Valahol Eurépaban bérletsziinet MATE Rippl-Rénai Intézet - ) o
) . o ) R IV. évfolyamos szinmUivész hallgatéinak a vizsgael6adasa
27. péntek 19.00 Pénz az égbdl bérletszlinet 20. péntek 19.30 Il Richard bemutato
28.szombat  19.00 Evita bérletszlinet Hajdu Tibor eléadasa
29.vasarnap 15.00 Evita bérletszlinet 21. szombat 19.30 Il Richard bérletszlinet
19.00 Evita bérletszlinet Hajdu Tibor el6adasa
www.gyoriszinhaz.jegy.hu
ABERLETES ELOADASOKRA IS VALTHATOK JEGYEK.
ELERHETOSEGEINK Szervezés: szervezes@gyoriszinhaz.hu|+36 96 314 800 €
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Grandiozus és monumentalis - roviden igy lehetne jellemezni a Gyori Nemzeti Szinhaz idei évadanak egyik legjobban
vart produkciojat. Az Evita kétségkiviil fogalomma valt. A részben Budapesten, Madonna foszereplésével forgatott film
pedig magasra tette azt a bizonyos lécet. Andrew Lloyd Webber és Tim Rice musicalje most Bakos-Kiss Gabor rendezése
nyoman varosunkban kel ij életre.

Szerzo: P. Csapucha Adrienn
Foto: 0. Jakécs Péter

inden szinhaznak

nagy kihivast jelent

egy Evita tipusu al-

kotas misorra t(-
zése, hiszen a sikerhez sziiksé-
ges egy kivalo zene- és énekkar,
a torténet kicsit sem mellézi a
tanckart, ez pedig nem feltétle-
ndl all rendelkezésre egyes tar-
sulatoknal. Gyorben viszont
igen, a lehetdségeket pedig ma-
ximalisan kihasznalja a teatrum,
szuperprodukciokat teremtve.
Akarcsak most, az Evita eseté-
ben. ,Ami engem elkezdett
mozgatni, az a kisember nagyra
torése vagy nagyra vagyasa, il-
letve ami elhangzik a darab
elején: Megvaltom népedet,
Buenos Aires! Hogy lehet az,
hogy valakiben egyszer csak
elindul egy megvaltoi attitlid?
Evita az egész életét arra teszi
fel, hogy megvaldsitsa 6nma-
gat, a vidéki kislanybal Argen-
tina first lady-je lesz, és nem

A NO, A KULTIKUS IM!

<A e’

JON AZ EVITA!

véletlendl a mai napig oOriasi
kultusz 6vezi a személyét. Az a
hatalmi mechanizmus, az az
at, amin végigment — engem
leginkabb ez foglalkoztatott a
torténetben” — mondta Bakos-
Kiss Gabor.

&

Egy musical az emberi sors
dallamairdl, amiben az élet
nem egyértelmi: sokszor me-
nekilnénk, mégis keresunk.
Néha megpihennénk, de haj-
tunk tovabb. Megmutatnank
magunkat, de jatszanunk kell.

Elengedni, j életet kezdeni. Nehéz témakat boncolgat a Gyori Nemzeti Szinhaz napokban
bemutatott darabja, a Balettlab, melyben harom kivalé miivész bensoséges jatékaval hagy
mély nyomot a nézoben, a Padlasszinhaz olykor szivfacsard, olykor pedig szentimentalis han-
gulatd terében. Moczar Bence rendezésében ismét egy felejthetetlen drama sziiletett.

Szerzo: P. Csapucha Adrienn
Foto: MekliZ Fotostidio

gy lany talalkozik egy

fidval. A lany épp a sze-

metet viszi a szelektiv

kukakhoz. Ha a lany
nem tancolna a kukak el6tt, a fid
talan le sem fényképezné. Ha a
lany apja nem szemetelne annyit,
a lanynak talan le se kellett volna
mennie a kukakhoz. Igy indul az
alig hlszesztendds szerzd, a
Déryné Program mentoraltjanak,
Holczer Davidnak a csaladi torté-
nete. Az ir6 hasonléan tehetsé-
ges, minta Gy6rben mar szinész-
ként is tobbszordsen bizonyitd
rendez8, Moczar Bence.

.Egy csaladi konfliktushalot pro-
balunk felfejteni, egy apa—lanya

viszonyt, melyben a fiatal holgy
szeretne leszakadni, ebben pe-
dig egyszerre segitség és hatral-

tatd kordlmény, hogy megis-
merkedik egy fidval. Furcsa,
tobbgeneracios emlékek, trau-

KORTARS DRAMA A KAPCSOLODASROL

1T A BALETTLAB

i

Rajongasig szeretiink és kiful-
ladasig élink. Ez a kett8sség
végigkisérte Eva Peron életét,
és ez a szenvedély hatja at a
Gy6ri Nemzeti Szinhaz darab-
jat, melyet december 7-tél lat-
hat a kdzonség.

mak, feldolgozas, mar megint
ezek kozott a témak kozott ma-
tatunk. A Balettlab cim pedig ar-
ra utal, hogy a lany balettm(-
vész szeretne lenni, ezért tan-
colni jar a képzeletbeli varos m-
vel6dési hazaba. A mozgas, a
tanc nyelve, az érzelmi kifejez6
er6 meghataroz6 szinpadi elem
az el6adasunkban” — arulta el
Méoczar Bence.

A szerelmes fiatalok, azaz a ba-
jos Juhasz Jazmin és a sarmos
Kolnai Kovacs Gergely mellett az
apa szerepében a gyoriek nagy
favoritjat, Ungvari Istvant lat-
hatja a k6zonség. ,Egy gyermek
és édesapja élete, maltja, majd a
lany parra talalasa korvonalazo-
dik el6ttiink. Nagyon szép torté-
net, raadasul nagyon jo a Pad-
lason dolgozni. A darabban a ka-
rakterekben magunkra ismerhe-
tlink, a nehezen feldolgozhatd
mondandot igyeksziink finoman
tolmacsolni” — mesélt a miirdl a
szinész.

15
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A Gy6ri Ipari Park [‘AGF+|:GE ZNR hungarocell EPS 80 |
kozponti Szolgéltatohazaban \_ A -5cm - i0cme15cm S
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.) -~ ~ INNTALER TERMEKEK s
— OKiiltéri hészigeteld rendszer| (GEEEEAECISELLY -
18-20 m?-es, légkondicionalt (1,1 m2 hald, 6 kg ragaszto, g
_ IRODAHELYISEGEK 10 cm hungarocell) Bankkartyaval is fizethet! &
| .y : BOMBA AR minden méretre! =
=1 gl L KIADOK Az arakrol érdeklédjon személyesen! INGYEN ES ?(
I —— \ J arajanlat-készités!

= : gipszkarton lapok, gipszkarton profilok e flexibilis ragaszto (kil- és belterre) ¢ vakolatok,

L= i vakolatrendszerek, kiegésziték ¢ hészigeteld anyagok ¢ padlokiegyenliték o profilok,

= = ﬂ g élvédok, ragasztok e diszlécek (kil- és beltérre) ¢ grénit-, marvanykonyoklok

TM PROFIL KFT.  Gydr, Serf6z6 u. 2. Tel.: +36-96/438-467, +36-20/426-0824 * Nyitva: H-P. 8-16 ¢raig

UJ AUTO félévente!

VW Golf 1.5 Variant TSI DSG

havi Car menr

199.990 mt
N 2 funn.l.e-”.* AUTOBAN AZ EMBER

Ez nem bldff, ez valodiall in! Nincs egyéb kéiltség!

* Az ar az Afat nem tartalmazza, A tajékoztatds nem teljes kiird, EEl—mEﬁf_El_lt-hL‘: ,:

TEVET A FA ALA!

Itt a remek lehetdség! Kovessen minket négy héten at és
jatsszon vellink 2024. november 15. és december 12. kozott,
hogy egy kis szerencsével Oné lehessen az 50 COLOS TESLA
UHD SMART LED OKOS-TELEVIiZIO a Comtrade Distribution
Kft. jovoltabaol!

A Gyori Presszaoban keresse meg és vagja ki a hetente megjele-
no kirakodarabokat, majd ragassza be Gket a mintaba. Az 0ssze-
allitott képet 2024. december 12-éig kiildje be szerkesztGseé-
glinkbe (9023 Gy6r, Kodaly Zoltan u. 32/a) vagy lefotozva
e-mailben a jatek@gyorplusz.hu cimre! Sorsolas 2024. decem-
ber 13-an. Nyertesiinket e-mailben vagy postai Gton értesitjik.
A részletes jatékszabalyzat megtalalhato a www.gyorplusz.hu/nyeremenyjatek-szabalyza-
tok oldalon, Tajékoztatjuk, hogy a nyeremeényjaték soran megadott személyes adatait a
Gyor+ Média Zrt. a jaték lebonyolitasa, a nyertessel valo kapcsolatfelvétel és a nyeremények

atadasa céljabol kezeli. Részletes adatkezelési tajékoztaténk a www.gyorplusz.hu/gdpr
oldalon olvashatd.
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Ot hegyi teherhordd versenyt teljesitett
eddig Toth Sandor, akinek lanya, Fanni
is rajong a kiilonleges kihivasert.

Szerzé: Szigeti Sandor
Foto: sherparally.hu

.Mindig is szerettem az extrém dolgokat,
soha nem vonzott semmi, ami atlagos. Né-
hany éve a kozosségi médiaban szembejott
velem egy vide6 az egri Sherpa Rallyrdl, és
rogton tudtam, hogy ezt ki kell prébalnom,
mert ez egy kell6képpen oriilt dolog, nekem
is ott a helyem!” — mondja az 55 éves acsi
Toth Sandor, aki erénléti edzoként és masz-
szorként hosszi évek éta Gydrben dolgozik.

.A Sherpa Rally férfi kiralykategoriajaban az
induldk egy fabol készult hordkerettel a ha-
tukon, hatvan kil plusz sllyal vagnak neki
az Eger melletti, 537 méter magas Eged
hegynek. A kereteket téglakkal vagy asvany-
vizes palackokkal pakoljak meg, hogy meg-
legyen a kell6 pluszsdly. A sziklas, csliszos
és meredek a hegyoldalon négy kilométer a
tav, a szintkllonbség 300 méter. A magas

fakeretek néha elakadnak a fas-bokros ré-
szeken, el6fordulnak kisebb-nagyobb esé-
sek is. Itt tényleg mindenki prébara teheti a
teljesitoképességének hatarait” — meséli
Sandor.

Toth Sandort az elsd serpaversenyére segi-
tokent elkisérte lanya, Fanniis, aki a kdvetke-
z6 évben benevezett a holgyek mezdényébe.

+Apa semmit nem erGltetett ram, egyszer(ien
csak megtetszett a dolog, és szerettem volna
kiprobalni én is, hogy mire vagyok képes, igy
hamarosan mar kozosen folytattuk a felké-
szllést. A civil életben egyébként Ausztriaban
dolgozom szakacsként, de a munkahelyi szii-
neteket és a szabadnapjaimat is edzéssel tol-
tom" — meséli a 25 éves holgy, aki az elsé
versenyén rogton az eltkeld 6todik helyen ért
célba az Eged hegyen.

Sandor azt mondja, a serpa-ralira erds lab
és kivald kondicio sziikséges, am ez nem
csupan egy extrém kihivas, hanem tiszte-
letadas is a hegyi teherhorddk rendkivdil
nehéz munkaja el6tt.

.Gyakran csak azokrol szélnak a hirek, akik
meghdditjak a nyolcezer méter feletti csd-

csokat, viszont azokrél a hegyi teherhordok-
rol, akik a maszok felszereléseit cipelik, és
néha az életiiket is felaldozzak, még mindig
kevés sz0 esik. Kevesen tudjak azt is, hogy
nemcsak Azsiaban, hanem Eurépaban, pél-
daul a szlovak és a cseh Tatraban is vannak
hivatasos hegyi teherhordok. Az ottani ver-
senyek egy(ttal azt a célt is szolgaljak, hogy
feltoltsék azoknak a turista- és menedék-

A TELJESITOKEPESSEG

HATARAN

hazaknak a készleteit, amelyekhez nem ve-
zet semmilyen t, a helikopterbérlés pedig
thlsagosan koltséges lenne”

A serpaviadalok idehaza is egyre népszer(ib-
bek, a magyarorszagi serpaversenyeken ra-
adasul mostanra igazi barati kozosség kova-
csolodott Ossze: el6fordult itt mar leanykéreés,
mas pedig a rendezvény logdjat tetovaltatta
magara, hogy ezzel is jelezze elkotelezddését.
Sandor és Fanni el6tt is Gjabb és Gjabb célok
lebegnek: szeretnének minél eredményeseb-
ben szerepelni a kovetkezd években is, hiszen
az Eged hegy, no meg a pluszsalyokkal tele-
pakolt hatizsakok és hordkeretek is arra 6sz-
tonzik 6ket, hogy ismét probara tegyék telje-
sit6képességiik hatarait.

5 Karacsonyi akcio
2024. december 30-ig

‘Uzleteink és webaruhazunk: ‘
*  Gyobr, Fehérvari ut 3.
Interspar Center
Tel.: +36 96 311 623 3
» Gyor, Szigethy Attila ut 78.
Tel.: +36 96 440 505
» www.wolforvosimuszer.hu

Masszirozéparna shiatsu
BEURERMG 145 s,
Eredeti 4r: 28 800 Ft r =

Akcios ar:
18 700 Ft

1 Sokristaly lampa

Eredeti ar: 6 000 Ft
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PALYAZATI FELHIVAS

Gydr Megyei Jogti Varos Onkorményzata pélydzatot
hirdet négy teriileti elldtasi kotelezettséggel miikodd

felndtt haziorvosi alapellatasi praxis (Jozsef At-
tila utca 85. és Palffy utca 8., Liezen-Mayer ut-
ca b7., Lajta iit 8.), illetve egy hazi gyermekor-
vosi praxis (Liezen-Mayer utca 57.) betoltésére,

onkormdnyzattal kotott szerz6dés alapjan, vallalkozasi
formaban torténd mikodtetésre.

A palyazati felhivdsok teljes terjedelemben megtekinthetdk az
alabbi honlapokon: www.gyor.hu és www.eeszi.hu.

ALLASHIGDETES

A Gy6r-Szol Zrt. palyazatot hirdet

TAVHOSZOLGALTATAS
IGAZGATO

munkakor betoltésére.

Részletes palyazati kiirds a www.gyorszol.hu oldalon.
A munkajogviszony id6tartama: hatarozott idejU.

A palyazat benyujtasanak hatérideje:
2024. december 10.

A palyazatokat , TavhGszolgaltatasi igazga-
to” jelige feltiintetésével a Gyor-Szol Zrt. el-
ndki kabinet elérhetbségére kérjuk eljuttat-
ni: 9024 Gy6r, Orgona u. 10. igazgatosag@
gyorszol.hu

Szeptember 6ta gydjtik a lehullott faleveleket a Gyor-Szol munkatarsai. Jelenleg
nyolc szivogéppel, négy, lombgyijtésre atalakitott flinyiroval, gépenként négy-hat
sepro munkatarssal végzi a feladatot a szolgaltato. Naponta atlagosan 60-90 kob-
méter falevelet szallitanak be a likocsi telepre tovabbhasznositas céljabol.

munka a fébb tomegkdzlekedési
utak mentén kezdddott, ott, ahol
nagyobb lombozatl, idésebb fak
talalhatoak, igy példaul a Bartok
Béla, a Szent Imre Gton, az Ifjisag koraton. A
munkalatok azota is folyamatosan zajlanak, a
domping ezekben a napokban van. A kritiku-
sabb utcakban nagyobb gyakorisaggal végzik
a munkat, id6rdl idére visszatérnek 6ssze-
gyjteni és elszallitani a lehullott faleveleket.

@

GYORSZOL

A flinyirasra hasznalt, de a lomb hatékony
Osszegy(jtésére is alkalmas, tobbfunkcids
kisgépek is dolgoznak. Az egyszerre, nagy
mennyiségben lehulld leveleket a varos tel-
jes terliletérdl nem lehet egy-két nap alatt
0sszegy(jteni és elszallitani. A munkalato-
kat es6ben, hoban, fagyban nem lehet vé-
gezni. A kdzszolgaltato dolgozdi valamennyi
varosrészbe eljutnak, de addig is a lakossag
turelmét kérik.

EV VEGI TUDNIVALOK
A GYOR-SZOL-NAL

A Gy6r-Szol Zrt. ligyfélszolgalati
irodainak (Orgona utca, Jokai utca,
ETO Park) év végi munkarendje

a kovetkez6képpen alakul:
Személyes és telefonos
ligyfélszolgalat nyitvatartasa:
2024, december 7., szombat
(munkanap): 8 ératol 12 oraig
2024, december 14., szombat
(munkanap): 8 ératol 12 oraig
2024. december 23., hétfd: zarva
2024. december 30., hétfd: zarva
2024. december 31., kedd: zarva
2025. januar 2-atol, cstitortoktol
a megszokott nyitvatartasi rend
all vissza.
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Az adventi vasarra gépkocsival érkezdk parkolasanak megkonnyitése érdekében fon-
tos informacio, hogy a Jokai parkoléhaz november 29-én 7 6ratél januar 3-an 7 oraig
csak bérlettel hasznalhat6. A jegykiadas ebben az id6szakban sziinetel. Az adventi
id6szak alatt a belvarosi parkoléhazak telt hazzal izemelnek és ez kiilonosen igaz a

délutani és esti id6szakra. Ezért az adventi vasarra gépkocsival érkezék szamara a
Fiirdd téri nagy kapacitasa, kedvezd dijszabasi (320 Ft/éra) parkold hasznalatat ja-
vasolja a szolgaltato Gyor-Szol Zrt. A Flirdd téri parkold és a Széchenyi tér kdzotti ta-
volsag mindossze 700 méter!




v

Pannon-Viz

‘u,,..

TISZTELT UG YFELEINK! I] k‘i

EZUTON TAJEKOZTATJUK ONOKET, HOGY UGYFELSZOLGALATAINK UNNEPI
NYITVATARTASA AZ ALABBIAK SZERINT VALTOZIK:

GYORI KOZPONTI UGYFELSZOLGALATI IRODA
SZEMELYES UGYINTEZES /ETO PARK/9027 Gyér, Nagyséandor J. u. 31.

2024, DECEMBER 7. /SIOMBAT/ 8:00-15:00
2024. DECEMBER 14. /SZOMBAT/ 7:00-13:00

egergsitett kapacitassal dolgoznak a Gyo6r-Szol
munkatarsai az adventi vasarban. A volt megye-
haza el6tti tért6l a Baross Gton, a Széchenyi téren
at a Dunakapu térig takaritjak a kozterlletet, és

2024.
2024,
2024.
2024.
2024.
2024.
2024,

DECEMBER 23. /HETFO/
DECEMBER 24. /KEDD/
DECEMBER 25. /SZERDA/

8:00-20:00
ZARVA
ZARVA

DECEMBER 26. /CSUTORTOK/ ZARVA

DECEMBER 27. /PENTEK/
DECEMBER 30. /HETFO/
DECEMBER 31. /KEDD/

ZARVA
8:00-20.00
8:00-15:00

dik. eviiitik & tot. Hatubeenként kit miiszak 2025. JANUAR 1. / SZERDA/ ZARVA
szedik, gydjtik 0ssze a szemetet. Hétvégenkent két mliszak- TELEFONOS UGYFELSZOLGALAT
bgn, 6-1 4 oraig és 133—t’oI’22 oraig n‘eg\/—‘neg\/‘dplgo_zo gondosko- 96/522 630
dik a belvaros tisztasagardl. A szolgaltato felhivja a figyelmet arra, 2024. DECEMBER 7. /SIOMBAT/ 7:30-14:00
hogy a fahazak kornyékének tisztan tartasa, a szemét dsszegy(ij- s o 204020
gY Y/ i gyuy) 2024. DECEMBER 23. /HETFO/ 8:00-20:00
tése a bérlo, a vallalkozo feladata és nem a Gyor-Szol munkatar- 2024. DECEMBER 24. /KEDD/ ZARVA
e . . P P - 2024. DECEMBER 25. /SZERDA/ ZARVA
saié, 0k a kozterllet tisztasagaért, rendjéért felelnek. A fahazaknal 2024. DECEMBER 26. /CSUTORTOK / zigw,
i3 i A coahd 3 A - 2024. DECEMBER 27. /PENTEK/ ZARVA
kele;tkezgtt, a sajat kﬁ:reskedelm| t?kaenysengol szarmazo hu[ POGAIDECEHRE = D, PR
ladékot is a vallalkozonak kell elszallitani a Gyor-Szol altal biztosi- 2024, DECEMBER 31. /KEDD/ 7:30-14:00
2025. JANUAR 1. / SZERDA/ ZARVA

tott, kijeldlt konténerekbe. A szolgaltato kéri az adventi vasarba
latogatokat, hogy a szemetet, a csikket az arra kijeldlt hulladék-
gy(ijté edényekbe — melyekbdl tobbet is kihelyeztek — tegyék, ne
szorjak szét az utcan. Ahhoz, hogy a gydri belvarosban kellemesen,
meghitten teljen az adventi késziilddés, a tisztasag is hozzatarto-
zik, ezért figyeljiink kornyezetiinkre, ne szemeteljtink!

NYULI , CSORNAI ES KAPUVARI UGYFELSZOLGALATI INFORMACIOS PONTJAINKON
AZ UGYINTEZES 2024. DECEMBER 23-TOL (HETFG) 2025. JANUAR 1-IG (SZERDA) SZUNETEL.
2025. JANUAR 2-TOL (CSOTORTOKTOL) A SZOKASOS NYITVATARTASI IDOBEN FOGADJUK
UGYFELSZOLGALATAINKON FELHASZNALOINKAT.

MINDEN KEDVES UGYFELUNKNEK BEKES, OROMTELI KARACSONYI
UNNEPEKET ES SIKEREKBEN GAZDAG, BOLDOG (1J EVET KIVANUNK!

HIBABEJELENTES 0-24: +36 96/522 601 VAGY +36 80/20 40 86

Elméleti képzés e-learning (tavoktatas)

formaban is valaszthato. m

B-kategériaval /&>
D-jogsi!

www.netcarjogsi.hu

o <

96/418-959 « gyor@netcariskola.hu

Az AKO; VSM; KK mutaték a www.netcarjogsi.hu honlapon megtekintheték
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Kivanj nagyobbat,
a fonyeremenybol akar almaid TSZERENCSEIATER ZAT
autojat is

forintot!

A Nagykaracsony sorsjegybdl szarmazo bevétel egy részét
a Szerencsejaték Zrt. befogado jatszoterek épitésére forditja.

3 cont iy 3 = . Atilzasba vitt szerencsejaték artalmas,
A sorsjegyeket keresd a lottdzokban, a karitativ sorsjegyarusoknal, fiiggdséq kialakulasahoz vezethet!

a postakon és a kijelolt MOL tdltoallomasokon! www.szerencsejatek.hu #maradjonjatek
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KONYHA B FOGOTT FORMAN
| SZEKRENY| MAJON- RAG-
NEV CSALO
Ao L Rt MERIT GYAR DATUN-
VEZET
JELE FOLOS- FESZKET KOTEST RESZERE
LEG ERITO LAZITO
TESSEK, GONGYO- TORTE-
T LEGSULY NELMI ALARC
LATHATO! HOUN IDOSZAK FELEDL
NEMI NEP VOLT BAJ TESBELI
ELME- TENGERI 0J-ZE-
SPORT MOSZAT LANDI DIOBEL!
NEMESI MARO AUTOJEL NYAKUNK
JELVENY ANYAG PUSZTIT RESZE
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ROMAI | RUHAN (TA)) FINOM £80 108
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A helyes megfejtést jov6 hét szerdaig kildheti be szerkeszt6séglinkbe: 9023 Gyér, Kodaly Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a
Cinema City Gy6r moziban szabadon valaszott filmre a premier utan két héttel. EI6z8 rejtvényink
nyerteset e-mailben, illetve postan értesitjuk.

e Falco, Kronospan
és Egger butorlapok

TERNYAK A
— ® Gyér, Fehérvari ut 78.
« 0SB-lapok kis- TRADE KFT. ./ 96419-600

és nagykereskedelme BUTORLAP ES BARKACS SZAKARUHAZ  ® Tel./fax: 96/517-599
e Nyitva: h-p. 7-16.30,

e lapszabaszat, élzaras, s2o0. 8-12 6raig
tartozékok * ternyak-trade.hu

e asztali munkalapok

e csuszasmentes natur,
nyir és bikk

rétegelt lemezek -
* mindennem(i \ - “
CNC-megmunkalas I | I @ TERﬁRﬁgE KET

A
¢ Blum vasalatok 0 BUTORLAP ES BARKACS SZAKARUHAZ

nagy valasztékban TERNYA

e fogantyuk, pantok
nagy valasztékban

e egyedi butorok
készitése






Bepotolta a korabban elhalasztatott meccsét az ETO. A szerda esti mérkozésen kétgolos
vendéggyozelem sziiletett, szombaton javithatnak a gyoriek, hiszen ezittal az ETO la-

togat a Felcsathoz.

Szerzo: Mireider Maté
Foto: MekliZ Fotostidio

Tizenot forduld utan tizenot
ponttal all az ETO az NB I.-ben.
Utobbi két meccsén kikapott Bor-
bély Balazs egyiittese, bar inkabb
a szombati, Kecskemét elleni ve-
reség fajo: az alfdldiek a 15 fordu-
|6 alatt 6sszesen 9 pontot gyj-
tottek, ebbdl 6-ot viszont az ETO
ellen zsebeltek be a most épp Ge-
ra Zoltan edzése mellett jatszo
kecskemétiek. A Felcst elleni
meccs a jaték néhol kilatastalan
képe mellett a papirformat hozta,
hiszen a Fejér megyei egyiittes
jelenleg vezeti a tabellat. Borbély
Balazs a meccs utan gy fogal-
mazott: ,A legrosszabb teljesit-
ményt nyGjtottuk, miota itt va-
gyok Gyorben. Nincs mit értékelni
ezen a mérkdzésen. Az elso félidé
értékelhetetlen volt, a masodik
valamivel jobb volt, de ekkor is

FEI.BSUT EI.OTT

latszodott a két csapat kozti kii-
|6nbség, és sajnos ekkor sem jott
az at(to erd!" Szombaton 16.45-
kor javithat az ETO, ekkor kezd6-
dik Felcsiton a ,visszavago',
amelyet az M4 Sport is kozvetit.

Nem all jol a Gyirmot sem a ma-
sodosztalyban. Utolsé harom

Vitathatatlan tény, hogy a legerdsebb ,,B kdzepe” azok-
nak a gyerekeknek van, akik csapatsportokat tiznek. A
nézotéri hangoskodas, az edzo6t vagy épp a mérkozés
vezetGjét éro — gyakran obszcén modon megfogalma-
zott — biralatok azonban roppant karosak. Errol kér-
deztiik Seregély Edit sport-mentaltrénert.

Szerzo/foto: Venesz Klaudia

feln6ttkori  egészség
egyik legstabilabb

alapja a gyermekkor-
ban elkezdett sporto-
las. A sz(l6k ebben jelentds sze-
repet vallalnak azzal, hogy ed-
zésre viszik csemetéiket, ezzel
nehéz terhet felvallalva, hiszen

az idé pénz még akkor is, ha a
befektetett munka hosszu tavon

busas hasznot hoz. A ver-
senysportokkal a csalad életébe
bekiszik a szurkoloi perspektiva,
azonban gyakran esik a szUlg
abba a hibaba, hogy mingsiti az
edz6 munkajat, amivel jelentbs
hatranyt okozhat. Es ez alatt
egyaltalan nem a hatranyos

meccsén vereséget szenvedett a
kék-sarga egyiittes, ezzel a 11.
helyén allnak a tabellanak, 18
ponttal, a téli sziinet el6tti utolsd
meccsiikon az Ajkatol kaptak ki
3—1-re. Amasodosztaly februar-
ban folytatodik, igy most kozel 2
hénapos bajnoki szlinet var a
gyirmotiakra.

megkiilonboztetést, a sportold
hatrasorolasat érti Seregély
Edit sport-mentaltréner és
sportcoach sem.

LEgy szilének nagyon fontos
szerepe van a sportold gyerme-
ke életében. O a legfébb tamo-
gatdja és szurkolbja is egyben” —
véli a szakember. ,A palya szélén
allva hihetetlen erét tud suga-
rozni a gyermek felé, pusztan
csak a jelenlétével. Ha azonban
bekiabalasaval is ,segiteni”
akarja gyermekét, az bizony za-
varo lehet. A gyerek kdnnyen el-
bizonytalanodik, mert igy akkor
mar nemcsak az edzének, a csa-
pattarsaknak, hanem a sziilének
is meg kell, hogy feleljen. Féleg
nehéz, ha a sziil6 mast mond,
mint az edz8” — tette hozza Se-
regély Edit. A mentaltréner ki-
emelte, hogy ,bdlcsebb, ha a
szUlo sziil6i szerepben marad,
a tobbit pedig rabizza az edz6-
re. Az edzés vagy a meccs vé-
gén pedig azzal tudja leginkabb
tamogatni sportold gyermekét,
ha megdicséri mindazért, amit
j6l csinalt, batoritja, ha arra van
szliksége, megvigasztalja, ha
elkeseredett és biztatja, ha
nem sikerilt, amit szeretett
volna elérni”

Kiemelt ajanlat: december 6-12.
HUSVASAR

Fustolt szivsonka

Fiistolt kenyérszalonna
Sertésmaj

1999 Filkg

Sertésveld 1490 Ftkg
Sertésnyelv 1099 Fikg
Sertéssziv 850 Ftkg

Sertéscsulok, el6hitott

Sertésfe] 499 Ftkg
Sertéskorom 399 Fikg
Rama siitémargarin

2509, 1356 Ftkg e

J%;’
99 FUdb helye, g

Bajcsi ecetes hal
2 db, 875 Ft/db

Bajcshal halas 1é-

alap 1kg

HB Lager
dobozos sor
0,51,398 Ft/l

Prima és CBA uzleteinkbe
varjuk jelentkezését
aruforgalmi ugyintézé,
bolti Gzletvezetd,

bolti miiszakvezetd,
bolti eladé-pénztaros
munkakérbe.

Palyakezddk, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az lizletvezeténél
vagy fényképes onéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjisag korut 36.

Prima Gyér-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydérzamoly, Ancsali u.

Prima GydrUjbarat, Széchenyi kort 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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