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K6zos megegyezéssel, 2025. februar 13-an tavozott
a Gy6r+ Média élérsl Panda Akos, aki nem egész fél
éve vette at a tarsasag iranyitasat. Panda Akos csii-
tortokon a Gydr-Szol Zrt. elndk-vezérigazgatojaval,
Sarkany Péterrel egyeztetve allapodott meg arrdl,
hogy tavozik a médiakdzpont élérdl. Egy Gj vezérigaz-
gato kinevezéséig Sarkany Péter, a Gy6r-Szol Zrt.
mint tulajdonos vallalat elndok-vezérigazgatdja ira-

Gyér Megyei Jogii Varos On- nyitja cégiinket.

kormanyzatanak Kozgyiilése a
Gydri Torvényszékre, mint fia-
talkoriak hiintetoiigyeiben el-
jaro birésagra 2025. marcius
31-ig soron kiviil valaszt hiro-
sagi iilnokoket.

Ulndknek az a 30. évét betdltdtt ma-
gyar dllampolgar valaszthatd meg, aki
nem 4ll a cselekvékeépességet érintd
gondnoksag vagy tamogatott dontés-
hozatal hatdlya alatt, tovabba biintet-
len eldéletii és nem dll koziigyektdl
eltiltds hatdlya alatt sem, valamint
70. életévét még nem toltotte be. Az
liinok meghizatasanak iddtartama
alatt nem lehet tagja partnak, és po-
litikai tevékenységet sem folytathat.

A fiatalkor elleni biintetdeljardshan
tilnokként kizarélag pedagdgus, pszi-
choldgus, vagy a csaldd-, gyermek-
gs ifjlisdgvédelmi szolgaltatds, gyam-
ligyi igazgatas keretében az elltot-
tak gydgyitasat, dpoldsat, foglalkoz-
tatdsat, fejlesztését, ellatdsat, neve-
ését, gondozdsat vagy szocialis segi-
tesét, a gyermek sorsanak rendezéset
kozvetleniil szolgald, egyetemi vagy
féiskolai végzettséghez kotott mun-
kakorben dolgozd vagy kordbban dol-
g0z0 személy vehet részt.

Az iilnokke torténd jelolést és a jelo-
|és elfogaddsardl sz6ld nyilatkozato-
kat 2025. februar 28-an 13:00
oraig beérkezdleg kell eljuttatni a
kovetkezd cimre: Gy6r Megyei Jogli
Véros Polgérmesteri Hivatala Gydr,
Vdroshaz tér 1. Jogi és Onkormdnyzati
Osztaly, |. emelet 114. szamii iroda.

A jeloléshez sziikséges nyomtatvd-
nyok és részletes tajékoztatok besze-
rezhetdk a fenti cimen, tovabbd letolt-
hettk a www.gyor.hu honlaprdl. Infor-
mdcio kerhetd dr. Nagy Patrik tigyin-
téz6tdl a (96) 500-120-as telefon-
szamon.

Kilenc gyori iskola 41 csapata nevezett a 12. Arrabona Evszazadai helyismereti vetél-
kedore. A toretlen népszeriiségnek 6rvendo verseny megnyitojat az elmdlt pénteken
tartottak a Molnar Vid Bertalan Miivelodési Kozpontban. A Gyor+ Média elkotelezett ta-

SZerzé?_ Venesz Klaudia
Foto: Acs Tamds

z eseményen Bon-

csarovszky  Péter,

Gyor Megyei Jogl VVa-

ros ifjisagpolitikaért
felelds tanacsnoka kdszontotte
a csapatokat. Kiemelte, hogy
nagy mérfoldkd volt Gyor életé-
ben, hogy kidolgoztak az alsé
és fels6 tagozatos iskolasok
szamara azt a helytorténeti
gyljteményt, amelyet a peda-
gogusok a tantervbe illesztve
mar at tudnak adni a diakoknak.
.Jarjatok be a varost, barangol-
jatok, nagyon sok olyan rejtett
zug és hihetetlen torténelmi
dolog van, amit megismerhet-
tek” — utalt a belvarosi sétat is
tartalmazo feladatra a politikus.
A vetélked6 abban is kilonle-
ges, hogy a feladatok megje-
lennek a Gy6ri Presszoban is, és

.o

lehetGsége van minden egyes
gyorinek becsatlakozni a vetél-
kedtbe, tehat a varostorténet-
tel kapcsolatos tudas-teszt
nemcsak a fiataloknak, hanem
minden polgarnak szol" — tette
hozza az ifjisagpolitikaért fele-
|6s tanacsnok.

Prédiné Németh Margit, a ve-
télkedo fGszervezdje kiemelte:
.El6szor hatodik-hetedik osz-
talyos diakoknak hirdettiik meg
a vetélked6t, nagyon sikeres,
nagyon szamitanak ra. Mar
benne van a koztudatban, hogy
van ez a verseny, és jelentke-
zunk, megmutatjuk, hogy mi
vagyunk a legjobbak. Az elmdlt
években meghirdettiik min-
denki szamara, tehat barki, aki
szeretne csatlakozni, az meg-
teheti. Biztatok erre mindenkit,
mert ez nagyon szorakoztato,
izgalmas jaték. A gyoriek a ha-

ELINDULT A HELYISMERETI VETELKEDO

rom részbdl allo vetélkedd két
fordulgjaba tudnak becsatla-
kozni. Ot kiilonbdz6 témaban
allitanak Ossze kérdéseket a
tesztkészitok” — emelte ki a f6-
szervez0.

A megszokott témak kozott
idén kiemelt szerephez jutnak
az allatok, ugyanis a Xantus Ja-
nos Allatkert bevonasaval a
gyori allatpark rejtelmeibe is
betekintést nyerhetnek a val-
lalkozo kedvd jatékosok. Mig a
diakcsapatok kitoltott tesztjeit
a Molnar Vid Bertalan Mdivel6-
dési Kozpontban gy(iijtik, olva-
soink  szerkesztGségiinkbe
kildhetik a megoldasokat
(9023 Gyor, Kodaly Zoltan utca
32/A), vagy az arrabona@
gyorplusz.hu cimre. Az aktualis
tesztsorokat a GyGri Presszo-
ban és online felliletlinkon
tesszlik kozze.

GYORI PRESSZ0 Megjelenik minden pénteken, Gydr kizigazgatasi teriiletén terjesztve. Kiadja: Gyor+ Média Zrt. FelelSs kiado: Sarkany Péter elndk-
vezérigazgato. A szerkesztGség cime: 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/A. Tel.: 96/511-620. E-mail: media@gyorplusz.hu. Hirdetésfeladas: hirdetes@
gyorplusz.hu. A hirdetések tartalmaért a kiadd nem vallal felel6sséget. Nyomdai el6készités: Konrad Grafika. Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt., 9021
Gy6r, Ujlak u. 4/A. Tel.: 96/504-444, Terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket kérjik, a terjesztes@gyorplusz.hu cimen jelezzék. ISSN 3057-9678 (Nyomtatott)
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Szerzo: Mireider Maté
Foto: Marcali Gabor

januar végi kozgydilé-

sen az egyik napirendi

pont a varosi cégek

tisztségviselbinek — te-
hat az igazgatosagi, felligyel6-
bizottsagi tagoknak — tisztelet-
dijarol szolt. A tiszteletdijak rég
valtoztak ezen a terileten, leg-
utébb 2008-ban madositottak,
azota valtozatlan volt. Az el6ter-
jesztést akkor megszavazta a
kozgy(lés, Pintér Bence azon-
ban ,vétozott", azaz Gjabb tar-
gyalasra visszakiildte a kdzgyl-
lésnek a temat.

Az lilés kezdetén Pintér Bence is-
mertette a napirendet és az ezzel
kapcsolatos korabbi véleményét,
melyre az el6terjesztd Borsi R-
bert részletesen reagalt. A Fidesz—
KDNP képviseldje, a frakcid szovi-
vije felszolalasaban elmondta:
nem kivan részt venni a gyalazko-
do kommunikaciéban. Borsi jelez-
te: a bizottsagok szamat és a tag-
jaik létszamat is csokkentették,
ezzel sokat sporoltak a varosnak,
hiszen korabban kdzel 80 bizott-
sagi tag volt, amelynek kozel fele
kiils6sként dolgozott.

A képvisel§ arra is emlékezte-
tett: Kdsa Roland (Tiszta Szivvel
a Varosért) alpolgarmester ma-
gais amellett emelt szét, hogy a
tiszteletdijakat emelni kell, Pin-
tér Bence pedig korabban azt az
allaspontot képviselte, hogy

FEBRUAR 24.

RICHTER TEREM

KOZREMUKODIK:

Varga Gabor - klarinét =0}

VEZENYEL:
Torok Levente

Soron kiviil iiltek 6ssze az 6nkormanyzati képviselok hétfon. Az llésre azért volt
sziikség, mert a legutobbi kﬁzg\/ﬁlésen Pintér Bence polgarmester élt a ,vétojoga-
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val, és egy elGterjesztést — a varosi cégek tisztségviseloinek tiszteletdijarol sz616t
— visszakiildott djabb targyalasra.

GyO6rben nagyon régota valto-
zatlanok a fizetések. A képviseld
ezutan részletesen ismertette a
kiilonbozd varosi cégeknél az at-
lagfizetéseket, és a kiilonb6zo
tamogatasokat, amelyek a mun-
kavallalok szamara elérhet6ek.
Fontos megjegyezni: ezek az
adatok nem vonatkoznak sem
az igazgatosagi, sem a fellgye-
I6bizottsagi tagokra, a tisztség-
visel6k cafeteriat, juttatasokat
nem kapnak.
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Borsi Robert arra is kitért: a pol-
garmester altal kozolt 81 milliés
pluszkiadas helyett valgjaban 12
millio forint pluszkiadast jelente-
ne a tiszteletdijak emelése: a
mostani 55-60 ezer forintos tisz-
teletdijak helyett 150-200 ezer
forint kozé emelkednek a tiszte-
letdijak, hiszen ezek 17 évvel ez-
el6tt lettek utoljara modositva.

Pintér Bence valaszaban kifej-
tette: szerinte hiba, hogy nincse-

nek kiils6s bizottsagi tagok.
Szakacs Andras (TSZV) is hozza-
sz0lt az el6terjesztéshez: sze-
rinte az emberek nem arra ki-
vancsiak, ki milyen autéval jar,
hanem az érdekli 6ket, hogy ho-
va lesz a pénztik.

A képvisel6k kozel egyoras vi-
ta utan 13 igen, 4 nem szava-
zattal fogadtak el a javaslatot,
2 képviseld pedig nem szava-
zott.

GYORI
FILHARMONIKUS
- ZENEKAR
MINDeNKI jdtszik
GYFZ.HU

FERNTASTO.
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Jegyek a Richter Terem
jegypénztaraban,
illetve a jegy.hu

oldalon kaphatok.



Pongracz Balazs tizenot éve a varos filmszinha-
zas életének kiemelkedd alakja, vetitéseivel f6-
ként a Romer Hazban talalkozhatnak a film-

baratok, de szamos fesztival, filmes valogatas
Gyorbe érkezése is neki koszonhet6. Balazs te-
vékenysége elismeréséiil a Gyor Kozmlivelode-
séért dijat vehette at a magyar kultdra napjan.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Marcali Gabor

alazs filmek iranti
szenvedélye  mar
gyermekkoraban
megmutatkozott, de
nem az amerikai mainstream
filmek irant, hanem egyes

francia alkotasok, valamint Jifi

Menzel munkassaga irant ér-
deklodott. Meghatarozo film-
élmény szamara Az 6felsége
pincére voltam cimli mozi
volt. ,Ezeknek a filmeknek a
képi vilaga, a mondanivaléja
fogott meg" — meséli Balazs.
Korabban sokat gondolt arra,
hogy milyen jo lenne vetité-
seket, mozis sztorikat szer-
vezni, és nem csak a kozon-
ség soraibol nézni a filmeket.
A gondolatat 2009-ben tett
kovette, akkor kezdett el a
Romer Hazban dolgozni.

LA filmek valogatasa kapcsan
probalok magamhoz hd lenni,
tehat olyanokat valogatok,
amiket én is szivesen megnéz-
nék, de természetesen a né-
z0k izlése is befolyasol, azon-
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ban gy tlinik, hogy nagyjabal
egy iranyba hdzunk. A magyar
filmek kozott is vannak ked-
venceim, és leginkabb ezek
vannak nalunk miisoron. A ko-
zelmaltban j6 nézészamokat
hoztak ezek a magyar filmek.
.Misszio, hogy fenntartsuk
Gyorben a belvarosi mozis
életet, ezt Ggy érhetjik el, hogy
kiegészitjlik a gydri filmvalasz-
tékot ezekkel a filmekkel” — fo-
galmaz a szakember.

A filmes szerint igény van
ezekre a vetitésekre, idésebb
emberek, barati tarsasagok is
jarnak a Rémer-moziba, ha-
vonta tobb alkalommal is.

.Szerintem ennek lehet ordlni,
hogy a gydriek megtalaljak a
kdz0s szorakozasi lehetdséget.
A magyar kultdra napjan pél-
daul teljes telt hazzal vetitettiik
a Hogyan tudnék élni nélki-
led?, illetve a Véletlenil irtam
egy konyvet cim{ magyar fil-
meket, de nagyon sokan meg-
nézték a Futni mentem mozit
is. A kiilfoldi filmek kozl pedig

a Maria Callas életérdl szolo
fikcios film is nagy érdeklédés-
re tart szamot a Romerben.

A kozonséegtalalkozok is nép-
szer(iek, Pongracz Balazs azt
meséli, rengeteg hiresség
megfordult ezeken az esemé-
nyeken, de kiemelte Lévai Ba-
lazs producert, Eperjes Karoly
szinm(ivészt, Koltai Anna ren-
dezdt, akikkel igazan izgalmas
6s j0 beszélgetések zajlottak,
maradando kapcsolatot jelen-
tettek az 6 szamara, de a ko-
zonség is szivesen idézi fel
ezeket a talalkozasokat.

Arra a kérdésre, hogy melyik
volt a legktilonlegesebb, mara-
dand6 mozis élménye, azt az
estét idézi fel, amikor kertmozis
vetitésen a Modern idéket mu-
tatta be, él6 zenei kisérettel,
ahol tébbszor eleredt az esg,
igy kérdéses volt, hogy végig
tudjak-e vinni az estét, de a

szakado esd ellenére is a zene-
kar és a kozonség is a helyén
maradt, majd par pillanat mdl-
va elallt az esg, és forgott a film.

Pongracz Balazs a moziba ja-
ras jovojérdl azt gondolja, hogy
az valamennyire technikafiig-
g0 is, hiszen a Romer Hazban
is egy komoly projektor van,
hasonl6 technikaval vetitenek,
mint a multiplex mozik. ,Tobb
olyan helyzet is volt az elmdlt
években, hogy sirattak ezt a
mfajt, ilyen volt, amikor a
2000-es években bejottek a
mindenféle rossz mindségi le-
toltések, aztan a Covid idején
megjelentek a streamfellle-
tek. Ennek ellenére én tényleg
azt mondom, hogyha az em-
ber mindséget szolgaltat és
mindségi koriilmények kozott,
mindségi tartalmat ad, akkor
arra vevd a kdzonség. Es azért
ez egy kozossegi élmény!” —
hangsilyozta a dijazott.

PONGRACZ BALAZS: MISSZIO, HOGY
FENNTARTSUK A BELVAROSI MOZIS ELETET

A FILMEK

SZERELMESE




SNS. HAVI NYUGDI)

Januarban 3,2 szazalékkal emelkedtek a nyugdijak, most pedig itt az Gjabb juttatas, hi-
szen februar 12-én megérkezett a 13. havi nyugdij azoknak a szépkordaknak, akik bank-
szamlara kapjak, de a napokban azok is atvehetik, akiknek a postas kézbesiti. A 13. havi
nyugdij kifizetése 536 milliard forintjaba kerdil a koltségvetésnek. Gyor-Moson-Sopron
varmegyében mintegy 120 ezren részesiilnek nyugdijban. A részletekrol dr. Fekete
Davidot, a Fidesz—KDNP gyori frakciovezetojét kérdeztiik.

Szerzo: P. Csapucha Adrienn
Foto: Marcali Gabor

A 13. havi nyugdij az érintettek
szamara messze a legnagyobb
Osszegl pluszjuttatas az év so-
ran, jelentésen megnoveli az

I

OPTIMUM OPTIKA

éves szintl nyugellatas mérté-
két, hiszen ha a 13. havi ellatast
is beleszamitjuk a nyugdijas
éves jovedelmébe, akkor a havi
atlagnyugdij a hivatalosan sza-
mitott 243 ezer forint helyett
267 ezerre novekszik.

Orban Viktor miniszterelnok még
2020. aprilis 6-an, a koronavi-
rus-jarvany gazdasagi hatasai-
nak enyhitésére vonatkoz6 prog-
ramjaban jelentette be, hogy fo-
kozatosan visszavezetik a 13.
havi nyugdijat. A kormany 2021-

tél épitette vissza a 13. havi
nyugdij kifizetését, s bar a don-
tés a fokozatos visszaallitasrol
sz0Olt, 2022-ben azonban a ter-
vezett kétheti juttatas helyett
mar a teljes havi 6sszeget meg-
kaptak az arra jogosultak.
.Ahogy az orszagban, Ggy Gyor-
ben is nagyon fontos, hogy ta-
mogassuk a nyugdijasokat, az
id6seket. A kormanyzati progra-
mok az elmlt id6szakban bizo-
nyitottak, hogy a nyugdijasokra
igenis fontos odafigyelniink,
hogy jo egészségi allapotban,
megfelel6 modon tudjak élni az
életiiket. A 13. havi nyugdij sokak
szamara nagy segitséget jelent”
— fogalmazott a Gyor+ Média ér-
dekldésére dr. Fekete David.

A HAVI ATLAG-
NYUGDI) 243 EZER

FORINT HELYETT
267 EZERRE NO

A Fidesz—KDNP gydri frakciove-
zetGje kiemelte, hogy a kifize-
téssel kapcsolatos pontositas
miatt némi valtozas tortént.
Mint ismertette: a 13. havijutta-
tast azok kaphatjak meg, akik a
megel6z6 év legalabb egy nap-
jara, valamint a targyév februar-
jara tarsadalombiztositasi nyug-
ellatasban részestiltek.

JOBB SZEMUVEGET 2025-BEN!

9021 Gy6r, Széchenyi tér 11. Tel.: +36 30 869 0504 +36 96 310 055

optimumoptika.hu

Komplett szemuveg vasarlasa esetén

20.000, 60.000 vagy 80.000 forint
KEDVEZMENYT ADUNK

a keretek arabol!

« « « Tovabbi informacio és részletek az iizletben.




Egyre tobben hasznaljak Gyor csaladi hazas 6vezeteiben
és a kisebb tarsashazaknal a GYHG altal ingyenesen mii-

-’

kodtetett haztol torténo sze

lektiv hulladékgytijtést. Folya-

matosan no az elszallitasra kirakott sarga vagy atlatszo
zsakok szama és a begydijtott mennyiség - tajékoztatott

Nagy Csaba, a gyori GYHG ligyvezetdje.

NEPSZERU AZ INGYENES ES KENYELMES

szakember elmondta:
els6 alkalommal 15
tonna, a masodik gyj-
tési korben 19 tonna,
legutobb kozel 21 tonna hulla-
dék érkezett haztdl a sashegyi
Hulladékkezel6 Kozpontba. ,Ko-
szonjuk mindenkinek, aki az in-
gyenes és kényelmes szolgalta-
tast igénybe veszi. Az elmalt

HAZI SZELEKTIVGYUITES

id6szak tapasztalatai alapjan
kérjik, hogy a jaratnapon elvi-
tetni szant zsakokat reggel hat
orara tegyék ki a lakok, mert a
kukasautdk 5.45-kor mar elin-
dulnak a teleprdl. Ugyancsak
gyakorlatias kérés, hogy a zsa-
kokba mianyag, papir és fém
csomagoloanyagok kertiljenek.
A zsakokba az emlitett hulladék-

Hazhoz mend szelektiv hulladékgyijtés napjai Gyérben:

Februar 17., hétfo:
Februar 18., kedd:

Gydrszentivan,
Nadorvaros, Sziget, Ujvaros,

Pinnyéd, Saras, Belvaros,

Februar 19., szerda:

Révfalu, Bacsa, Kisbacsa,

Februar 20., cstitortok: Ménfécsanak,

Februar 21., péntek:

Szabadhegy, Kismegyer, Jancsifaly,

Gyarvaros, Likocs, Gyirmot.

A gyori ingatlanok becsiilt négyzetméterenkénti ara az év eleje 6ta
4,13 szazalékkal novekedett. Az atlagos értékesitési ido 93 nap. Va-
rosunkban a legdragabb a Hattyd, a Vidra és a Kenus utca.

HOL LEHET A LEGOLCSOBBAN
ES LEGDRAGABBAN LAKNI GYORBEN?

fajtak dsszekeverve is berakha-
toak, utdbb azokat szétvalogat-
jak. A szallitdas Gyo6rben kéthe-
tente, vidéken (Acs és Gydrijba-
rat kivételével) havonta torténik”
— emelte ki az ligyvezetd.

A szelektiv hulladékgy(ijtd szige-
tekrél szélva Nagy Csaba ki-
emelte: folyamatosan vizsgaljak
a szelektiv szigetek edényeiben
és a mellettiik lerakott hulladék-
Osszetételt. ,Halasan koszonjik
a lakossag azon részének, akik
rendeltetésszer(ien hasznaljak a
szigeteket. Tovabbrais jelen van
a kereskedelmi egységek (bol-
tok, kereskeddk, hasznalt cik-
kekkel foglalkozok) ipari meny-
nyiségli  hulladékrahordasa,
emiatt néhany szelektiv sziget

szemétlerakoként mikodik a
varosban. A haztol torténd sze-
lektiv hulladékgydijtés bovitése
(zartkertek, lakotelepek) mellett
az egyes vallalkozasok altal sze-
métlerakoként hasznalt szelek-

tiv szigeteket beszallitjuk. Kérjiik
az érintett vallalkozasokat, hogy
az altaluk megtermelt hulladé-
kok szabalyos elszallittatasa ér-
dekében vegyék fel a kapcsola-
tot a GYHG-val” — mutatott ra a
szakember.

A gy6ri GYHG megkdszoni a la-
kossag egyiittmiikodését, egyben
kérik, hogy ahol adott a lehetség
a miianyag, a papir és a fém cso-
magoloéanyagok hazhoz mend
szelektiv gy(jtésére és elszallitta-
tasara, ott hasznaljak a lakok.

862 forintba keriil a lakasok négyzetméte-
re, a Tarna utcaban pedig 675 ezer 995 fo-
rint az ar. Jelenleg Gydrben Gsszesen 79
éplletben 208 aktiv haz- és lakashirdetés
érthetd el. Méretiik 36—107 négyzetméter
kozott van. Legtobb lakas 2 szobas, de van
egy 5 szobas is. 1 szobas garzon 36 darab
talalhato a kinalatban.

A SonarHome adatai szerint Gyor
tertiletén a legolcsobb lakasért

Friss és érdekes statisztikai adatokat ho-
zott nyilvanossagra a SonarHome a gy&ri
lakasarak valtozasarol. Jelenleg az atla-
gos lakasar négyzetméterenként 800
ezer 649 forint. Varosrészenként és ut-
canként azonban az atlaghoz képest na-
gyok a kilonbségek. A legdragabb a
Hatty( utca, ahol egy négyzetmétert 1
millio 167 ezer 860 forintért kinalnak és
adnak el. A masodik helyen a Vidra utca
talalhato, itt sem sokkal kevesebb a la-
kasok ara, négyzetméterenként 1 millio
166 ezer 321 ezer forint. A Kenus utca-
ban 1 millid 158 ezer 765 forintot kérnek
egy négyzetméterért.

A SonarHome vizsgalta, melyek a legnép-
szer(ibb utcak. Nyilvan nem a legdragab-
bak, hiszen az ott talalhat6 ingatlanokat a
tobbség nem tudja megfizetni. A legnép-
szer(ibb a Szigethy Attila (t, ott 819 ezer
111 forint a lakas négyzetméterenként.
Kozkedvelt az Ady Endre utca, ahol
989 ezer 539 ezer forintba kerdil
egy négyzetméter. A Bartok Béla
Gt kovetkezik a sorban, négyzet-
méterenként 868 ezer 364 forint-
tal. Legolcsobban a Szovetkezet
utcaban juthatunk lakashoz, négy-
zetméterenként 673 ezer 360 fo-
rintért. A Stadion utcaban 673 ezer

12 millié 620 ezer forintot
kell fizetni, a legolcsdbb
haz ara 50 millio

forint.

L ——
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Horvath Charlie, Liszt Ferenc-dijas magyar énekes, konnylizenész, a rock, jazz,
blues, funky jellegzetes, mindenki altal ismert eldadomiivésze ismét varosunk-
ban koncertezik. Kerek sziiletésnapjat 2017-ben egy fergeteges bulival és telt
hazas kozonséggel iinnepelte a gyori Audi Arénaban. A felejthetetlen élmény
idén is garantalt, marcius 8-an az elmilt évtized legnagyobb dalait jatssza zene-
karaval a nagyérdemi legnagyobb oromeére.

Szerzo: Farkas Monika
Foto: Marcali Gabor

karcos hang legen-

da mindig boldogan

tér vissza a Raba-

parti varosba, sok
emlék kati ide. ,Tobb baratom
él Gyorben, zenészek, privat
emberek, akik szeretnek en-
gem. A Gydri Balett meghata-
roz6 szamomra, hisz Markd
Ivan osztalytarsam volt az Al-
lami Balettintézetben, vele és
Kiss Janossal is sokszor talal-
koztam" — sorolja az énekes.
Ha mar a Charlie 78 koncert
mottéja ,Annyi minden tor-
tént” — és tegyik gyorsan
hozza, ,annyi minden valto-
zott" —, akkor kezdjik mi is
mivészi eszmélésének elsd
allomasaval. Edesanyja gye-
rekként jo érzékkel latta meg
benne a szinpadi tehetséget,
elsdre fel is vették a Balettin-
tézetbe, am egy egészség-
ligyi probléma miatt a tanc-
mivészeti almok tovaszall-
tak, helyette viszont orokre
vele maradt a zene szeretete.
Zongorazni tanult, de jobban
izgatta a trombitalas, kdszon-
hetéen a zsenidlis Louis
Armstrongnak és a dzsessz
virtu6z dallamainak. Boldog,
hogy ratalalt élete hivatasara,
ami hatvan éve tartja ezen a
nagyon nehéz és rogos palyan,
mind a szakma, mind a k6zon-
ség elismeri és szereti.

.Boldog vagyok, hogy még
mindig azt csinalhatom, amit
elkezdtem, és amit nagyon-
nagyon szeretek. Negyven éve
muzsikalok egyltt a legendas
zongoristaval, Halasz Janossal,
a fantasztikus szaxofonossal,
Csiszar Péterrel, és a zsenialis
Péta Andrassal, aki még Solti
Janossal egyutt dobolt a Gene-
ralban. Csapatom két mester-
gitarosa Laszl6 Attila és Latt-
mann Béla, aki az egyetem
dzsessz tanszakanak tanara.
Mindenki képzett zenész, tob-
ben kozilik a legmagasabb
szinten oktatjak hangszerik
mivészetét. Egylittesem két
Gj vokalistaval bovdilt, marcius
8-an meglepetésvendéggel is
késziillnk:" A gyori miisor vaza
nagyjabol hozza a tavalyi Bu-
dapest Arénaban megtartott
buli programjat, azt, hogy nyi-
tdszamkeént a Horvath Attila és
Lerch Istvan szerz6paros a
koncert mottojaként is szerep-

|6 dala elhangzik-e, fedje joté-
kony homaly. Az biztos, hogy
Charlie dinamikus, j6 notaval
indit, kell a basszus, ami meg-
adja a lokést a tobbezres ko-
zonségnek, hogy kristalytisz-
tan énekeljen a Liszt Ferenc-
dijas sztarral.

Annyi minden tortént az el-
mualt hatvan év alatt, Charlie
korabbi zenekarai mind-mind
egy-egy zenei korszak lenyo-
matait képviselik. Decca,
Olympia, General, Pannonia
Express és a Tatrai Band, ami
a kilencvenes évek egyik leg-
népszer(ibb formacidja volt,
de az igazi attorést az 1994-
es Charlie cim{ sz6l6album
hozta el szamara. Egyéni sti-
lusat osszetéveszthetetlen
tonusi hangja, a blues, a jazz
és a soul gazdag hangszere-
|&sd, sokrétl otvozete jellem-
zi. Es bar torka sohasem
hagyta cserben, buli még nem

maradt el miatta, a dupla
whiskyt tovabbra is jéggel
szereti. Talan kevesen tudjak,
de a mar emlegetett szerzo-
paros ikonikus dalanak nem
ez volt az eredeti cime, ha-
nem ,Saros csizma, hosszl
at” volt. ,Somléval és Papp
Tamassal annak idején gyak-
ran jartunk a legendas Piafba.
Marcsika, a fonoknd nagyon
szeretett bennunket, mindig
igy rendeltiink téle: jég, dupla
whisky? Valészin(ileg Horvath
Attilanak ez a kép kattanha-
tott be, és megvaltoztatta a
késobbi nagy slager sorait”’

Vallja, hogy a vilag két legne-
hezebb szakma3ja a tancosé
és a zenészé. ,Nagyon boldog
vagyok, hogy egyutt lehetiink
még a zenekarommal, hogy
egészségesek vagyunk. Ki
gondolta volna, hogy 78 éve-
sen még a szinpadon allok, és
Gszintén szolva, még nagyon
jol tudok énekelni” — mondja
nevetve.

A teljes beszélgetés a Gyor+
Tv Hello Gyor! misoraban
nézhetd vissza, az énekest
Farkas Monika kérdezte pa-
lyafutasanak legfontosabb
allomasairal.

ANNYI MINDEN TORTENT... 78 EV ALATT

CHARLIE

KONCERTIE

AZ AUDI ARENABAN




Az év elso Alzheimer Caféjat tartottak februar 6-an a Raba Hotelben, ahol az alzheimeres
betegek apolasanak kérdése keriilt a kozéppontba. A gyori Alzheimer Café Gj hazigazdaja
dr. Gyorffy Dora pszichiater, aki dr. Varga Gabortdl vette at a stafétat.

Szerzo; Szigeti Sandor
Foto: Acs Tamds

nyitoest el6adéja Karli-
né Tekler Judit diplo-
mas apolo, koordinator
volt, aki kiemelte: amig
egészséges, mindenkinek meg-

elintézniink, aztan el6kerilnek
masfajta szin cetlik a bevasar-
lashoz, megint masfajtak a szam-
lak befizetéséhez, végll a cetlik
mindent elboritanak.

Az est legfontosabb lizenete az
volt, hogy addig cselekedjlink,

amig megvan a jozan eszink és
a dontési képességiink: ,Ren-
dezziik el a pénziigyeinket és
végrendelkezziink. Beszéljik at
a problémankat nyiltan a csa-
ladtagjainkkal, ne féljlink id6-
ben segitséget kérni, gondoljuk
végig, hossz( tavon szlksé-

glink lehet-e intézményi elhe-
lyezésre. Mindenkinél eljchet
az id6, amikor kiilso segitségre
szorul. Kdzben 6vatosan ban-
junk az internet vilagaval, ke-
riljik az ondiagnozist és ne
higgyunk el mindent ,dr. Inter-
netnek” — intett mindenkit 6va-
tossagra az est el6adoja.

Az Alzheimer Café havonta egy-
szer, minden honap elsd csiitor-
tokjén 17 oratol kezdédik a Da-

van a felel6ssége felkésztilni ar-
ra a helyzetre, amikor az élete
kizokken majd a harmoniabal.

A demencia és az Alzheimer-kér
elsg jele lehet, amikor kilottyen a
kezlinkben |évs csészébdl a kave,
és ez (jra és Gjra megtorténik.
Szintén ilyen jel lehet, ha nem
emlékszlnk ra, voltunk-e vasa-
rolni, vagy reggeliztlink-e aznap.
Ezek is lehetnek a kronikus be-
tegség kialakulasanak elsg tiine-
tei” — figyelmeztet a szakember.

.Komoly probléma, hogy a kezde-
ti id6szakban hajlamosak va-
gyunk kompenzalni. Ugy tesziink,
mintha semmi nem tortént volna,
és a sajat hozzatartozoink el6tt is
titkoljuk, hogy baj van. Elkezd6dik
a cetlizés, amire felirjuk, mit kell

A Fotd-sokk ontevékeny miivészeti csoport képeibdl nyilt kiallitas az
Egyesitett Egészségligyi &s Szocialis Intézmény Répce utcai Gondo-
z6hazaban kedden délel6tt. Kiss Emil, Kotél Palné, Nagy Antal, Vajai
Zsuzsanna és Varga Istvan belvarost abrazol6 fot6i ismerosek ugyan
a gyori szemlélonek, de az alkotoknak készonhet6en mégis rengeteg
ujdonsagot fedezhetiink fel rajtuk.

FOTO SOKK Arepce UTCABAN

NE HIGGYUNK EL MINDENT
DR INTERNETNEK!

r" il

nubius Hotel Rababan. A kovet-
kez6 alkalom marcius 6-an lesz,
arendezvény ingyenes.

Szerzo: J. Kovacs Andrea
Foto: O. Jakacs Péter

megnyiton Némethy Veronika, az EESZI nappali

ellatasok szakmai vezetGje koszontotte a

résztvevoket. ,A Foto-sokk elnevezés(i csoport

2014-ben alakult az EESZI altal mikodtetett
id6sek otthonaiban él6k részvételével, késébb a klubok
tagjai is csatlakoztak. Megalakulasat egy palyazati le-
hetGség inspiralta, amelynek keretében Gydr belvarosa-
nak felfedezésére, hagyomanyaink megdrzésére, apo-
lasara nyilt lehet6ség. Az elmilt években Gnkormanyzati
palyazatbol valésulhatott meg a szakkor. A csoport
megalakulasa 6ta elkésziilt fotok az intézmény telephe-
lyeinek falait diszitik, hogy minél nagyobb kozonség lat-
hassa azokat. Ahhoz, hogy az alkotok elképzelései meg-
valosulhassanak, szakember segitségét vettiik igénybe,
aki iranyitotta a fotézas tematikajat. A szakkor tavaly
Osszel készitett képei mostantol a Répce utcai Gondo-
z0haz falait diszitik.

A Foto-sokk csapat tagjai fiatalokat megszégyenito fris-
sességgel és lelkesedéssel vettek részt az alkotomun-
kaban. Az élettapasztalatuk altal masfajta latasmaod jel-
lemzi 8ket, mely a szakkort vezetd Willingstorfer Andras
fényképész iranyitasa és tanacsai alapjan készitett fo-
tokon kilonleges élményt nydjt.



A jovo a tapasztalatban
rejlik” — cimmel a nyugdi-
jas foglalkoztatasrol ren-
deztek konferenciat szer-
dan a kamara székhaza-
ban. Az egész napos prog-
ramsorozaton délel6tt a
munkaadokat vartak, a
délutani eloadasok pedig a
munkavallaloknak kinaltak
hasznos tudnivalokat.

Szerzo: J. Kovacs Andrea
llusztracio: Marcali Gabor

Avallalkozdkat dr. Fekete David, a
kozgy(ilés Fidesz—KDNP frakcio-
janak vezetdje koszontotte. ,Sza-
munkra a foglalkoztatas mindig
kulcskérdés, hiszen Gyor hosszl
id6 6ta a magyar ipar egyik felleg-
vara. Ebben a régiéban nem a
munkanélkdliség, hanem masfél
évtizede a munkaerdhiany okoz
gondot. Eppen ezért tamogatunk
minden kezdeményezést, ami a
gyOri gazdasagnak tovabbi foglal-
koztatasi lehetGséget ny(jt. Sza-
mitunk az id6sekre, a nyugdija-
sokra éppen (gy, mint a varosban
m{ikodo cégek” — hangsilyozta a
frakciovezetd.

A rendezvényt szervezd Kozér-
dekii Nyugdijas Orszagos Erdek-
képviseleti Szovetség alelnoke,
Dolgos Attila elmondta: A KSH
adatai szerint ma mintegy 2,6
millié nyugdijas él hazankban, s
kozulik minddssze 170 ezren
jelennek meg a munkaerdpia-
con. Az is tény, hogy évente
mintegy 40 ezerrel tobb munka-
vallalé esik ki a rendszerbdl,
mint ahany bekerll. Az egyik

KONFERENCIA A NYUGDIJAS FOGLALKOZTATASROL &S

WG A TAPASZTALATBAN REILIK

megoldasi lehetdség a nyugdi-
jas-foglalkoztatas.

Délutan teljesen megtoltotték a
széksorokat az id6sebb genera-
cio képviseldi, akiket Simon R6-
bert Balazs kdszontott. Az or-
szaggy(ilési képviseld agy fo-
galmazott: ,Minden 6todik gyori
hatvanéves vagy annal idésebb,
ezért fontos kezdeményezés-
nek tartom ezt a programot.

BGYOR

BOLCSODE! FELHIVAS

7

Arra biztatom a jelenlévéket,
hogyha van ra lehetdségtik, él-
jenek vele”

Dr. Farkas Andras, a nyugdijguru-
nak nevezett szakértd el6adasa-
ban kifejtette: a nyugdij mellett
megéri dolgozni, mert nalunk —
Eurépaban egyeddlallo médon —
semmilyen jarulék vagy szocialis
hozzajarulasi add nem terheli az
igy szerzett keresetet.

Kedves kisgyermekes Sziildk! Kérjiik Ondket, amennyiben 2025. december 31-ig varhatéan bolcsddébe kivanjak iratni gyermekiiket, jelezzék szindékukat 2025. aprilis 2-4-ig
eldzetes igényfelmérés céljabol. A bolcsddei felvételi kérelem a www.gyoribolcsodek.hu oldalrdl letolthetd. A kérelem bekiildhetd e-mailben az elsd helyen megjelolt taghtlcsdde e-mail-cimére,
illetve személyesen leadhatd a taghdlcsdde-vezetdknél. A fent megjelalt idépontokon tiil egész évben van lehetdség btlcsddei jelentkezésre. Felmeriild kérdéseikkel kapcsolatban telefonon érdekiddhetnek
a tagholcsdde-vezetdknél a lenti telefonszamokon. A gyermekek felvételérdl jinius kozepéig értesitjiik Onoket. Szeretettel varjuk gyermekeiket!

Matrai Anike igazgatd

TAGBOLCSODE CiME VEZETOJE TELEFONSZAMA ~ MOBILTELEFONSZAMA  E-MAIL CiME

Kodaly Zoltan utcai Taghdlcsdde 9023 Gydr, Kodaly Zoltan utca 18. Bali Noémi 431-410 06-20/520-4380 ebikodaly@gyoribolcsodek.hu
Z0ld utcai Taghdlesdde 9028 Gydr, Zold utca 38. Szabdné Baranyai Melinda 416-056 06-20/520-4294 ebizold@gyoribolcsodek.hu
Kiskuiti titi Tagholcsdde 9027 Gydr, Kiskuti (it 16. Rigdné Horvath Monika 322-130 06-20/520-3810 ebikiskut@gyoribolcsodek.hu
Orkény Istvn utcai Tagholcséde 9024 Gydr, Orkény utca 2. Szilégyi Tiborné 431-885 06-20/481-8809 ebiorkeny@gyoribolcsodek.hu
Kisdobos utcai Taghdlcséde 9012 Gydr, Kisdobos u. 1-1. Papp Marta 449-004 06-20/520-4180 ebicsanak@gyoribolcsodek hu
Szalay Imre utcai Tagbolcsdde 9025 Gydr, Szalay Imre u. 9. Horvathné Kovécs Viktdria 313-514 06-20/488-9009 ehiszalay@gyoribolcsodek.hu
Tiirr Istvan utcai Tagholcsdde 9022 Gydr, Tiirr Istvan utca 4. Tujner Zsolnai Adrienn h. 320-366 06-20/520-4099 ebiturr@gyoribolcsodek.hu
Bathori (iti Tagbolcsdde 9026 Gydr, Bathori (it 2. Lazar Béldné 321-580 06-20/520-4144 ebibathory@gyoribolcsodek hu
Szelényi Imre Rudolf utcai Tagholcsdde 9011 Gydr, Szelényi Imre Rudolf utca 5. Kahalmi Gyorgyné 349-293 06-20/520-4002 ehiszentivan@gyoribolcsodek.hu
Cuha utcai Tagholcsdde 9024 Gydr, Cuha utca 16. Gedené Jarinka Judit 415-268 06-20/520-4244 ebicuha@gyoribolcsodek.hu
Mdnus lllés utcai Tagholcséde 9024 Gyor, Monus |116s utca 41, Kdrosi Bernadett 4272-133 06-20/489-4699 ebimonus@gyoribolcsodek hu
Josika utcai Tagholcsdde 9024 Gydr, Josika utca 2. T6thné Zsenak Andrea 421038 06-20/520-3944 ebijosika@gyoriholcsodek hu
Kassak Lajos utcai Tagholcsdde 9023 Gydr, Kassak Lajos utca 14. [mréné Tichy Andrea 474-899 06-20/520-3899 ebikassak@gyoribolcsodek.hu
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Szerzo: Szigeti Sandor
Foto: Marcali Gabor

021-ben  nyitotta
meg kapuit az Alcu-
fer Stadion szom-
szédsagaban a négy-
csillagos Gyirmot Sport és
Wellness Hotel, ahol kényez-
tetd wellness-szolgaltata-
sokkal, elegans szobakkal és
rendezvényhelyszinekkel
varjak a vendégeket. Itt mi-
kodik az Arundo Etterem,
amely nevét a szallodahoz

fogasfilet ebben a
receptben kapros-
vajas martassal,
gombaval és piritott
garnélaval talalja a séf, am a
hagyomanyostol eltéréen a
Karpati-martas 0sszetevdit
kiilon-kdilon késziti el.

El6szor fehérborral, halalap-
lével és némi citromnaddal
feltessziik foni a kapros vaj-
martas alapjat. Kézben a béré-
nél beirdalt fogasfilét s6zzuk,
borsozzuk, kevés olivaolajon

tartozo horgasztorol kapta,
az arundo szo0 latinul ugyanis
nadast jelent.

Az Arundo Etterem séfje, és
immar az Izfaktor cim(i f6z6-
misorunk hazigazdaja is a
Gyarmat melletti Szerecseny-
bél szarmazo, és mais ott é16
43 éves, nds, kétgyermekes
édesapa, Hatt Robert. Erde-
kes modon a séf a f6zés alap-
jait nem otthon, hanem még
gyerekként, az altalanos isko-
laban sajatitotta el.

pirosra sttjik. A siités vége
felé vajkockat, fokhagymat és
kakukkfuvet tesziink a filé
mellé, ezzel locsolgatjuk. Tala-
lasig  stitopapirral lefedve
hagyjuk sajat héjében pihenni.

A garnélat soval, borssal és
fokhagymaval megpiritjuk.
Masfél-masfél perc elég
mindkét oldalanak, a végén
friss petrezselyemmel meg-
szorjuk. Talalasig ezt is félre-
tesszik. Az el6f6zott, félbe-
vagott parazsburgonyat és a
shimeji gombat szintén meg-

200 g boros fogasfilé/fd, so, bors, extra sziiz olivaolaj,

250 g vaj, 1 fej fokhagyma, 1 csokor friss kapor, 1 csokor friss petrezselyemzald,

.Hetedik vagy nyolcadik osz-
talyos lehettem, amikor va-
lasztani lehetett a szamitas-
technika és a f6zési fakultacio
kozatt, és engem mar akkor is
a fozés vilaga érdekelt. Ez-
utan a Kridy Gyula vendégla-
toipari szakkozépiskolat ve-
geztem el, majd szakacsként
tobbek kozott Gydrben és
Pannonhalman dolgoztam"” —
meséli Robert, akinek két ki-
Ionleges hobbija is van: a ma-
gashegyi tlrazas és az alpi-
nizmus.

piritjuk, a gombat a végén
sozzuk és borsozzuk.

A késziil6 martasunkat felé-
re-harmadara visszaforraljuk,
atsz(rjiik, hozzatesszlk a tej-
szint és folyamatosan kever-
getve (de nem forralva) hideg
vajkockakat adunk hozza, mig
dus allagl nem lesz. Ha szik-
séges, kevés keményitovel
s(iritjiik. Beizesitjlik soval és
frissen vagott kaporral, de

(-_'

0,5 liter fehérbor (Irsai Olivér), 0,5 liter alaplé (lehetdleg hal), 1 db citromnad,
5 g xantan (vagy kukoricakeményitd), 80 g tisztitott garnélafarok (26/30),
50 g shimeji gomba, 1 dl f6z&tejszin, 150 g parazsburgonya
(vagy tisztitott kockazott burgonya)

Februar 13-an este indult a Gyor+ Televizio vadonatij gasztronomiai
miisora, az izfaktor. Az 6tletes, izgalmas és persze inycsiklandé foga-
sokat Hatt Rébert, a Gyirmét Sport és Wellness Hotel Arundo Etter-
mének séfje talalja a nézoknek. Ismerjék meg!
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Az Arundo Etterem kinalataban
megtalalhatok népszerd biszt-
ro- és street food-finomsagok,
hagyomanyos magyar fogasok
és izgalmas nemzetkozi ételek,
és a séf azt igéri, hogy az izfak-
tor m{isoraba is valtozatos és
inycsiklando6 receptekkel ér-
kezik. Emellett minden adas-
ban hasznos konyhai prakti-
kakat és tippeket is megoszt
majd a nézdkkel.

még nem keverjik el. A tiizet
elzarjuk, foliat tesziink ra, és
negyed 6ra malva elkeverjik
a kaporral is. Ezzel a marta-
sunk is elkészdlt.

Talalaskor a burgonyat a ta-
nyér kozepére halmozzuk,
koré ontjik a martast, amibe
beletessziik a piritott garnélat
és a shimeji gombat. A fogast
a burgonya tetejére helyez-
zuk, diszitjuk. Jo étvagyat!




Vajon melyik lehet nehezebb? N6ként sikerre vinni egy vallalkozast,
vagy tdlélni egy generaciovaltast és menni tovabb a kitaposott Gton
gy, hogy a vezetd tiszteletben tartja a vallalati kultarat, mikozben
alkalmazkodik a modern kihivasokhoz? Prohaszka Andrea pontosan
Jlyen székben iil", err6l a rogos Gtrol beszélt lapunknak.

Szerzo: Venesz Klaudia
Foto: O. Jakocs Péter

z altala vezetett val-

lalatot édesapja ala-

pitotta 1986-ban,

igy batran kijelent-
hetjuk, hogy Andrea egyutt
nétt fel a fagyipor-birodalom-
mal. Prohaszka Otto alapve-
tését, miszerint ,Ha mindent
agy csinalsz, mint a kortilot-
ted lévdk, akkor sosem fogsz
kiemelkeddt alkotni’, alaposan
belenevelte mindharom gyer-
mekébe. Ez lehet a titka annak,
hogy az egykori, régi kocsma-

éplletbdl kialakitott izemet
hamar kinotték, és egy jelen-
tésen nagyobb, korszer(
lzembe koltoztek. Az id6
azonban nem allt meg, eljott
az a nap is, amikor az alapitd
nyugallomanyba vonult és el-
sBszlilott gyermekére bizta a
vallalat iranyitasat. Prohaszka
Andrea hatodik éve iranyitja
els6 szamu vezetdként a csa-
ladi céget, munkajat 2024-ben
az EY ,Az Ev Uzletembere”
program NG&i Vallalkozoi Kiva-
l6sag dijaval ismerték el.

A vallalatiranyitas még ma-
napsag is férfias feladatkar,
Andi fontosnak tartja, hogy a
noi vezettket is elismerik. ,A
nék még dgy tlinik, hogy ke-
vésbé rignak labdaba — mégis
nagyon sok ndi vezetd van, és

bar elkezdtek beszivarogni
minden tertileten magasabb
szintekre —, viszonylag ke-
vésszer kerllnek reflektor-
fénybe. Annak ellenére, hogy
egyre gyakrabban teljesitenek
kiemelkedGen szamtalan ter(-
leten, mégis ritkabban ismerik
el munkajukat. Az ilyen dijak
felhivjak erre a figyelmet.”

Andrea optimista naivitassal
fogott bele a vezetdi felada-
tokba, amibdl elényt tudott
kovacsolni. ,Lattam, hogy az
apam borzasztéan megfaradt,
és ha ez igy marad, akkor an-
nak nem lesz jo vége. O 67
éves volt, amikor atadta a cég-
vezetést” De az élet masképp
szttte a terveket: ,J6tt a Covid
és én két kézzel rantottam
vissza 6t. Ezutan kozel egy év

PROHASZKA ANDREA

SOSEM

UTAT

VALASZ-

OTTAM”

[ vilag

kellett, mire kialakult egy olyan
status quo, hogy megkaptam
azt a szabadsagot, ami kell ah-
hoz, hogy én vezethessem ezt
a céget, 6 pedig megtalalja azt
a nyugdijas €életet, amiben le
tudja magat foglalni. Egy ilyen
tevékeny embernek, mint az
apam, nagyon nehéz volt ez.
Az elengedés, foleg, ha egy
élet munkajardl beszéliink,
nem konnyd. A generacioval-
tas alfaja és 6megaja az, hogy
képes-e az alapitd elengedni,
képes-e az utod elég tlirelem-
mel lenni az alapit6 iranyaban
és megérteni azt, hogy neki ez
mennyire nehéz. A cégvezetés
etikai és gazdasagi elveit be-
|énk nevelték, de ez nem jelen-
ti azt, hogy teljesen gy veze-
tem a céget, mint édesapam,
noként nyilvanvaléan mas-
képp miikodok: Andrea a val-
lalat legnagyobb atalakulasat
abban latja, hogy édesapja
még polihisztorként miikodott,
6 azonban mar olyanokkal ve-
szi korll magat, akik szakem-
berei a sajat teriletiiknek.
Edesapja szavaigy is mérvado:
.Mindig & lesz az els6 ember,
akit megkérdezek. Egy lanynak
az apja ellen kizdeni? Egy
lanynak az apja az isten. Az
volt a szerencsém, hogy volt
egy mentorom, aki mar a kez-
detekkor hitt bennem, akkor,
amikor még én sem gondol-
tam, hogy meg tudom csinalni.
Amikor padlot fogtam, felran-
tott onnan és visszakiildott a
ringbe” — tette hozza a kezdeti
nehézségekre visszagondolva
az ligyvezeto.

A cégvezetd nevére és teve-
kenységére lizleti korokben
szamos helyen felfigyeltek,
ezlttal a Behaviour — a HR-
magazin jelolte ,Az év cégve-
zet6je" dijara. Prohaszka
Andreara még lehet szavazni
kisvallalati kategdriaban.



Balogh Annanak néhany pillanat elegendo ahhoz, hogy elvarazsolja az embert. A mo-

solygos, csinos, fiatal eloadomiivész Magyarorszag egyetlen stand-up biivésznoje.

VARAZSLAT FOALLASBAN

Szerzo: J. Kovacs Andrea
Foto: Szaniel Renata

nna Gyo6rben sziile-

tett és Ravazdon

nott fel. A helyi alta-

lanos iskolaban kez-
detektdl allando szereplGje
volt a vers- és prozamondod
versenyeknek. Késdbb, gyori
gimnazista éveiben a szinhaz
stldiosa lett. Olyannyira bele-
szeretett ebbe a kilonleges
vilagba, hogy egyetemi diplo-
majat szinhaztudomanybol
szerezte. A blivészettel egy
szinhazi évadnyito fesztiva-
lon talalkozott, ahol Ggy meg-
tetszettek neki a trikkok,
hogy elhatarozta, megtanulja
azokat. Felkereste a blivész-
boltot és bevasarolt kellékek-
bol, trikkokbdl. Itt ismerke-
dett meg Susan Péterrel, aki
atanara lett. Mikdzben diplo-
mamunkajat irta a blivészet-
r6l, szorgalmasan gyakorolta
a mutatvanyokat. sok kreativitasj6 kommuni-
kacio, improvizaciés készség
és kéziigyesseg kell. ,Gyak-
ran a nézg6 kezében torténik

A humoros szinpadi miifajt
kedveli igazan, ehhez pedig

Lassan véget ér a Hazassag Hete rendezvénysorozat,
amelynek keretében két szabadteéri, izgalmasnak igér-
kez6 programot is talaltunk.

Amennyiben a csaladi életben felmertiilt nehézségek sikeres
megoldasahoz szeretnétek egy kis segitséget kapni, akkor ajan-
lott szamotokra a Hazasparok Gtjat végigjarni. Jarjatok és be-
szélgessétek végig egylitt ezt a 15 allomast érintd, alig 5 km-es
utat, mely a hazassag fontos eseményeit, feladatait, nehézsé-
geit és korszakait jeleniti meg. Az Gtvonal a gyirmoti Horgasz-
faluban jarhaté végig. Helyszin: Gyirmot-Horgaszfalu, Gyirmot
végén, a temetd utan jobbra kanyarodunk a bekdtd toltésre, a
zsilipnél indul a jol kijeldlt Gt a VII-es bokor felé.

Gonyin pedig Balint-nap, Valentin-nap és a Hazassag Hete alkal-
mabal idén is varja a parokat a Szeretd Szivek Padja, ahol termé-
szetesen fotozkodni lehet a diszes szivformaban februar 17-ig.

meg a varazslat. ltt az a leg-
fontosabb, hogy milyen tor-
ténet van a blivésztriikk ko-
ril. Az én vilagom a biivészet

és stand-up, nagy hangsulyt
kap benne a rogtonzés és a
humor, az illGaziot kortlszovi
egy csattands sztori. A masik
kedvencem a close up-nak
nevezett asztali blivészet. Ez
azt jelenti, hogy kiilonbozo
rendezvényeken egy stand-
nal mutatok trikkoket a
résztvevoknek. A mai ember-
nek ez a kozvetlenség sokkal
izgalmasabb, mintha a szin-
padon egy ladaban ketté-
firészelnék valakit. Elében
latni, hogy valami hihetetlen
dolog torténik a szemiink
el6ttik, igazi »Wowl« él-
meény, maga a csoda.”

A blivészet nem ndi midifaj,
hazankban nagyon kevesen
gyakoroljak. Anna agy érzi,
férfi kollegai nem elutasitoak,
inkabb tamogatjak. Amikor
fellépett az orszagos blivész-
verseny galam{soran, renge-
teg biztato, pozitiv visszajel-
zést kapott tolk.

Anna ma mar foallasban vara-
zsol. Tizenharom éve kezdett
blivészkedni. Sok munkaba és
idobe telt, de mara kialakult az
ugyfélkore, nagyvallalatok
eseményei, Uzleti rendezvé-
nyek, fesztivalok toltik ki a
naptarat. Szabadidejét folya-
matos tanulassal tolti. Jelenleg
az MTVA harom hénapos te-
hetséggondozd programjaban
vesz részt, ahol a média vila-
gaval ismerkedik.

: HI:\’ZAS!’I'\ROK UTIA
ES SZERETO SZIVEK PADJA




Szerzo: Szigeti Sandor

[tt van Gjra a szerelmesek
napja, vagyis a Valentin-
nap! Sokszor karhoztat-
tak mar, hogy ez egy
mesterségesen kitalalt
unnep, amelynek egyet-
len célja némi forgalmat
generalni a karacsonyi s
a tavaszi id6szak kozott.
Sokan a szajukra sem ve-
szik a Valentin szot, he-
lyette  kovetkezetesen
Balint-napot tartanak, de
ezzel sincs semmi baj.
Mert nem ez a lényeg.

Akik ugyanis olyan sze-
rencsések, hogy parban
élik az életiiket, idén is
meglepik majd kedvest-
ket. Egy romantikus va-
csora, egy csokor virag,
egy finom édesség min-
dig alkalmas lehet ra,
hogy jelezzik a masik-
nak, fontos a szamunkra.
Es bar hagyomanyosan
Valentin-napon a férfi
ajandékozza meg a nét,
egyre tobb holgy akad,
aki szintén készdl ilyen-
kor a parjanak valami
aprosaggal.

Az igaz, hogy idehaza a
Valentin-nap csak '90-
es években terjedt el
amerikai és ir mintara,
de én azt kivanom, hogy
ennél rosszabb szokaso-
kat ne vegyiink at se-
honnan. Akiknél pedig
még kéerdés, jut-e sza-
mukra kedves sz0 és fi-
gyelmesség februar 14-
én, ne csliggedjenek:
mindegy, hogy Balint
vagy Valentin, a régi hie-
delmek szerint ezen a
napon mindenkinek

megvaltozhat az élete.

Szerzo: Szigeti Sandor
Foto: Ihdsz Veronika

obbméteres hofalak,
gyonyord, de fagyos
vidék — napos ten-
gerpartok  helyett
masodik éve Skandinaviaban
tolti pihenését Ihasz Veronika
és Rucska Jozsef. ,llyenkor van
idonk elmenni néhany napra
valahova, mert év kdzben na-
gyon s(ir( a naptarunk. Tavaly
télen Izlandon voltunk, idén pe-
dig Norvégiaban. Pedig én
egyaltalan nem kedvelem a hi-
deget, kivéve persze ha horga-
szatrol van szo, mert akkor bar-
milyen hideget elviselek” — me-
séli Rucska Jozsef, aki mostanra
ezekben a téli nyaralasokban is
megtalalta a szépséget.

FELTOLTODES

NORVEGIABAN

Ihasz Veronika és Rucska Jozsef amellett, hogy a legjobb magyar dartsjatékosok
koze tartoznak, az életben is egy part alkotnak, és van egy kiilonleges hobbijuk.

.Nem mindenhol teheti meg
az ember, hogy gleccserekbdl
igyon friss, kristalytiszta vi-
zet, miikodo vulkanokat, fel-
toré gejzireket sem latni
akarhol, és kozben napokon
at csodalatos helyeken, er-
dok, sziklafalak, vizesések
mentén lehet kirandulni, me-
sés kornyezetben. A hideg el-
len is lehet védekezni, ehhez
egyszer kell megvennia meg-

felel6 ruhazatot” — mondja
Jozsef.
Felesége, Ihasz \Veronika

konnyebb helyzetben van, &
ugyanis imadja a telet:

.Imadom a havat és a hideget.
Gyermekkori almom volt, hogy
egyszer a helyszinen lathas-
sam a sarki fényt, ami semmi

mashoz nem foghatd. Remek
alkalom egy ilyen természet-
kozeli kirandulas a felt6ltddés-
re, s kozben raadasul egyitt
lehetlink a baratainkkal is, hi-
szen Ok szervezik ezeket az

utakat” — mondja Veronika.

Idén viszont az id6jaras kicsit
megtréfalta a hazaspart:
.Ugy alakult, hogy Norvégia-
ban most melegebb volt, mint
idehaza, de azért igy is lattunk
négyméteres hofalakat és is-
mét csodas helyeken jartunk.
Es kdzben mar tervezgetjiik a
kovetkezd évet. Szoba kertilt,
hogy j6 lenne megnézni a Fe-
roer-szigeteket is, valoszinlileg
nincs tehat még vége az északi
kalandoknak” — zarta a beszél-
getést Veronika.




Tizenharom év utan rendez-
tek meg ismét a Magyar
Filmszemlét, ahol 6 nap alatt
130 filmet vetitettek. Vasar-
nap pedig atadtak a szemle
dijait, ahol kideriilt, a legjobb
rovid dokumentumfilm a
Haztliznézo lett a gyori Ress
Abigél (25) rendezésében.
Volt kit6l 6rokolni Abigélnek
mivészi vénajat, édesanyja
rendezbasszisztensként,
édesapja kellékesként dol-
gozott a Gyori Nemzeti Szin-
hazban, a nagymamaja pedig
P. Nagy Gabi Radnati- és
Ady-dijas eldadomiivész.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Ress Abigél

Hogyan jott a filmkészités?

Kiskoromban dramaird, majd
forgatokonyviré akartam lenni,
aztan szinhazi dramaturg. A
szinhaz vilagaba belelattam, a
filmébe akkor még nem, ezért
indultam el a szinhaz iranyaba.
Aztan végll nem vettek fel az
SZFE-re, dramaturg szakra, igy
kerlltem az ELTE-re filmelmélet
és szinhaztudomany szakra. Ar-
rol tanultam, hogy masok ho-
gyan csinaljak, pedig én is csi-
nalni szerettem volna! Szeren-
csére voltak olyan tanaraim,
mint Akar Péter, aki forgato-
konyvirast tanitott, és aki szerint
jo lenne a filmmel foglalkoznom,
és akkor felvételiztem az ELTE-
nek a filmrendezd mesterképzé-
sére, ahova felvettek. Mar a
vizsgafilmemen dolgozom.

Hogyan sziiletett meg a dijnyer-
tes Hazt(iznéz6?
Megszerveztem egy vacsorat,
amikor az indiai szarmazasd,
muszlim baratomat hazaviszem
bemutatni a csaladomnak. Ennyi
volt meg, a csaladomat ismer-
tem annyira, hogy tudtam, a re-
akcidik lesznek olyan szinesek,
hogy ebbdl ki fog tudni jonni egy
film. Es igazabél ez a film.

Az dtlet egy bangladesi fidig nyd-
lik vissza, aki nagyon-nagyon
csGnyan megbantott engem,

amikor szakitott velem, és aki azt

mondta nekem, hogy borderline- *

.
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os vagyok, elmezavart, ami az
oriilt csaladom miatt van. Akkor
én ezt elkezdtem felfejteni, hogy
a traumaimat mik idézték eld.
Orvos Téth Noéminek az Orékélt
sorsok cim( konyve adott sza-
momra magyarazatot. A szlileim
engem ugyanis nem akartak, ez
pedig befolyasolja az egész éle-
temet. Sokkal nagyobb a megfe-
lelési kényszerlink, a verseny-
szellemiink, mert egész életiink-
ben bizonyitani akarjuk, hogy igenis
érdemesek vagyunk az életre.

EGJOBB ROVID DOKUMENTUMFILM

Ug\/ indul a film, hogy interjikat
készitek az anyukammal, az apu-
kammal meg a nagymamammal
a fogantatasom torténetérdl,
hogy miért akartak engem elve-
tetni. A film végén pedig megkeér-
dezem, hogy orulnek-e annak,
hogy én mégis |étezem. Elég szo-
mor( a végkifejlet, de kdzben egy
vicces film is, egyszerre gyomor-
ba vagds, de kdzben felszabaditd
hangvételli. Ez egy dokumen-
tumfilm, otthon forgattam, sem-
mi nem volt benne megrendezve,

csak rogzitve és 0sszevagva egy
torténetvonal alapjan.

Feltorekvo stand-upos is vagy.
Milyen indittatasbol valasztot-
tad ezt a miifajt?

Az elébb emlitett bangladesi
stand-upos filn keresztiil ismer-
tem meg ezt a m(ifajt, és egy cso-
mo hires stand-upost. Neki segi-
tettem a szovegeit dramaturgia-
ilag fejlesztgetni, aztan 6 mondta,
hogy milyen nagyon vicces va-
gyok, és akkor arra gondoltam,
hogy én ezt fogom csinalni. Aztan
csiinya szakitas lett a vége. En
pedig bossz(t akartam allni ezen
a fidn, és rajottem, hogy Ggy tu-
dok igazan bosszlt allni rajta,
hogyha jobb stand-upos leszek,
mint 8. 0 nagyon szeretett volna
a Dumaszinhazba bekerlni, én
pedig elindultam a Dumaszinhaz
tehetségkutatojan, amit meg is
nyertem. Hat igy alltam bossz(t,
de kdzben Ggy megszerettem a
mifajt, hogy benne maradtam.
Manapsag az érdekléddk a Du-
maszinhaz miisorvezetodjeként
lathatnak.

Melyik miifajban képzeled el a
jovodet?

Célom, hogy egyszer legyen egy
egész estés filmem. Szeretnék
sok labon allni, parhuzamosan
csinalni tobb dolgot, erre Ameri-
kaban nagyon sok példa van,
hogy ha valaki stand-upos, az
egyben szinész és forgatokonyv-
ir6 és rendezd is. En szivesen
meghonositanam ezt itthon.
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M narand HiIRADO
19:00 GRA  20:00 ORA

7AtN KIFUTON TUL

Szeptemberben Ujra Gyorben versenyez-
nek a maraton szakag legjobb kajakosai
és kenusai. A varos klasszikus helyszi-
ne a vilagbajnoksagnak, hiszen negyedik
alkalommal tér vissza ide a hosszltav
mezdnye. A Spilerben Weisz Rabert, a vb
szervezobizottsaganak elnoke beszél az
eldkésziletekrdl, a sportag gyori hagyo-
manyairdl, legendas versenyzokrdl, és a
korabbi vilagbajnoksagokral.

02.15.  SZOMBAT 20:30 ORA

Az Egy nap a vilag magyar utifilm-sorozat
folytatadik! Ezdttal Kovacs Aron ébred fel
valahol, valakinél Malajziaban.

Gyor és a régid hirei frissen,
mindennap

21:00 ORA ~ 22:00 ORA
KEDD 20:25 ORA

Allatkerti magazinunkban lathatjak,
hogyan és mivel elégitik ki a zsirafok,
elefantok és orrszarviak lombigényét
) az allatkertben. A gyepmesteri tele-
pen pedig nemcsak gozerdvel zajlik
a felGjitas, de a kutyas csalok is
megjelentek, ezt a témat is kibontjuk
majd, ahogy azt is megnézhetik, hogyan
macikavéznak a csimpanzok, és arra is
feny dertl, hogyan keresett péenzt Pola.

cimmel

Volt egyszer egy textilipar”
konferencia és kiallitas veszi kezdetét
februar 20-an 9.30 oratal a varmegyei ke-
reskedelmi és iparkamaraban. Némethné
Hajba Terézia és Bors Anikd szakemberek
osztanak meg érdekes informaciokat, tor-
téneteket, életutakat a textiliparrol.

02.15. GYORI] SZOMBAT 19:00 ORA

Heti hirosszefoglalo, melyben szemez-
getlink az elmdlt hét torténései, hirei és
esemeényei kozll.

LEMARADT? ISMETELNE?

A miisorvaltozas jogét fenntartjuk!

- P <z
IDES -ROMR

aktuwdlpolitikai hirhittérmisor

Gaal Barnabas, a Szent Anna Otthonfenntarto Alapit-
vany elndke és Bana Jozsef, varosunk diszpolgara be-
szé| a pénteki Kérdés-Kadrben az intézmény bovitésé-
nek fontossagaral.

(8 HELLO GYOR
CSUTORTOK 20:25 GRA Ve

" A cvom TV

BEMHT AT J A

Kiss Barbara, varosunk egyik legismer-

tebb, legtobb kovetovel rendelkezd
influenszere. Barbi otthonosan mozog
a social media vilagaban, a Hello Gyor
nézdinek pedig arrdl is mesél, mikor és
hogyan indult el a karrierje, mikor kezdett
tudatosan tartalomkészitéssel foglalkoz-
ni. Az influenszer, szamos gyori és hazai
marka arca, hamarosan mar kétgyerme-
kes anyuka, Gszintén beszél a kozosse-
gi médiardl, annak buktatoirdl és persze
pozitivumairdl, Gyorrdl, valamint arral,
mennyit mutat meg csaladjabal a nagyer-
demiinek.

2 YouTube

ONLINE BARMIKOR UJRANEZHETI!




Az Anonim Alkoholistak kozossége
egyre nagyobb figyelmet kap: saj-
nos egyre tobb az alkoholista, se-
gitség nelkiil pedig sokan elbuk-
nak. A most 36 éves ,Balazs” sze-
rencsére jo dontést hozott.

Szerzo: Havassy Anna Katalin
Foto: shisu_ka/shutterstock.com

.Tizenharom éves koromban
talalkoztam el6szor az alko-
hollal, de akkor még ellenez-
tem, mert édesapam alkoho-
lista volt, sajnos & mar nincs
koztlnk” - kezdte Balazs,
majd azzal folytatta, hogy 6 17
éves koraig tartott ki. Utana
mar rendszeressé valtak a
hétvégi italozasok, majd ké-
s6bb a munka utani sérozé-
sek. Sokszor szinte hecc volt,
kinek mennyit bir a szerveze-
te. ,Eszre kellett volna ven-
nem, hogy gond van, mert si-
man megittam egy &jszaka
alatt 15-20 long drinket, mellé
pedig lecsiszott par Jager is”
— Balazs atja pedig kiilfoldon
folytatodott, ahol az alkohol
lejt6jén tovabb csiszott.

.Hetente tobbszor is ittam. Ma
mar tudom, hogy ez a karos
ez volt az atmenet a betegség
felé. Tehat ha valaki hetente 5-
10 egységet meghaladoan
iszik, az mar kéros ivaszatot
folytat. Nalam a plafon napon-
ta 22 egységnyi alkohol volt,
de ez sokszor atcslszott akar
30 egységre is. (1 egységnyi
alkohol az 0,5 liter sor, 2 deci
bor vagy 1 feles — a szerk.)
Prébaltam magam visszafog-
ni, de inni mindig van indok.”

Mikor Gjra Gyorbe koltozott, a
reggeli 2 deci vodka nélkil
mar remegett a keze. Napon-
ta 5000 forintot koltott italra.
A kdrnyezete probalta megal-

ot B2

EGY HARMINCHAT EVES ALKOHOLISTA TORTENETE

VAGY VALTOZTATOK,

litani, am & nem latta olyan
sotéten a helyzetet.

.2021-ben mar csom6 mun-
kahelyrdl kirGgtak. 11 évet
végigittam, ebbdl 8 évet Ggy,
hogy minden aldott nap fo-
gyasztottam alkoholt. Vi-
szont egy reggelen elmaradt
a vodka, csak sort ittam.
Napkozben rohamot kaptam
a megvonastol, korhazba ke-
rultem. Rajottem, ha nem
kérek segitséget, akkor
meghalok. Szeptemberben
lettem rosszul, s oktoberben
jelentkeztem terapiara.

Azt a mintat kovettem, amit az
apamtol lattam. Ellenalltam
egy darabig, de olyan helyekre,
emberek kozé jartam, ahol
ment az alkohol, igy én is inni
kezdtem. Ugy vélem, a hozott
minta kovetése senki szamara
nem elkertlhetetlen...” Balazs

viszont segitséget kért, a tera-
piat pedig nem adta fel.

.Elfogadtam, hogy azt kell csi-
nalnom, amit mondanak. Sem-
mi rendkivdlit nem kérnek, csak
példaul, hogy ne hazudj, vagy
hogy legyen egy szigor( napi-
rended, amitdl nem térsz el. A
moabiltelefont is elvették, de
példaul magyar meccseket
nézhettiink” — egyébként az
egész a Minnesota-modellre
éptil, amely szigor( lépcsdkre
bontja a terapias folyamatot.

.Rajottem, hogy az alkohollal
nem onmagam voltam. Lehet,
hogy most egy kicsit zarkozot-
tabb vagyok és nem annyira
vicces, de ez az igazi valom” —
mondta Balazs, aki a megfele-
16 1épcsd utan mehetett el az
Anonim Alkoholistak gydilé-
seire is, ahol szintén rengeteg
segitséget kapott.

.Mire végeztem a terapiaval,
a testvéremeék feldjitottak a
lakasomat, hogy ne emlékez-
tessen a régi életemre. Uj
emberekkel  ismerkedtem
meg és parkapcsolatom is
lett. Elfogad és eljon velem az
AA-gy(ilésekre is, mert a hoz-
zatartozoknak is fontos részt
venni a nekik szolo részeken.

Szerencsére a terapia végén
talaltam munkat, most is ott
dolgozom, célokat is kit(iz-
tem. Az AA-ban mentoralt-
jaim is vannak, nekem is so-
kat segitett az enyém. Per-
sze itt sem csak sikereink
vannak, de ez ilyen. En sem
gyogyultam meg, s soha
nem is fogok. Csak jelenleg
nem iszom alkoholt, mar
1198 napja...”

Az interju hosszabb verzigja a
gyorplusz.hu-n érhetd el.

|
VERADAS
\

Mivel minden csaladban el6fordulhat, hogy a csalad egyik tagjanak vagy ismer6sének vérre vagy vérkészitményre
van sziiksége, kériink minden jo szandékd, segitokész embert, jelentkezzen véradasra!

Februar21-éna Gy6ri SZC Deak Ferenc Kozgazdasagi Technikum, a Széchenyi Istvan Egyetem Veres Péter Mezdgazdasagi és
Elelmiszeripari Technikum, SzakképzG Iskola &s Kollégium diakjait és tandrait varjuk véradasra 7-13.30-ig a vérellatd kozpontba.

A megadott programon kiviil az alabbi nyitvatartasi idében varjuk a Regionalis Vérellato Kzpontban a vért adni szandékozokat (Gycr, Magyar u. 8.):
Hétfo—szerda: 7-16 (véradok fogadasa 7-15.30) = Csiitortok: 7—18 (véradok fogadasa 7—17.30) = Péntek: 7—14 (véradok fogadasa 7-13.30
A véradok részére a Dr. Petz Lajos parkolohazban (Vasvari Pal utca) az elsd 6ra dijmentes, utana 200 Ft/6ra dij fizetend®, de a dijszamitas 15 perces egységekben torténik.

Két véradas kozétt 56 napnak kell

eltelnie. Ennyi id6re van sziiksége a
szervezetiinknek, hogy regeneralodjon.
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Egyéves hagyomanyra tekint vissza a
Gyor-Szol Zrt.-nél a honap dolgozéja dij
atadasa. Az elismer6 oklevél mellett
anyagi megbecsiilést is jelent a dolgozok
szamara a dij, amelyre els6sorban a ve-
zetok ajanlasa alapjan jogosultak a Gyor-
Szol dolgozai. Az elmiilt honapok hagyo-
manyainak megfelel6en februar elején is
dijaztak a Gyor-Szol Zrt.-nél a honap dol-
gozoit. Az oklevelet és a vele jaro ajandé-
kot ezittal Varga-Steiner Emese biztosi-
tasi ligyintéz6, Csebak Veronika titkarng,
Nagy Lajos flitésszerel6—mindsitett he-
gesztd, Méhes Karoly karbantarto, Kele-
men Balazs gépi parkgondozo, Rumi Zsolt
gépi parkgondozo, Herczeg Mark ligyin-
téz0 kaptak. Az elismeréseket dr. Cséby
Gabriella, a cég gazdasagi és pénziigyi
igazgatoja adta at.

A GyOri Ipari Park
kdzponti Szolgaltatéhdzéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

L kbrmyeget

ingyenes Parkolss

e

GYORSZOL

. 0K A HONAP n“mc zm,§
-A GYOR-SZOLNAL

G&F

GYORSZOL

18-20 m?-es, légkondicionalt

IRODAHELYISEGEK

8 | bankautomagy hossza tavra KIADOK.

Minden Gyorben sziiletett gyermek utan
igényelhetd egy facsemete, amit vagy a
Gyorkocligetben iiltetnek el vagy a sajat la-
kokornyezetbe is hazavihet6.

A marcalvarosi kiserdében 2020 6ta 6sszesen 377
fat iltettek el a gyGri babaknak. Minden GyGrben
szliletett gyermek utan a sziilék igényelhetnek egy
fat, amit vagy a marcalvarosi kiserdében talalhato
Gyorkocligetben a Gyor-Szol Zrt. munkatarsai dltet-
nek el, vagy a csalad a sajat lakokornyezetében. A
kisfilk juhart, a kislanyok gombjuhart kapnak. A fat
gyori lakos igényelheti, a gyermek szllGje, torve-
nyes képviseldje, és csak a Gyorben sziiletett gyer-
mek utan lehet, a gyermek sziiletését kdvetd kilenc
hénapban. Fontos, hogy a sziilének vagy torvényes
képviselonek az igénylés véglegesitéséhez szliksé-
ges, hogy bemutassa személyes okmanyait és a
gyermek szlletési anyakdnyi kivonatat. Erre lehe-
t6ség van a Gyor-Szol Zrt. Jokai Gti és Orgona utcai
Ugyfélszolgalati irodaiban.

Tovabbi informaciok és igénylés
a gyorkocliget.hu oldalon.

FEMOL AUTOUDVAR
KESZPENZES autdfelvasarlas

* rovid hataridével
» tarolasi dij nélkiil!




A PANNON-VIZ Regionalis Onkormanyzati Vizikozmii-szolgaltato Zrt.

munkatarsat keres

IT Biztonsagi
szakerto

munkakorbe gyori irodaépliletében torténd munkavégzésre.

IT Biztonsagi szakértd feladatai:

= NIS2 felkészilés koordinalasa

» Aktiv, gyakorlati kozrem(ikadés a NIS2 &l-
tal megkovetelt Gjabb biztonsagi rendszerek
bevezetésében és lizemeltetésében

» A meglévd rendszerek biztonsaganak no-
velése

» Uj rendszerek esetén a biztonsagi kvetel-
ményeknek torténd megfelelés biztositasa
» Kozrem(ikodés a beruhazasok, beszerzé-
sek tervezéseben

» Intézkedeési tervek, szabalyzatok, eljaras-
rendek kidolgozasa

= Ajogszabaly altal megkdovetelt nyilvantar-
tasok vezetése

= Felhasznalok biztonsagi oktatasa

= Biztonsagi események kezelése, kapcso-
lattartas a hatdsagokkal, auditorokkal

= Kapcsolattartas az Informatikai Biztonsagi
Felelgssel

= Aktiv részvétel a NIS2 auditalasokban

» Hatékony egylittm(ikodés a tobbi IT ter-
lettel

Elvarasaink:

» Felsdfoki végzettség informatikai karon,
vagy hasonlé/kapcsolodo szakiranyon

= Minimum 5 éves tapasztalat IT biztonsagi
rendszerek lizemeltetése teriiletén kozép-
vagy nagyvallalati kornyezetben

= |T-biztonsaghoz kapcsolodd jogszabalyi
kornyezet ismerete

» [T-biztonsagi auditokra torténd felkész(i-
|ésben szerzett gyakorlat

= Windows és Linux szerver ismeretek

= |P halozati ismeretek, halézatbiztonsag
tervezésében és implementalasaban szer-
zett gyakorlat

= Angolnyelv-tudas

Elektronikus tigyintézés szakért6

és informatikus feladatai:

= Az (j rendszerek projektvezetdi feladatai-
nak ellatasa, DAP bevezetés koordinalasa

» j iratkezelési rendszer bevezetése (OpAL
verziovaltassal) elektronikus iratkezelést és
DAP tamogatast biztosito verziora, a rend-
szer tesztelése, konfiguralasa

= Kapcsolattartas az iratkezel rendszer
szallitojaval, hibak dokumentalasa, hibael-
haritdas menedzselése, javitasok telepitése,
tesztelése

+ Online tigyfélszolgalat kibvitése DAP
funkcionalitassal, Online tgyfélszolgalat —
szamlazasi rendszer adatcsere megoldasa
= Online tigyfélszolgalat kibGvitése szamla-
és folydszamla-egyenleg bemutatassal

= Kapcsolattartas az Online tigyfélszolgalati
rendszer szallitojaval, hibak dokumentalasa,
hibaelharitas menedzselése, tesztelés

» A bevezetett rendszerek iizemeltetetése,
a valtozasok és igények dokumentalasa,
implementalasa, alkalmazasgazdai teve-
kenységek ellatasa

= Felhasznalok oktatasa

= Hatékony egylittm(ikodés a tobbi IT terii-
lettel

Elvarasaink:

= Felsdfoka végzettség informatikai karon,
vagy hasonld/kapcsolodo szakiranyon

= Minimum 5 éves tapasztalat IT iratkezel6
és elektronikus tigyintézés rendszerek lize-
meltetése tertiletén kozép- vagy nagyvalla-
lati kornyezetben

» Elektronikus iratkezeléshez és DAP kove-
telményekhez kapcsolddo jogszabalyi kor-
nyezet ismerete

= EI6ny: SQL-ismeret, angolnyelv-tudas

Amit mindharom munkakorben kinalunk:
= havi fix bérezés » rugalmas munkaidd = stabil munkahely
= hossz( tavi munkalehet6ség, hatarozatlan idejli munkaszerzédés

\

)

JELENTKEZES

A fényképes szakmai onéletrajzokat — a munkakor és fizetési igény
megjelolésével — varjuk a 9025 Gydr, Imahaz u. 1. postacimiinkre
vagy az iktato@pannon-viz.hu email-cimre.

Jelentkezési hataridd: 2025. februar 28.

N

Az allashirdetésekre jelentkez6k személyes adatainak kezelésérdl a www.pannon-viz.hu weboldalon az Adatvédelem menipont alatt ta’ljékozédha‘tb""ir

-

Rendszergazda informatikus feladatai:
« [T infrastruktara Gizemeltetése, frissitése,
fejlesztése és adminisztralasa, ezen belil:
o Windows és Linux szerverek lizemeltetése
VMware kornyezetben

o Adatbazis szerverek (Oracle, MS SQL,
PostgreSQL, MySQL, stb.) izemeltetetése
o LAN és WAN halozatok tizemeltetetése,
switchek, routerek, tiizfalak konfiguralasa,
felligyelete

0 Mentések, rendszernaplék, biztonsagi
rendszerek monitorozasa, feliigyelete

o Felhasznaléi jogosultsagrendszerek kar-
bantartasa, dokumentalasa

0 Hibakeresés, hibaelharitas

o Tevékenységek, munkafolyamatok doku-
mentalasa

Elvarasaink:

= Felsdfoka végzettség informatikai karon,
vagy hasonlé/kapcsol6do miiszaki szakira-
nyon

» Minimum 5 éves tapasztalat IT rendszer-
gazdai teriileten kozép- vagy nagyvallalati
kornyezetben

» Windows és Linux szerver ismeretek, shell
script programozasi ismeretek

» SQL adatbazis szerverek és SQL nyelv is-
merete

» |P halozati ismeretek, switchek, routerek,
tlizfalak konfiguralasi ismeretek

= Angolnyelv-tudas

» e

",

Pannon-Viz
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Gydr Megyei Jogii Varos Onkorményzata

LICIT UTJAN ERTEKESITI

Gyor, Zsigmond kiraly utca 12.,
kivett beépitett teriilet és lakohaz
Hrsz.: 25484, 25484/A

Teleknagysdg: 1409 m? és 50 m?
Kikialtasi ar: 49.000.000 Ft
Banatpénz: 5.000.000 Ft

[dépont: 2025. marcius 4. 09:40

Gyor, Szitasdomb utca, beépitetlen teriilet
Hrsz.: 11167/1; Teleknagysdg: 711 m?

Kikidltasi ar: 29.500.000 Ft+afa

Helyszini bemutatas iddpontja: Az ingatlan barmikor
megtekinthetd.

Banatpénz: 3.000.000 Ft

[d6pont: 2025. marcius 4.10:20

Gyor, Szitasdomb utca, beépitetlen teriilet
Hrsz.: 11167/2; Teleknagység: 849 m’

Kikialtsi ar: 28.500.000 Ft+fa

Helyszini bemutatas iddpontja: Az ingatlan barmikor
megtekinthetd.

Banatpénz: 3.000.000 Ft

[dépont: 2025. marcius 4.10:40

Gyor, Szitasdomb utca, kivett beépitetlen teriilet
Hrsz.: 12894; Teleknagysag: 909 m?

Kikialtasi ar: 22.000.000 Ft+dfa

Helyszini bemutatas iddpontja: Az ingatlan barmikor
megtekinthetd.

Banatpénz: 3.000.000 Ft

[dépont: 2025. marcius 4. 11:10

Gyor, Szitasdomb utca, kivett beépitetlen teriilet
Hrsz.: 12895; Teleknagysag: 961 m’

Kikialtasi ar: 25.000.000 Ft+dfa

Helyszini bemutatas id6pontja: Az ingatlan barmikor
megtekinthetd.

Banatpénz: 3.000.000 Ft

[dépont: 2025. marcius 4. 11:30

Gydr, Pdva utca 29.; lakohaz, udvar, gazd. ép.;
Hrsz.: 394; Teleknagysag: 999 m’

Helyszini bemutatas id6pontja:
2024.05.09.13:20-13:40

Kikialtasi ar: 52.000.000 Ft

Banatpénz: 5.000.000 Ft

[dépont: 2025. marcius 4. 10:00

A banatpénz befizetése: A banatpénzt az onkor-
manyzat 11737007-15466004-00000000 szamii
bankszamlajdra kell dtutalassal megfizetni tigy, hogy
a banatpénz osszege legkéstbb a licit iddpontjat
megel6z6 napon 12:00 oraig teljesiiljon az onkor-
manyzat szamldjan.

A hirdetmény megtekintése: A hirdetmény a Pol-
gdrmesteri Hivatal Vagyongazdalkodasi Féosztdlydn (Gydr,
Véroshéz tér 1. Telefon: 96/500-227, iigyintézd: Téthné
Szahd Noémi), valamint az interneten (www.gyorhu Va-
roshdza/Vagyonhasznositdsi felhivas) tekinthetd meg.
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Ertesitjiik a Tisztelt Sziildket, hogy a 2025/2026-os nevelési évre az

OVODASKORU GYERMEKEK JELENTKEZESE

Gyor varos dnkorméanyzati fenntartasii ovodaiban a kovetkezo idopontokban torténik:

2025. aprilis 28-an (hétfo) 8-18 oraig,
2025. aprilis 29-én (kedd) 8-16 oraig.

Ezeken a napokon kel jelentkeztetni azokat a gyermekeket az Gvodaba, akik 2025. augusztus 31-ig betoltik legalabb
a 3. életéviiket, és dvodai jogviszonnyal még nem rendelkeznek.

Kérjiik a Tisztelt Sziildket, hogy az év kazbeni felvételi igényeket (azokra a gyermekekre vonatkozik, akik 2025.
augusztus 31-e utdn toltik be a 3. életéviiket, vagyis eldfelvételis jelentkezdk) is a fenti iddpontban szivesked-
jenek jelezni az dvodaban.

Az a sziild vagy torvényes képviseld, aki a sziildi feliigyelete vagy gyamsaga alatt all6 Gvodai neveléshen vald
részvételre kotelezett gyermeket kelld idében az dvodaba nem iratja be, a szabalysértésekrdl, a szabalysértési
eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartdsi rendszerrdl szold 2012. évi ll. torvény 247. § (1) bekezdés a) pontja
alapjan szabalysértést kovet el.

A napi négy draban dvodai neveléshen vald részvételre kotelezett gyermek sziildje, ha gyermeke az dvodakote-
lezettségét kiilfoldon teljesiti, koteles arrdl a beiratkozas idejének utolsé hatdrnapjat (2025. aprilis 29.) kivetd
tizendt napon belil irdshan értesiteni az Oktatdsi Hivatalt. Ezzel kapcsolatos informdcick a
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kulfoldre_tavozas_bejelentese oldalon talalhatdk.

A szild - targyév aprilis 15. napjaig benyuijtott - kérelme alapjan a gyermek jogos érdekét szem el6tt tartva, annak
az évnek az augusztus 31. napjig, amelyben a gyermek a negyedik életévét betolti, killonos méltanylast érdemld
esethen, tjabb kérelem alapjan annak az évnek az augusztus 31. napjdig, amelyben a gyermek az otodik életévet be-
tolt,i a Kormany rendeletében kijelolt szerv (Jardsi Kormanyhivatal) felmentheti az évodai foglalkozason vald részvétel
aldl, ha a gyermek csaladi koriilményei, sajatos helyzete indokolja.

Tajékoztatjuk a Tisztelt Sziiloket, hogy Gydr varosaban

- integralt dvodai nevelés - sajatos nevelési igényi gyermekek szamdra - az alapitd okirat szerint
valamennyi ankormanyzati fenntartasu dvoddban folyik a sajatos nevelési igényt megdllapitd szakertoi
véleményben foglaltak alapjdn. Ezenkiviil az Erzsébet Ligeti Ovodaban (3023 Gydr, Magyar u. 4.
mozgasserillt gyermekek szdmdra fejlesztd csoportot, az Erzséhet Ligeti Ovoda Vuk Tagévodajaban
(9023 Gydr, Kassék L. u. 14/A), valamint a Bartck Ovoda Attila
Utcai Tagdvoddjdban (3023 Gydr, Attila u. 4. pedig logopédiai fejlesztd csoportot mikadtet a fenntartd;

- német nemzetiségi Gvodai nevelés a Kovacs Margit Ovoda Brunszvik Teréz Német Nemzetiségi Tagdvodajaban
(9024 Gydr, Cuha u. 16.) vehetd igénybe.

A jelentkezeéshez sziikséges iratok

- a gyermek személyazonositdsara alkalmas, a gyermek nevére kidllitott személyi azonositd
(sziiletési anyakonyvi kivonat vagy személyi igazolvany),

- a gyermek lakeimét igazold hatdsagi igazolvany (lakcimkartya),

- a sziild személyi azonositd és lakcimet igazold hatdsagi igazolvanya
(személyi igazolvany €s lakcimkartya).

A jelentkezés madja

Afent jelzett napokon és iddintervallumokon beliil személyesen az dvodaban. A beiratkozashoz sziikséges iratokat
a helyszinen be kell mutatni. Az dvodai felvétel targyaban hozott dontés kozlésének hatdrnapja legkésdbb a be-
iratkozasra kiirt utols6 hatarnapot (2025. dprilis 29.) kovetd 30. nap. Az dvodavezetd irasheli dontése ellen a
sziildi feliigyeleti jogot gyakorld sziild a kozléstdl szamitott tizenot napon beliil illetékmentes fellebbezési ke-
relmet ny(jthat be a fenntartdhoz (onkormanyzati fenntartdsi 6vodak esetében a jegyzéhoz) cimezve az dvoda
vezetdjénél. A fenntartd jar el és hoz masodfokil dontést.
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cim{, februar 24-én 19 6rakor kezd6d6 el6adasara. EI6z0 rejtvenylnk nyertesét e-mailben, illetve
postan értesitjuk.

_

Osszedllitotta: Csolldn Tamara

PROGRAMAJANLO

Kiildje el programajanléjat a rendezvény idépontja
el6tt két héttel: media@gyorplusz.hu

Albert Csaba, az Amszterdami Kon-
zervatorium elsGéves, orgona sza-
kos hallgatdja ad koncertet februar
15-én 19 orakor a Szent Imre-plé-
baniatemplomban. > > >

A Radirpok és a Kicsi Mimi iskolas
lesz cim( diafilmeket vetitik februar
17-én 17 6rakor a Kozponti Konyv-
tar Klubhelyiségében. > > >

Osbemutaték sz616 gordonkara —
Zétényi Tamas, a Széchenyi Istvan
Egyetem M(ivészeti Karanak tana-
ra ad misort februar 17-én 18 éra-
kor az Egyetemi Hangverseny-
teremben. > > >

A Bencés estek programsorozat ko-
vetkez§ részében, februar 20-an
18.30-kor Harangi Szabolcs tart
el6adast Aktualis és térténelemfor-
mal6 vulkankitorések: megismerni a

maltat és jelent, hogy lassuk a jovét!
cimmel, a gy6ri bencés gimnazium
disztermében. >> >

Négy iskola koncertje cimmel tartanak
kéruskoncertet februar 18-an 17 6ra-
kor a gyori székesegyhazban. > > >

A bécsi MOTUS vondsnégyes és
Csabay Domonkos kamaraestjét
hallgathatjuk meg februar 18-an 18
orakor az egyetemi hangverseny-
teremben. >>>

Teélliz6 programra hivjak a kicsiket
és nagyokat Gy6rzamolyon februar
22-én 13 6ratdl. A Bab Tarsulat ori-
asbabos meséjével, hideg vizben
vald (szassal, és kiszebab-égetés-
sel varjak a kilatogatokat. > > >

A Mesekucko keretén beliil a Ma-
gyar Népmese Szinhaz Az aranytol-

|G madar cim{i eladasat lathatjak
februar 21-én 17 érakor a Kdzponti
Konyvtar Klubhelyiségében. (A Me-
sekuckd 500 Ft-os regisztracios
jeggyel latogathat6.) > > >

Kocsonya- és gombocfesztival lesz
februar 21-23-ig a Dunakapu téren.
A kulinaris élvezetek mellett szom-
baton 10-22 6raig szines gyerek-
programokkal, jatékokkal és bemu-
tatokkal varjak a kicsiket és nagyob-
bakat. >>>

Wass Albert felolvas6 maratonra
varjak a szavalokat és a hallgat6sa-
got februar 21-én 18 6ratol februar
22-e 19 6raig a Pedro Pékség Paj-
taban. >>>

A Kossuth-technikum szervezésé-
ben, a Szentlélek Kérus és Zenekar
kozremiikodésével jotékonysagi
gospelkoncertet hallhatnak februar
21-én 19 6rakor az Egyetemi Hang-
versenyteremben. > > >

Télblcshztato tanchazra invitaljak a
kicsiket és nagyokat a Rézeleje Fan-
farosok kdzremiikddésével februar
21-én 19.30-kor a Rémer Hazban.

Ingyenes egészségligyi szlirések-
kel, edukacios és sportprogramok-
kal varjak az érdekl6ddket a Petz

Aladar Egyetemi Oktat6 Korhaz C1-
(3 éplletének aulajaban, februar
22-én9és 17 6ra kozott. > > >

Ménfdcsanaki farsangoléra varjak
az érdekléddket februar 15-én 10—
12 6raig a Bezerédj-kastély M{ve-
|6dési Haz udvaran. A programon a
Ménf6csanaki Ovoda eléadasa mel-
lett a Bab Tarsulat csaladi el6adasat
is élvezhetjlk, de lesz fanks(ito- és
jelmezkészito versenyis. > > >

Batyus csaladi farsang lesz feb-
ruar 15-én 14.30-18.45 dra ko-
z0tt a Jozsef Attila Mivel6dési
Hazban. A programot kézmdves
jatszéhazak, jelmezverseny, tanc-
bemutatod és zenés-tancos msor
szinesitik. >> >
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emekdl sikerult a hazai szezonnyitany

az ETO FC Gy6rnek: haromgolos gydzel-

met (innepelhettek az Ujpest FC ellen az

OTP Bank Liga 19. forduléjaban. A kez-
dokeretben helyet kapott a sajat nevelés{ Vitalis
Milan is, aki két nappal korabban érkezett kol-
csonbe Dunaszerdahelyrdl. Az els6 golhoz mind-
o0ssze nyolc percre volt sziikség, akkor Gavric volt
sikeres, majd Benbouali novelte a hazai el6nyt a
félido végén. A mérkdzés végeredményét Bumba
paradés fejese allitotta be a talalkozé 76. percé-
ben. A kovetkezd fordul6 februar 14-én lesz ese-
déekes, a pénteki meccsnapon a zold-fehérek Szé-
kesfehérvarra latogatnak. A gyori garda a Sostoi
Stadionban presztizsmérkdzést jatszik, a Vidi elleni
gybzelemmel épp aktualis ellenfeliiket kertilhetik
el a tabellan. Borbélyék egyel6re nincsenek meg-
nyugtato tavolsagban a kies6zonatal, a kivivott ha-
rom ponttal a bajnoksagban a hetedik helyre lep-
hetnek. A két egyittes utoljara oktoberben mérkd-
zott meg egymassal, akkor az ETO-szurkolok ortil-
hettek a 3:1-es, hazai gyézelemnek.

oto: 0. Jakocs Péter

g

Egy szusszanasnyi pihendt kapott a Gyori Audi ETO KC februar elején. A Vipers Kris- z6ld-fehérek ellenfele ezit-
tiansand csapatanak csddje - és az ezzel jaro visszalépés — miatt szabad hétvégeé- tal a Magyar Bajnoksag se-

. . .. . P .. z_ reghajtoja, az MTK Budapest
hez jutott Per Johansson egylittese, nyolc nap sziinet utan, szerdan léptek Gjra pa volt, a Riz Levente Sport- s

lyara, a hétvégén Gjabb BL-forduld kovetkezik. Rendezvénykdzpontban jatszott mér-
k&zés a papirforma szerint, 42:30-as,
gyori gy6zelemmel zarult. Az ETO ve-

FEBRUARBAN EGYSZER SZURKOLHAT A KOZONSEG ettt e

soknak, igy Rédecsi Polett és Gyori

y y
Alexa is értékes jatékospercekkel gaz-
dagodhatott. Palyara lépett Anna La-
gerquist, a gyobriek Gj szerzeménye,

egyben a svéd valogatott oszlopos
tagja. A harmincéves skandinav jaté-
kos egy éve szenvedett keresztsza-
lag-szakadast. A rehabilitacié utan a
békéscsabaiak elleni — szintén sikeres
— mérkdzésen mar bemutatkozott a
bealld, akkor mar bizonyitva, hogy si-
kertilt beilleszkednie (j csapataba.

A hétvégi, HB Ludwigsburg (korabban
Bietigheim) elleni 0sszecsapasnak mar
sokkal komolyabb tétje van, ugyanis a
Bajnokok Ligaja-sorozat B csoportja-
ban az ETO KC az élen all, és egy gyo-
zelemmel bebiztosithatja ezt a pozi-
ciojat. Az EHF Bajnokok Ligaja-sorozat
utolsé el6tti fordul6jaban a honap
egyetlen hazai mérk6zésén szurkolhat
a gyori kdzonség. A két egylittes 6sz-
szel a BL-ben mar talalkozott egymas-
sal, a zold-fehérek akkor idegenben
tudtak gydzni.

A Gyori Audi ETO KC februar 16-an, va-
sarnap fogadja a HB Ludwigsburg egylit-
tesét, a mérkdzés 16 drakor kezdddik.




Kilvinger Balintot a kézilabda hisz évig Komlo varosahoz kétotte. EIGbb a helyi klub ja-
tékosa, majd hét éven at az edzoje is volt. A szakember életében Gyor hozott nagy for-
dulatot, miutan az ETO férfi csapatanak szakmai igazgatoja lett, majd az élvonalba jutast
kovetoen a kispadra is leiilt. A fiatal vezetoedzovel néhany hete szerzodést hosszabbitott
a klub, vagyis vele tervezik a jovot.

L e

Szerzo: Nagy Roland
Foto: MekliZ Fotostidio

.ol ismertem a gydri férfi kézi-
labdat korabban is, persze ellen-
félként kevés szép emlékem van
a Magvassy-csarnokbal, hiszen
altalaban kikapni jartunk ide. Ke-
mény ellenfél volt az az ETO,
amelyiket Toth LaszI6 iranyitott.
Laci raadasul a junior valoga-
tottnal edzém is volt” — mesélt
a varoshoz kot6dé élményeirdl
Kilvinger Balint, aki tavaly nya-
ron Bencze Jozsefet valtotta a
vezet6edzoi poszton.

A hossz( id6 utan Gjra NB I.-es
zold-fehérek, vagyis az ETO Uni-
versity Handball Team remekdl
kezdte a bajnoksagot, zsindrban
ot gy6zelmet aratott, az idény
felénél pedig a tabella 5. helyét
foglalta el a négy nagyagyd — a

B

\/eszprém, a Szeged, a Ferenc-
varos és a Tatabanya — mogott,
a 14 csapatos bajnoksagban.

.Extra 8szt hoztunk, ha a realita-
sokat nézztink, sokkal jobban tel-
jesitettiink néhany meccsen, mint
ami elvarhato lett volna. Edz6ként
az ember tudja, hogy vannak
olyan periédusok, amikor minden
sikerdl, de van, amikor fordul a
kocka. A csapatépités hosszu fo-
lyamat, a stabilitas megteremté-
se a legfontosabb. Ezt kell meg-
Orizni, és innen el6relépni” — tette
hozza Kilvinger Balint, akinek ne-
héz feladat volt a felkészilés so-
ran (j csapatot épiteni. A klubhoz
tizenkét jatékos érkezett, koztiik
olyan tapasztalt légiosok, mint a
szlovén iranyité Dean Bombac.

A gazdasagi hattér biztositotta
azt, hogy tudtunk egy vilagsztart

< \

o1T FOI.YTATNAK TAVASSZAI. AZETO FERFI KEZISEI AHﬂl (GSSZEL ABBAHAGYTAK ‘
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is igazolni. Az a fajta ego, ami az
ilyen klasszisokban megvan, kell a
sikerhez, a vezéregyéniségnek vil-
lanni kell. En azt gondolom, hogy
fontos a jatékosok emberi oldala,
sokat beszélgetek veliik, minden-
kihez igy lehet a kulcsot megtalal-
ni, a rutintalanabbakhoz és a kész
sztarokhoz is. Bombac személyi-
sége egyébként nagyon jol hat a
fiatalokra, hizza magaval ket

A vezet6edz0 szerint visszatér-
het a lelatokra az a hangulat,
ami a gyori férfi kézilabda arany-
korat jellemezte. ,Az elsé mér-
kézés utolsd percei jutnak
eszembe, amikor szinte felrob-
bant a csarnok, persze izgalmas
volt a meccs hajraja. Sokkal tob-
ben voltak kint mar akkor, mint
amit vartunk. Csodalatos szur-
koldink vannak, miattuk is sze-
retnénk jol szerepelni.”

Mindkét szamot megnyerték a Széche-
nyi Istvan Egyetem hallgatéi az egyete-
mi—fdiskolai alpesisi-bajnoksagon. A
franciaorszagi Les Orres adott otthont a
2024/2025-0s tanévi Magyar Egyete-
mi—F&iskolai Orszagos Bajnoksag (ME-
FOB) alpesisi- és snowboardversenyé-
nek nemrég. A Széchenyi Istvan Egyetem
hallgatai, Pataki Katalin Anna és Bereczki
Miklés a si orias-milesiklas verseny-
szamban elsé helyezést értek el, igy a
gyoriintézmény két aranyéremmel zarta
a megmeérettetést.

Kiemelt ajanlat: februar 14-20.
Sertéslapocka

Sertéskaraj csont nélkil 1799 Ftlkg
Sertéstarja csont nélkil 1799 F/kg
Csirkecomb farrésszel

Hagyomanyos eljarassal
késziilt szivsonka

Ferrero Rocher
200 g, 10495 Ft/kg S ereny

Mokate instant kavé
2:1-ben, 10x14 g
4992,96 Fi/kg

EKO | i
paradicsomlé
11

129 FUdb heiye,

'-3 Paradicsomlé
¥ 100%

arcsokkenés

Soproni
dobozos sor
0,51,598 Ft/l

Prima és CBA uzleteinkbe
varjuk jelentkezését
aruforgalmi ugyintézé,
bolti Uzletvezetd,
bolti miiszakvezetd,
bolti elado-pénztaros
munkakérbe.

Palyakezd6k, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az Gzletvezet6nél
vagy fényképes onéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjuség korut 36.

Prima Gyér-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gy6rUjbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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MARCIUS HAVI MUSORUNK

NAGYSZINHAZ
1. szombat 19.00 A hiilyéje
2.vasarnap 15.00 Evita
19.00 Evita
5. szerda 10.45 Egy magyar nabob
17.00 Egy magyar nabob

7. péntek 19.00
8. szombat 19.00
9. vasarnap 15.00
11. kedd 10.00
13.00
19.00
12. szerda 10.00
19.00
13. csttortok  19.00

19.00
15.00
19.00

14. péntek
16. vasarnap
20. csitortok

21. péntek 19.00
22.szombat  19.00
23.vasarnap 19.00
25. kedd 19.00
26. szerda 19.00
27. cslitortok  19.00
28. péntek 19.00
29.szombat  19.00

30.vasarnap 17.00

KULTkredit - el6adas utan:
MégEgyKér, kozonségtalalkozo

Csengery
bérletszlinet
bérletszlnet
Paal Istvan
Radnoti

kdzépiskolasoknak a Podiumszinpadon

Tranzit - Gyéri Balett

Tranzit - Gyéri Balett

Evita

Jokai

Jokai

A Riviéra vadorzéi

Jokai

Primadonnak

Abigél

a Banfalvy Studio el6adasa

Egy magyar nabob - KULTkredit
Egy magyar nabob

Egy magyar nabob - KULTkredit
Pénz az égbdl

A hiilyéje

Operett- és musicalgala

A Riviéra vadorzoi
Primadonnak

Evita

Tranzit - Gyéri Balett

Tranzit - GyGri Balett

utolso bérletes el6adas

Az 6rddg - a salgotarjani
Zenthe Ferenc Szinhaz el6adasa

KISFALUDY TEREM
2.vasarnap 11.00 EternalGames
A Végtelen jatékai
7. péntek 11.00 Boldog mese
8. szombat 19.00 A csengd
9. vasarnap 10.45 Mesemondé hangjegyek/

11. kedd 13.00 Edes Anna
Osztalytermi el6adas studiovaltozata
50 percben
ELERHETOSEGEINK

Egy varazslatos utazas

Véarady
Somlai
bérletszlinet

Lazar Ervin Program
Lazar Ervin Program
bérletszlnet

Lazar Ervin Program
bérletszlnet

bérletszlinet

Foldes
Betlen
Déryné
bérletszlinet
Kisfaludy
bérletszlnet
bérletszlinet
bérletszlinet
Simon Kazmeér
Gardonyi
Csengery

bérletszlinet

bérletszlnet

Sulibérlet H
Csengery B
bérletszlinet

a BoDoBo Miivészetért Egyesiilet el6addsa

bérletszlinet

13. csutdortok  13.00
14. péntek 19.00
16.vasarnap  11.00
19.00
18. kedd 12.00
18.00
19. szerda 17.00
20. csttdrtok  11.00
21. péntek 11.00
22.szombat  11.00
19.00
23.vasarnap  11.00
25. kedd 13.00
29.szombat  11.00
19.00
PADLASSZIN
1. szombat 19.30
4. kedd 11.00
6. cstortok  19.30
8. szombat 19.30
9. vasarnap 19.30
13. cslitortok  19.30
14. péntek 19.30
16.vasarnap  19.30
20. cslitortok  19.30
22.szombat  19.30
28. péntek 19.30
29.szombat  19.30

ONLINE JEGYVASARLAS:

www.gyoriszinhaz.jegy.hu

KOZKiVANATRA

visszatér 2 alkalommal
anagyszinhazba!

Edes Anna bérletsziinet

Osztalytermi el6adas studiovaltozata

50 percben

Harman a padon bérletsziinet

Jokai bérletszlinet

Az dldoklés istene bérletszlinet

Jokai zartkor

Mondj Te is egy verset!... ingyenes

Pédiumszinpad rendezvény

Harman a padon bérletszlinet

Boldog mese Sulibérlet J

Boldog mese Sulibérlet K

A Pincérfrakk utcai cicak bérletszlinet

A csengé Csengery C

Boldog mese bérletszlinet

Tiizon-vizen at zartkor

Tom Sawyer kalandjai bérletszlinet

A cseng6 Somlai B
HAZ

Balettlab bérletszlnet

Textus

Tasnadi Istvan:Cyber Cyrano zartkord

felolvasészinhaz

Textus

Tasnadi Istvan: Cyber Cyrano bérletszilinet

felolvasészinhaz

Strip-tease (Sztriptiz) bérletsziinet

Ill. Richard bérletszlnet

monodrama - jatssza Hajdu Tibor

Asszony a fronton bérletszlinet

Belém égsz bérletsziinet

aREV Szinhaz el6adasa

Alomgyar regisztracios jegy

a Gydri Nemzeti Szinhaz

szinészhallgatoinak el6adasa

152 Iépés Auschwitz felé bérletsziinet

Karacsony Gergely 6nallo estje

Balettlab bérletszlinet

Textus

Szilagyi Andor:

A barany utolsé megkisértése bérletszlinet

felolvasdszinhaz

Asszony a fronton bérletszlinet

ABERLETES ELOADASOKRA IS VALTHATOK JEGYEK.

Szervezés: szervezes@gyoriszinhaz.hu|+36 96 314 800
Telefonszamaink: +36 96 520 610 / 520 611/ 520 612 / 520 613

KULTURALIS £5 INNOVACIOS
MINISZTERIUM

jegy.hu



